OSTRZEZENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA UZYTKOWANIA

Niniejsza lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogélnego bezpieczenstwa produktéw (GPSR).
Celem jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajgcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty | zrozumiaty
sposadb, aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz
0s0b z ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczgce bezpieczenistwa uzytkowania: ochraniacze rowerowe
Ogodlne zagrozenia i Srodki ostroznosci

1. Ryzyko niewtasciwego dopasowania ochraniaczy:

e Zawsze upewnij sie, ze ochraniacze s3 odpowiednio dopasowane do
ciata i majg odpowiednig wielkos¢. Ochraniacze, ktére sg za luzne lub
za ciasne, mogg nie zapewniaé¢ odpowiedniej ochrony lub powodowac
dyskomfort podczas jazdy.

e Uzywaj ochraniaczy zgodnie z instrukcjg producenta, aby zapewnic
maksymalng ochrone w razie upadku lub uderzenia.

2. Ryzyko uszkodzenia ciata podczas uzytkowania:

e Ochraniacze sg zaprojektowane w celu ochrony przed urazami, ale ich
skutecznosc zalezy od prawidtowego dopasowania i odpowiedniego
uzytkowania. Niewtasciwie dopasowane ochraniacze mogg powodowac
otarcia, podraznienia skory lub nawet ogranicza¢ ruchy, co moze
prowadzi¢ do kontuzji.

e Zawsze sprawdzaj, czy ochraniacze nie przeszkadzajg w normalnym
ruchu i nie powodujg uczucia dyskomfortu, szczegdlnie w obrebie
stawow (kolana, tokcie).

3. Ryzyko niewtasciwego uzytkowania ochraniaczy:
e Ochraniacze przeznaczone do jazdy na rowerze powinny by¢ uzywane
tylko do tego celu. Nie stosuj ich w innych aktywnosciach fizycznych,



ktdre moga wymagac innych rodzajow ochrony, np. do sportow
kontaktowych.

Uzywaj ochraniaczy zgodnie z ich przeznaczeniem — do ochrony ciata
podczas upadkow lub uderzen, a nie jako elementu ozdobnego.

Specyficzne zagrozenia zwigzane z warunkami uzytkowania

4. Zagroienia w wilgotnym srodowisku:

W deszczu lub w mokrych warunkach ochraniacze moga utracié swoje
wtasciwosci ochronne, zwtaszcza jesli sg wykonane z materiatéw,
ktére nie odprowadzajg wody lub nie sg wodoodporne. Uzywaj
ochraniaczy, ktére sg odporne na wilgo¢ lub posiadajg specjalne
powtoki ochronne.

Po jezdzie w wilgotnych warunkach, sprawdz stan ochraniaczy i
upewnij sie, ze sg suche przed kolejnym uzyciem, aby zapobiec ich
zniszczeniu lub rozwojowi nieprzyjemnych zapachow.

5. Zagrozenia w wysokich temperaturach:

Wysokie temperatury moga powodowac nadmierne pocenie sie, co
moze prowadzi¢ do dyskomfortu lub podraznien skdry. Jesli to
mozliwe, wybieraj ochraniacze wykonane z materiatow
oddychajacych, ktére zapewniajg lepszg wentylacje i zmniejszajg
ryzyko przegrzania.

W przypadku jazdy w bardzo wysokich temperaturach, regularnie
sprawdzaj, czy ochraniacze nie powodujg przegrzania ciata lub
nadmiernego pocenia sie.

Srodki ostroznosci podczas konserwacji

6. Czyszczenie ochraniaczy:

Regularnie czys¢ ochraniacze z brudu i potu, uzywajgc wilgotnej
Sciereczki i tagodnych detergentéw. Unikaj agresywnych srodkow
czyszczacych, ktére mogg uszkodzi¢ materiaty ochronne lub zniszczy¢
ich wtasciwosci.



e Jedli ochraniacze majg zdejmowang wysciotke, regularnie jg pierz
zgodnie z zaleceniami producenta, aby zapewnié ich higiene i
wydajnosc.

7. Przechowywanie ochraniaczy:

e Przechowuj ochraniacze w suchym miejscu, z dala od bezposredniego
Swiatfa sfonecznego i Zrédet ciepta. Ekstremalne temperatury moga
uszkodzi¢ materiaty, z ktérych wykonane sg ochraniacze.

e Nie przechowuj ochraniaczy w wilgotnych miejscach, aby zapobiec ich
zniszczeniu i rozwojowi plesni.

8. Kontrola stanu ochraniaczy:

e Regularnie kontroluj stan ochraniaczy, szczegdlnie po intensywnym
uzytkowaniu. Sprawdzaj, czy nie wystepuja pekniecia, uszkodzenia
materiatu lub inne oznaki zuzycia.

e Wymieniaj uszkodzone ochraniacze, aby zapewnic¢ ich skutecznos¢
ochronna.

Dodatkowe ostrzezenia

9. Bezpieczenstwo dzieci:

e Ochraniacze przeznaczone dla dzieci powinny by¢ odpowiednio
dopasowane do ich ciata. Nie uzywaj ochraniaczy dla dorostych,
poniewaz mogg one nie zapewni¢ odpowiedniej ochrony i komfortu.

e Upewnij sie, ze dzieci sg odpowiednio zabezpieczone w ochraniaczach
przed kazda jazdg, szczegdlnie jesli sg poczatkujgcymi rowerzystami.

10. Unikaj modyfikacji:

¢ Nie dokonuj modyfikacji w konstrukcji ochraniaczy, np. zmieniajac
materiat, ktory jest uzywany do ich produkcji. Modyfikacje moga
wptyngé na skutecznos¢ ochrony oraz bezpieczenstwo uzytkowania.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen
ciata, awarii urzagdzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecert moze
prowadzi¢ do powaznych zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o
bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich, przestrzegajgc wskazanych srodkéw
ostroznosci.
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