NILS

E>{TREME

MTWO1l + H210




4. Manual instruction EN
6. Instrukcja obstugi PL
8. Navod k obsluze CZ
10. Manuel instruktion DA
12. Gebrauchsanweisung DE
14. Manual de instrucciones ES
16. Kasijuhend ET
18. Manuel d'instruction FR
20. Kézi utasitas HU
22. Manuale di istruzioni IT
24. Naudojimo instrukcijos LT
26. Rokasgramatas instrukcija LV
28. Handmatige instructie NL
30. Manual de instrugdes PT
32. Instructiuni manuale RO
34. Navod na obsluhu SK
36. Navodila za uporabo SL
38. Instruktionsbok SV

40. IHcTpyKuia 3 ekcnnyaTauil UK






EN|

WARNING! Read and follow the instructions carefully. The helmet only provides effective protection when it is fitted and worn properly.

GENERAL INFORMATION:

Although a helmet reduces the risk of injury, it does not provide complete protection — use it as intended. Wear the helmet for skateboarding,
scooting, roller skating and rollerblading only.

Do not use it as a motorcycle or moped helmet!

Not all head injuries result from impact; some may be internal and cannot be protected against by a helmet. The helmet material may be damaged
by sharp objects.

The helmet does not protect the neck or other exposed areas of the head. Wear the helmet so that it covers your forehead. Make sure it fits properly
and is fastened under the chin.

After every accident and strong impact, IT IS ESSENTIAL TO REPLACE THE HELMET WITH A NEW ONE!

SAFETY NOTES

You should:

1. Always wear a properly fitted helmet that is fastened under the chin when riding.

2. Regularly check the straps and how they are adjusted before use.

3. Check the helmet for damage and replace it immediately if you notice any defects, or if it has been involved in an accident, even if there are no
visible signs of damage.

4. Clean the helmet with water and mild soap.

5. Store it in a cool, dry place, away from heat and sunlight.

6. Use caution and common sense when riding.

You should not:

1. Use a helmet after an accident without replacing it.

2. Remove or replace original helmet parts with non-original ones.

3. Borrow or use other people's helmets.

4. Place items under the helmet or wear it unfastened.

5. Take unnecessary risks just because you are wearing a helmet.

6. Use the helmet while playing on the playground or lend it to others.

Additionally: The helmet is not a toy — do not allow children to play with it to avoid damage or injury. Do not use helmets while playing on
playgrounds or climbing, as there is a risk of entrapment or suffocation.

SIZE ADJUSTMENT

When purchasing a helmet, please note that it may be available in different sizes. Select the appropriate size. Helmets often come with additional
features, such as an adjustment system (e.g. a head lock). If so, after selecting the size, use the adjustment knob to fine-tune the fit. It is essential to
ensure that the locking mechanism is tightened.

STEP 1: Wear your helmet in the proper position. (fig. 1)

Always wear your helmet low enough in the front to protect your forehead (fig 1).

WARNING! All fitting adjustments must be made with the Helmut in the proper position. Failure to do so will result in a poor fit and may allow the
helmet to move out of position or come off in an accident.

STEP 2: Adjusting the straps. (fig, 2, 3, 4, 5)

The front and rear side straps should join at a point slightly below and in front of the ears (fig 2).

Always wear your helmet with the chin straps buckle fastened, and the strap pulled tight. Make sure the strap is well back against the throat. Figures
3 and 4 show how to fasten and release the buckle. Make sure the loose ends of the chin strap pass through the rubber O-ring, as shown in figure
5. If they do not, they may loosen, and the helmet may come off in an accident.

STEP 3: Getting the correct fit (fig. 6, 7, 8)

Adjustment is made too by using interior pads and by adjusting retention system (head lock). Follow steps 1-2, above and then tighten or loosen
headlock knob.

To tighten the retention system, turn the adjusting dial clockwise (fig 6). To Loosen retention system, turn the adjusting dial counterclockwise (fig 7).
When the helmet is in place, you should also feel a light pressure on the sides and top of your head. If you do not, insert the thicker pads provided
along the sides and top of the helmet to achieve a comfortable fit.

WARNING! If you cannot adjust the helmet to fit properly according to step 3, DO NOT USE THE HELMET. Replace it with a

different size or model.

Figures 6, 7, 8: A- Tighten, B- Headlock, C- Loosen

IN-MOLD HELMET CONSTRUCTION

In-mold construction is a manufacturing technique where the foam interior liner of the helmet is "blown in" while the hard exterior shell is still in the
manufacturing mold. In-mold helmets tend to be lighter, stronger, and have more venting than traditional methods. Originally limited to high-end
helmets, in-mold construction now appears in many mid-to-high-end helmet models.

CLEANING

Helmets are made of materials that can be easily damaged by many household cleaners. Petroleum-based solvents are especially dangerous. They
can damage a helmet so that its protective capabilities are significantly reduced.

For best results, use only soft cloth or sponge, warm water and mild soap to clean your helmet.

STORAGE

After each use, wipe excess dirt off your helmet with a soft cloth. if you clean it according to the instructions above, allow it to be airdry and then
store it in a cool, dry place. Excessive heat and direct sunlight can damage your helmet. Damaged helmets will appear to have uneven or bubbly
surfaces. Never use your helmet if you suspect that it has been damaged by heat or sun exposure.

The helmet has been manufactured acc. to applicable requirements of EU harmonization legislation, i.e. EN1078-2012+A1:2012 and REGULATION (EU) 2016/425 OF
THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL of 9 March 2016 on personal protective equipment.
Notified body: TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraRe 2 D - 90431 Nirnberg no: 0197.

EU DECLARATION OF CONFORMITY
c € is available at the manufacturer's website: www.abisal.pl/do-pobrania/ "‘B I SAL
MANUFACTURER: ABISAL SP. Z O.0.
ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze,

Poland www.abisal.pl
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DESCRIPTION

This set of protective gear is designed for recreational roller sports. To reduce the risk of injury, ride according to your ability, maintaining full control
of your direction and speed. This protective gear should not be used when riding a bicycle or motorcycle. It is not intended for use in sports involving
acrobatic rollerblading or skateboarding.

LEVEL OF PROTECTION
The protectors have a protection performance level of 1 and are intended for recreational roller sports (Class B), in accordance with the EN
14120:2003+A1:2007 standard. Certification was carried out by SGS.

CHOOSING THE RIGHT PROTECTIVE DEVICE AND ITS USE
To ensure the best protection, select the size of the protectors according to your body shape using the size chart.

How to put on and adjust elbow and knee pads:

1. Unfasten the self-adhesive straps.

2. Place the protector on the knee or elbow.

3. Wrap the strap around the knee or elbow and fasten it at the front of the protector.

How to put on and adjust the wrist guards:

1. Unfasten the self-adhesive strap.

2. Place your thumb in the opening of the guard so that the reinforced
part is on the inside of your hand.

3. Wrap the strap around your wrist and fasten it.

The protectors should be fastened securely to ensure they do not slip and to provide maximum protection. However, the straps should not be
fastened too tightly, as this may cause poor blood circulation.

USE

Check the condition of the protectors before use. To ensure the long-term effectiveness of the self-adhesive strips, keep them in good condition and
handle them carefully. Replace the protectors with new ones if the self-adhesive strips lose their ability to stick. Replace the protectors if they
become severely damaged during use. The protectors have an effective life of 3 years.

MATERIAL COMPOSITION:
EVA, nylon, poliester, PE

MAINTENANCE AND CLEANING

@R A X

The protective gear shall be cleaned with a brush. Strong dirt shall be cleaned in 30°C water temperature with addition of soft washing agent and
then rinsed with clean water. No mechanically drying. No strong detergents shall be used like: thinner, gasoline, soda, ammonia, bleaching agent.
No ironing.

STORAGE | TRANSPORT
Protectors should be stored in a clean, dry place. Avoid exposing them to sunlight or high temperatures, as this could damage them. Transport
protectors in packaging that prevents damage or breakage.

SIZE CHART
Size of protectors XS S M L
Wrist protector 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x 9,5 cm 15x10 cm
Elbow protector 12x8,5¢cm 12,5x9cm 13,5x 10,5 cm 15x 11 ¢cm
13x9cm 13,5x9,5cm 15x10,5¢cm 16 x 11,5 cm

Knee protector

WARNING!

* The protective equipment for the knees, elbows and wrists helps minimise the risk of bruising but does not prevent all injuries that can
occur when skating on in-line skates, skateboards or rollerblades.

* High temperatures (over 30°C) may reduce the performance of your protective equipment.

« If any cracks, breaks or wear are found, the protective gear must be replaced.

* The protective gear should not be modified in any way. Modification can be dangerous.

The EU declaration can be found on the manufacturer’s website www.abisal.pl/do-pobrania
The protectors have been manufactured in accordance with the relevant requirements of the EU harmonization legislation, i.e. the
REGULATION OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL (EU) 2016/425 of March 9, 2016 on personal protective equipment.

EN - PRODUCER / PL - PRODUCENT / DE - HERSTELLER:
ABISAL SP Z 0.0.

UL. PYSKOWICKA 17, 41-807 ZABRZE POLAND
www.abisal.pl

CZ - DISTRIBUTOR:

ABISTORE SPORT S.R.O

U CIHELNY 230/3, 74801 HLUCIN, CESKA REPUBLIKA
www.abistore.cz

CE NBISNL
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UWAGA! Przeczytaj uwaznie instrukcje i stosuj sie do zalecen. Kask chroni skutecznie tylko wtedy, gdy jest prawidtowo dopasowany i zatozony.
WSKAZANIA OGOLNE

Kask zmniejsza ryzyko urazu, lecz nie chroni catkowicie — uzywaj go zgodnie z przeznaczeniem. No$ kask zgodnie z przeznaczeniem: do
jazdy na deskorolce, hulajnodze, wrotkach i tyzworolkach.

Nie uzywaj go jako kasku motocyklowego lub motorowerowego!

Nie wszystkie urazy gtowy wynikajg z uderzenh — niektére moga mie¢ charakter wewnetrzny, przed czym kask nie chroni. Materiat kasku moze
zostac uszkodzony przez ostre przedmioty.

Kask nie chroni karku ani nieostonietych czesci glowy. Zaktadaj go tak, by ostaniat czoto. Upewnij sie, ze jest dobrze dopasowany i zapiety pod
broda.

Po kazdym wypadku i silnym uderzeniu KONIECZNA JEST WYMIANA KASKU NA NOWY!

UWAGI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Powinienes:

1. Nosi¢ kask zawsze podczas jazdy, wtasciwie dopasowany i zapiety pod brodg.

2. Regularnie sprawdza¢ paski i ich regulacje przed uzyciem.

3. Kontrolowa¢ kask pod katem uszkodzen i wymienia¢ go natychmiast po zauwazeniu defektéw lub po wypadku, nawet jesli nie ma widocznych
Sladow.

4. Czysci¢ kask wodg z tagodnym mydtem.

5. Przechowywac w chtodnym, suchym miejscu, z dala od Zrédet ciepta i storica.

6. Zachowywac ostroznos¢ i zdrowy rozsgdek podczas jazdy.

Nie powinienes:

1. Uzywac kasku po wypadku bez wymiany.

2. Usuwac lub wymienia¢ oryginalnych czesci kasku na nieoryginalne.

3. Pozyczac¢ lub uzywac kasku innych oséb.

4. Zaktada¢ czego$ pod kask ani nosi¢ go niezapietego.

5. Podejmowac niepotrzebnego ryzyka tylko dlatego, ze masz kask.

6. Uzywac¢ kasku podczas zabawy na placu zabaw ani pozycza¢ go innym.

Dodatkowo: Kask nie jest zabawkg — nie pozwalaj dzieciom bawi¢ sie nim, by unikng¢ uszkodzen lub skaleczen. Kaski nie powinny by¢ uzywane
podczas zabaw na placach zabaw ani przy wspinaczce, gdzie istnieje ryzyko zakleszczenia lub uduszenia.

DOPASOWANIE ROZMIARU

Kupujgc kask, nalezy zwréci¢ uwage, iz moze byé on oferowany w kilku rozmiarach. Nalezy wybra¢ odpowiedni rozmiar kasku. Czesto dodatkowym
wyposazeniem kasku jest system regulacyjny, np. head lock. W takiej sytuacji po wybraniu rozmiaru, nalezy korzystajac z pokretta, ostatecznie
dopasowac jego wymiary. Koniecznie trzeba upewnic sie, ze mechanizm blokujgcy regulacje jest zacisniety.

KROK 1: Nos kask we wiasciwej pozycji (rys. 1)

Kask nalezy zaktada¢ w taki sposéb by ostaniat czoto (rys. 1).

UWAGA! Kask musi by¢ zatozony prawidlowo podczas przymiarek i dopasowywania. Jesli kask nie bedzie zatlozony prawidlowo moze
przemieszczac si¢ lub spas¢ podczas jazdy.

KROK 2: Dopasowanie paskow. (rys. 2, 3, 4, 5)

Boczne paski kasku nalezy wyregulowac¢ tak, aby potaczenie tych paskéw zbiegato sie bezposrednio pod uchem (rys. 2).

Nastepnie nalezy wyregulowac¢ dtugo$¢ paska pod brodg, przesuwajac go przez oczko sprzaczki (rys. 3-4). Pozycja sprzaczki nie musi znajdowac
sie posrodku zuchwy. Aby uzyska¢ prawidtowe dopasowanie paskéw, mozna dokonac¢ regulacji przez odpowiednie przesuniecie ich w osadzeniu,
znajdujacym sie w tylnej czesci kasku.

KROK 3: Regulacja rozmiaru dla kaskéw posiadajacych head lock. (rys. 6, 7, 8)

Pokretto head lock stuzy do doktadnego dopasowania kasku do ksztattu glowy. Kask mozna dopasowac takze umieszczajac w odpowiednich
miejscach zatgczone poduszki wyscielajgce. By dopasowac kask nalezy wykonaé kroki 1 i 2 a nastepnie dokreci¢ lub odkreci¢ regulator. Dokrecenie
pokretta w kierunku zgodnym z ruchem wskazoéwek zegara spowoduje zmniejszenie rozmiaru (rys. 6), odkrecenie pokretta w kierunku przeciwnym
do ruchu wskazéwek zegara spowoduje zwigkszenie rozmiaru (rys. 8).

Prawidtowo dopasowany kask powinien powodowaé lekki ucisk z tytu, z przodu i po bokach gtowy.

Dobrze dopasowany kask lezy na gtowie wygodnie i przy zapietym pasku nie powinien spada¢ na oczy, zsuwac sie na boki ani na tyt glowy.
UWAGA! Jesli nie mozesz dopasowac¢ wiasciwie kasku nie uzywaj go i zastgp innym modelem i rozmiarem.

Rysunki 6, 7, 8: A- Zmniejszanie, B- regulacja typu headlock, C- Powigekszanie

NAPIS "In Mold" NA KASKACH

"In Mold" to technologia polegajaca na wtryskiwaniu pianki EPS bezposrednio do poliweglanowej skorupy kasku. Dzieki temu kask jest Izejszy,
bardziej wytrzymaly i lepiej pochtania energie uderzenia. Umozliwia tez tworzenie bardziej ztozonych ksztattow i wiekszej liczby otworow
wentylacyjnych bez utraty trwatosci. Technologia In Mold sprawia, ze kask jest Izejszy, mocniejszy i lepiej chroni glowe — skutecznie pochtania
energie uderzenia i pozwala na lepszg wentylacje.

KONSERWACJA KASKU

Do czyszczenia kasku nalezy stosowac wytacznie tagodne mydfo i letnig wode. Kask zostanie uszkodzony, jezeli zostanie poddany temperaturze
powyzej 50°C. Nie nalezy uzywac¢ agresywnych ptyndéw myjgcych lub szorujgcych. Poza utratg atrakcyjnego wygladu, kask moze czesciowo utracic¢
swojg wytrzymatos$¢ poprzez nadtopienie wierzchniej warstwy. Z tego samego powodu nalezy unika¢ naklejania nalepek - ich klej moze zareagowac
z materiatem kasku.

PRZECHOWYWANIE

Po kazdym uzyciu kask nalezy osuszy¢ a nastepnie schowaé go w suchym chtodnym miejscu. Nie nalezy wystawia¢ kasku na dziatanie
bezposrednich promieni stonecznych, przechowywa¢ w bagazniku samochodowym i innych miejscach, w ktérych wytwarza sie wysoka
temperatura. Jesli na kasku pojawia sie nieréwnosci lub pecherze nalezy natychmiast wymieni¢ go na nowy.

Kask zostat wyprodukowany zgodnie z odpowiednimi wymaganiami unijnego prawodawstwa harmonizacyjnego tj. normg EN1078-2012+A1:2012 oraz
ROZPORZADZENIEM PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) 2016/425 z dnia 9 marca 2016 r. w sprawie $rodkéw ochrony indywidualne;j.
Jednostka notyfikowana TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystrale 2 D - 90431 Nirnberg pod numerem 0197.

c € DEKLARACJA ZGODNOSCI UE

znajduje sig¢ na stronie producenta: www.abisal.pl/do-pobrania/ F“ B I SAL

PRODUCENT: ABISAL SP. Z 0.0.
Ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Polska
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OPIS

Zestaw ochraniaczy przeznaczony jest do uprawiania rekreacyjnych sportéw rolkarskich. Aby zmniejszy¢ ryzyko kontuzji nalezy jezdzi¢ stosownie
do swoich umiejetnosci w petni kontrolujac tor jazdy oraz predkos¢.

Zestawu ochraniaczy nie nalezy uzywac podczas jazdy na rowerze lub motocyklu. Ochraniacze nie sg przeznaczone do stosowania w sportach
wykorzystujgcych sprzet do akrobatycznej jazdy na tyzworolkach i deskorolkach.

POZIOM SKUTECZNOSCI OCHRONY
Ochraniacze posiadajg poziom skutecznosci ochrony 1 i sg przeznaczone do uprawiania rekreacyjnych sportéw rolkarskich (klasa B), zgodnie z
normg EN 14120:2003+A1:2007. Certyfikacje przeprowadzita jednostka SGS.

DOBOR OCHRANIACZA | JEGO ZASTOSOWANIE
Dla najlepszej ochrony nalezy dobrac¢ rozmiar ochraniaczy odpowiednio do sylwetki, kierujgc sie tabelg rozmiaréw.

Sposob zaktadania i requlacji zamocowan ochraniaczy na lokcie i kolana:
1. Odpia¢ paski samoprzyczepne;

2. Umiesci¢ ochraniacz na kolanie lub tokciu;

3. Owing¢ pasek wokot kolana lub tokcia i zapig¢ go z przodu ochraniacza.

Sposoéb zaktadania i requlacji zamocowan ochraniaczy nadgarstkow:
1. Odpia¢ pasek samoprzyczepny;

2. Umiesci¢ kciuk w otworze ochraniacza tak,

aby wzmocniona cze$¢ znajdowata sie po wewnetrznej stronie dtoni;
3. Owinag¢ pasek wokot przegubu i zapigé.

Ochraniacze powinny by¢ przypiete tak, aby unikna¢ ich zeslizgiwania sie i zapewni¢ maksymalne zabezpieczenie.
Jednakze paski nie powinny by¢ zapiete zbyt mocno, gdyz moze to spowodowac nieprawidtowg cyrkulacje krwi.

UZYTKOWANIE

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ stan ochraniaczy. Aby zapewni¢ dtugg skuteczno$é paskéw samoprzyczepnych, nalezy utrzymywac je w dobrym
stanie i postepowac z nimi ostroznie. Jesli paski samoprzyczepne tracg swoje mozliwosci ztgczania sie, nalezy wéwczas wymieni¢ ochraniacze na
nowe. Ochraniacze nalezy réwniez wymienié, gdy zostang mocno uszkodzone podczas uzytkowania. Okres skutecznosci ochraniaczy to 3 lata.

SKLAD MATERIALOWY
EVA, nylon, poliester, PE

KONSERWACJA | CZYSZCZENIE
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Ochraniacze nalezy czysci¢ za pomocg szczotki. Silne zabrudzenia nalezy czysci¢ w wodzie o temperaturze 30°C z dodatkiem fagodnego $rodka
piorgcego, nastepnie wyptuka¢ w czystej wodzie. Nie suszy¢ w suszarkach bebnowych. Nie nalezy uzywac silnych detergentéw, takich jak:
rozpuszczalnik, benzyna, soda, amoniak, chlorek do bielizny. Nie nalezy prasowac.

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT
Ochraniacze nalezy przechowywa¢ w suchym i czystym miejscu. Unikaj wystawiania ich na dziatanie promieni stonecznych lub wysokich
temperatur — mogg spowodowac ich zniszczenie. Transportuj ochraniacze w opakowaniu, ktére uniemozliwi ich zniszczenie lub uszkodzenie.

TABELA ROZMIAROW
Rozmiar ochraniaczy XS S M L
Ochraniacz na nadgarstki 13x8,5¢cm 13,6x9cm 14 x9,5cm 15x10 cm
Ochraniacz na tokcie 12x8,5¢cm 12,5x9cm 13,5x 10,5 cm 15x 11 cm
13x9cm 13,6x9,5cm 15x10,5cm 16 x11,5cm

Ochraniacz na kolana

UWAGA!

» Zestaw ochraniaczy na kolana, tokcie i nadgarstki pomaga zminimalizowa¢ ryzyko kontuz;ji, lecz nie zapobiega wszystkim urazom, ktore
moga3 sie wydarzy¢ podczas jazdy na tyzworolkach, deskorolkach lub wrotkach.

* Wystawianie ochraniaczy na dziatanie temperatury powyzej 30°C moze spowodowa¢ obnizenie skutecznosci ochrony.

« Jesli zostang zauwazone peknigcia, ztamania, rozerwania itp. nalezy wéwczas wymieni¢ ochraniacz na nowy.

* Nie nalezy przerabia¢ ochraniaczy w zaden sposéb. Jezeli dokona si¢ jakiekolwiek przerébki mozna tym narazi¢ swoje bezpieczenstwo.

Deklaracja UE znajduje sig¢ na stronie producenta www.abisal.pl/do-pobrania/
Ochraniacze zostaty wyprodukowany zgodnie z odpowiednimi wymaganiami unijnego prawodawstwa harmonizacyjnego ;.
z ROZPORZADZENIEM PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) 2016/425 z dnia 9 marca 2016 r. w sprawie $rodkéw ochrony indywidualne;j.

EN - PRODUCER / PL - PRODUCENT / DE - HERSTELLER:
ABISAL SP Z 0.0.
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POZOR! Peclivé si prectéte pokyny a dodrzujte je. Pfilba poskytuje ucinnou ochranu pouze tehdy, je-li spravné nasazena a nasazena.
OBECNE INFORMACE:

Prestoze pfilba snizuje riziko zranéni, neposkytuje uplnou ochranu - pouzivejte ji podle ur€eni. Pfilbu noste pouze pfi jizdé na skateboardu,
kolobé&zce, koleckovych bruslich a kole¢kovych bruslich.

NepouZivejte ji jako pfilbu na motocykl nebo moped!

Ne v8echna poranéni hlavy vznikaji v dusledku narazu; néktera mohou byt vnitfni a nelze je chranit helmou. Material pfilby maze byt poskozen
ostrymi pfedméty.

PFilba nechrani krk ani jiné exponované ¢asti hlavy. PFilbu noste tak, aby zakryvala €elo. Ujistéte se, Ze spravné sedi a je upevnéna pod bradou.
Po kaZdé nehodé a silném narazu JE NUTNE PRILBU VYMENIT ZA NOVOU!

BEZPECNOSTNi POZNAMKY

Méli byste:

1. Pfi jizdé vzdy noste fadné nasazenou pfilbu, ktera je upevnéna pod bradou.

2. Pred pouzitim pravidelné kontrolujte Feminky a jejich nastaveni.

3. Zkontrolujte, zda neni pfilba poskozena, a pokud zjistite néjaké zavady nebo pokud se stala u¢astnikem nehody, okamzité ji vyménite, i kdyz
na ni nejsou viditeIné znamky poskozeni.

4. Prilbu gistéte vodou a jemnym mydlem.

5. Skladujte ji na chladném a suchém mist&, mimo dosah tepla a slune¢niho zareni.

6. P¥i jizdé dbejte zvySené opatrnosti a zdravého rozumu.

Neméli byste:

1. pouZivat pfilbu po nehodé, aniz byste ji vyménili.

2. Odstranovat nebo nahrazovat originalni €asti pfilby neoriginalnimi.

3. Pljcovat si nebo pouzivat cizi pfilby.

4. Umistéte pod pfilbu pfedméty nebo ji noste rozepnutou.

5. Zbyte€né neriskujte jen proto, Ze mate na hlavé helmu.

6. Prilbu pouzivejte pfi hfe na hfisti nebo ji pGjéujte ostatnim.

Kromé toho: Prilba neni hracka - nedovolte détem, aby si s ni hraly, aby nedoSlo k jejimu poSkozeni nebo zranéni. Nepouzivejte helmu pfi hfe na
hFisti nebo pfi lezeni, protoze hrozi riziko zachyceni nebo uduseni.

NASTAVENI VELIKOSTI

PFi nakupu prilby méjte na paméti, ze muze byt k dispozici v rdznych velikostech. Zvolte odpovidajici velikost. Pfilby jsou Easto vybaveny dalSimi
funkcemi, jako je systém nastaveni (napf. zamek hlavy). V takovém pfipadé po vybéru velikosti pouzijte nastavovaci knoflik k doladéni velikosti. Je
nezbytné zajistit, aby byl uzamykaci mechanismus dotazeny.

KROK 1: Noste prilbu ve spravné poloze. (obr. 1)

Pfilbu noste vzdy dostatecné nizko vpredu, aby chranila vase Celo (obr. 1).

VAROVANI! Veskera nastaveni montaze musi byt provedena s helmou Helmut ve spravné poloze. Pokud tak neuginite, bude pfilba $patné sedét a
muze se stat, Ze se pfi nehodé posune mimo svou polohu nebo spadne.

KROK 2: Nastaveni feminku. (obr. 2, 3, 4, 5)

Pfedni a zadni bo¢ni popruhy by se mély spojovat v misté mirné pod usima a pred usima (obr. 2).

Pfilbu vzdy noste se zapnutou pfezkou na bradé a s pevné utazenym feminkem. Ujistéte se, Ze je feminek dobfe opfeny o krk. Obrazky 3 a 4
ukazuji, jak zapnout a rozepnout pfezku. Ujistéte se, Ze volné konce podbradniho feminku prochazeji gumovym O-krouzkem, jak je znazornéno na
obrazku. 5. V opa¢ném pfipadé se mohou uvolnit a pfilba se mize pfi nehodé odlepit.

KROK 3: Spravné nasazeni (obr. 6, 7, 8)

Nastaveni se provadi také pomoci vnitfnich podlozek a nastavenim retenéniho systému (zamek hlavy). Postupujte podle vySe uvedenych krokl 1-2

a poté utahnéte nebo povolte knoflik zamku hlavy.

Chcete-li retenéni systém utahnout, oto¢te nastavovacim kole¢kem ve sméru hodinovych rucicek (obr. 6). Chcete-li retenéni systém povolit, otocte
nastavovacim kolec¢kem proti sméru hodinovych rucicek (obr. 7). Kdyz je pfilba na svém misté, méli byste takeé citit lehky tlak na bocich a na temeni hlavy.
Pokud tomu tak neni, vloZte podél bok( a horni ¢asti pfilby dodavané silnéjsi polstarky, abyste dosahli pohodiného usazeni.

POZOR! Pokud nemizete pfilbu spravné nastavit podle kroku 3, PRILBU NEPOUZIVEJTE. Vymérite ji za jinou velikost nebo

model.

Obrazky 6, 7, 8: A- utahnout, B- zajistit hlavu, C- povolit.

KONSTRUKCE PRILBY IN-MOLD

In-mold konstrukce je vyrobni technika, pfi niz je p&nova vnitfni vystelka pfilby "zafouknuta", zatimco tvrda vné;jSi skofepina je jesté ve vyrobni
formé. P¥ilby vyrabéné metodou in-mold byvaji leh&i, pevnéjsi a maji vétsi odvétravani nez tradi¢ni metody. Plvodné se konstrukce in-mold
omezovala na prilby vys$si tfidy, nyni se objevuje v mnoha modelech pfileb stfedni a vysSi tridy.

CISTENI

P¥ilby jsou vyrobeny z materialu, které Ize snadno poskodit mnoha &isticimi prostfedky v domacnosti. Zvlasté nebezpeéna jsou rozpoustédla na bazi ropy.
Mohou helmu poSkodit tak, Ze se vyrazné snizi jeji ochranné schopnosti.

Pro dosazeni nejlepSich vysledku pouzivejte k Cisténi pfilby pouze mékky hadfik nebo houbu, teplou vodu a jemné mydlo.

SKLADOVANI

Po kazdém pouziti setfete z pFilby pfebyte¢né necistoty mékkym hadfikem. pokud jste ji vy¢istili podle vy$e uvedenych pokyn(, nechte ji na
vzduchu uschnout a poté ji uloZzte na chladném a suchém misté. Nadmérné teplo a pfimé slunecni zafeni maze pfilbu poskodit. Poskozené pfilby
budou mit nerovny nebo bublinaty povrch. Nikdy pfilbu nepouzivejte, pokud mate podezreni, Ze byla poskozena teplem nebo slune¢nim zarenim.

Ptilba byla vyrobena v souladu s platnymi poZadavky harmonizagnich pravnich predpist EU, tj. EN1078-2012+A1:2012 a NARIZENI EVROPSKEHO PARLAMENTU A
RADY (EU) 2016/425 ze dne 9. bfezna 2016 o osobnich ochrannych prostfedcich.
Oznameny subjekt: TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraRe 2 D - 90431 Norimberk €. j.: TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystrale 2 D - 90431 Norimberk: 0197.

EU PROHLASENI O SHODE
c € je k dispozici na internetovych strankach vyrobce: www.abisal.pl/do-pobrania/ r“B I SAL
VYROBCE: ABISAL SP. Z O.0.
ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze,
Polsko www.abisal.pl
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POPIS

Tato sada ochrannych pomUcek je uréena pro rekreacni sporty na kole¢kovych bruslich. Abyste sniZili riziko zranéni, jezdéte podle svych schopnosti a pIné
kontrolujte smér a rychlost jizdy. Tento ochranny prostfedek by nemél byt pouzivan pfi jizdé na kole nebo motocyklu. Neni uréen pro pouZiti pfi sportech
zahrnujicich akrobatickou jizdu na kole¢kovych bruslich nebo skateboardu.

UROVEN OCHRANY
Chrani¢e maji uroven ochrany 1 a jsou uréeny pro rekreacni koleckové sporty (tfida B) v souladu s normou EN 14120:2003+A1:2007. Certifikaci provedla
spole¢nost SGS.

VYBER SPRAVNEHO OCHRANNEHO PROSTREDKU A JEHO POUZITI
Abyste zaijistili co nejlepsi ochranu, vyberte si velikost chranict podle tvaru svého téla pomoci tabulky
velikosti.

Jak nasadit a nastavit chranice loktt a kolen:

1. Odepnéte samolepici pasky.

2. Nasadte chrani¢ na koleno nebo loket.

3. Obtocte pasek kolem kolena nebo lokte a upevnéte jej v predni ¢asti chranice.

Jak nasadit a nastavit chranice zapésti:

1. Odepnéte samolepici pasek.

2. Vlozte palec do otvoru chranice tak, aby vyztuZena ¢ast byla na vnitini
strané ruky.

3. Omotejte feminek kolem zapésti a upevnéte jej.

Chrani¢e by mély byt pevné upevnény, aby nesklouzavaly a poskytovaly maximalni ochranu. Reminky by v&ak nemély byt upevnény pfili§ pevng, protoze to
mUze zpUsobit Spatny krevni obéh.

POUZITI

PFed pouzitim zkontrolujte stav chrani¢u. Chcete-li zajistit dlouhodobou u¢innost samolepicich prouzkd, udrzujte je v dobrém stavu a zachazejte s nimi
opatrné. Pokud samolepici prouzky ztrati schopnost lepeni, vymérite chranice za nové. Vyménte chranice, pokud se béhem pouzivani vazné poskodi.
Chrani¢e maji u€innou zivotnost 3 roky.

MATERIALOVE SLOZENI:
EVA, nylon, polyester, PE

UDRZBA A CISTENI

@y R A =

Chranice se Cisti kartatem. Silné znecisténi se Cisti ve vodé o teploté 30°C s pfidavkem jemneho praciho prostfedku a poté se oplachne Cistou vodou.
Nesmi se mechanicky susit. Nesmi se pouzivat silné Cistici prostfedky jako: fedidlo, benzin, soda, Epavek, bélici prostfedek. Zadné Zehleni.

SKLADOVANI A PREPRAVA
Chranice by mély byt skladovany na ¢istém a suchém misté. Nevystavujte je sluneénimu zafeni nebo vysokym teplotam, protoZze by mohlo dojit k jejich
poskozeni. Chranice prepravujte v obalech, které zabranuji poskozeni nebo rozbiti.

ROZMEROVA TABULKA
Velikost chranict XS S M L
Chraniée zapésti 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x9,5cm 15x 10 cm
Chranié lokte 12x8,5¢cm 12,6x9cm 13,5x 10,5 cm 15x 11 cm
Chranié kolen 13x9cm 13,5x9,5cm 15x10,5cm 16 x 11,5 ¢cm

POZOR!

* Ochranné pomucky na kolena, lokty a zapésti pomahaji minimalizovat riziko pohmozdéni, ale nezabrani vSem zranénim, ke kterym muze dojit
pfi jizdé na in-line bruslich, skateboardech nebo kole¢kovych bruslich.

* Vysoké teploty (nad 30 °C) mohou snizit u¢innost ochrannych pomucek.

* V pripadé zjisténi trhlin, prasklin nebo opotiebeni je nutné ochranny prostredek vyménit.

* Ochranny prostiedek by nemél byt nijak upravovan. Upravy mohou byt nebezpeéné.

Prohlaseni EU naleznete na webovych strankach vyrobce www.abisal.pl/do-pobrania. L )
Chranice byly vyrobeny v souladu s pfislusnymi pozadavky harmonizaénich pravnich pfedpist EU, tj. s NARIZENIM EVROPSKEHO PARLAMENTU A
RADY (EU) 2016/425 ze dne 9. bfezna 2016 o osobnich ochrannych prostfedcich.
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ADVARSEL! Lzaes og falg instruktionerne omhyggeligt. Hjelmen yder kun effektiv beskyttelse, nar den er monteret og baeres korrekt.

GENEREL INFORMATION:

Selvom en hjelm reducerer risikoen for skader, giver den ikke fuldsteendig beskyttelse - brug den efter hensigten. Brug kun hjelmen til skateboarding,
labehijul, rulleskgijtelab og rulleskgijtelab.

Brug den ikke som motorcykel- eller knallerthjelm!

Ikke alle hovedskader skyldes slag; nogle kan veere indvendige og kan ikke beskyttes af en hjelm. Hjelmens materiale kan blive beskadiget af skarpe
genstande.

Hjelmen beskytter ikke nakken eller andre udsatte omrader af hovedet. Brug hjelmen, sa den deekker din pande. Serg for, at den sidder ordentligt og er
spaendt fast under hagen.

Efter hver ulykke og hvert kraftigt stgd er det vigtigt at udskifte hjelmen med en ny!

SIKKERHEDSBEMARKNINGER

Det bor du gore:

1. Altid beere en korrekt tilpasset hjelm, der er speendt fast under hagen, nar du kerer.

2. Regelmaessigt kontrollere stropperne og deres justering for brug.

3. Tjekke hjelmen for skader og udskifte den med det samme, hvis du opdager fejl, eller hvis den har veeret involveret i en ulykke, ogsa selvom der ikke er
synlige tegn pa skader.

4. Renger hjelmen med vand og mild saebe.

5. Opbevar den pa et kaligt, tert sted, vaek fra varme og sollys.

6. Veer forsigtig og brug din sunde fornuft, nar du kerer.

Det bor du ikke gore:

. Bruge en hjelm efter en ulykke uden at udskifte den.

. Fjerne eller udskifte originale hjelmdele med uoriginale.

. Lan eller brug andres hjelme.

. Placere genstande under hjelmen eller baere den uden at speende den fast.

. Tag ungdvendige risici, bare fordi du har hjelm pa.

. Brug hjelmen, nar du leger pa legepladsen, eller lan den ud til andre.

Derudover er det vigtigt: Hjelmen er ikke et stykke legetgj - lad ikke barn lege med den for at undga skader. Brug ikke hjelmen, nar du leger pa
legepladsen eller klatrer, da der er risiko for at blive klemt eller kvalt.

DDA WN =

JUSTERING AF STORRELSE

Nar du keber en hjelm, skal du veere opmaerksom p4, at den kan fas i forskellige starrelser. Veelg den passende starrelse. Hjelme leveres ofte med ekstra
funktioner, som f.eks. et justeringssystem (f.eks. en hovedlas). Hvis det er tilfeeldet, skal du bruge justeringsknappen til at finjustere pasformen, nar du har
valgt stgrrelse. Det er vigtigt at sikre, at ldsemekanismen er strammet.

TRIN 1: Tag din hjelm pa i den rigtige position. (fig. 1)

Beer altid hjelmen lavt nok foran til at beskytte din pande (fig. 1).

ADVARSEL! Alle tilpasninger skal foretages med Helmut i den rigtige position. Hvis du ikke ger det, far du en darlig pasform, og hjelmen kan bevaege sig ud
af position eller falde af i en ulykke.

TRIN 2: Justering af stropperne. (fig, 2, 3, 4, 5)

De forreste og bageste sideremme skal samles i et punkt lidt under og foran grerne (fig. 2).

Beer altid hjelmen med hageremmen fastspaendt og remmen trukket stramt. Sgrg for, at remmen sidder godt tilbage mod halsen. Figur 3 og 4 viser, hvordan
man spaender og lgsner spaendet. Sgrg for, at de lgse ender af hageremmen passerer gennem O-ringen af gummi, som vist i figur

5. Hvis de ikke gor det, kan de Igsne sig, og hjelmen kan falde af i en ulykke.

TRIN 3: Fa den rigtige pasform (fig. 6, 7, 8)

Justering foretages ogsa ved hjeelp af indvendige puder og ved at justere fastholdelsessystemet (hovedlasen). Fglg trin 1-2 ovenfor, og stram eller lgsn
derefter hovedlasknappen.

For at stramme fastholdelsessystemet skal du dreje justeringshjulet med uret (fig. 6). For at Iasne fastgarelsessystemet skal du dreje justeringshjulet mod
uret (fig. 7). Nar hjelmen er pa plads, skal du ogsa kunne maerke et let tryk pa siderne og toppen af hovedet. Hvis du ikke ger det, skal du indszette de
tykkere puder langs siderne og @verst pa hjelmen for at opna en behagelig pasform.

ADVARSEL! Hvis du ikke kan justere hjelmen, sa den passer korrekt i henhold til trin 3, ma du ikke bruge hjelmen. Udskift den med en

anden starrelse eller model.

Figur 6, 7, 8: A- Stram, B- Hovedlas, C- Lasn

IN-MOLD HJELMKONSTRUKTION

In-mold-konstruktion er en produktionsteknik, hvor hjelmens indvendige skumforing "bleeses ind", mens den harde ydre skal stadig er i produktionsformen. In-
mold-hjelme har tendens til at veere lettere, steerkere og have mere udluftning end traditionelle metoder. Oprindeligt var in-mold-konstruktionen begraenset til
high-end-hjelme, men den findes nu i mange mellem- og high-end-hjelmmodeller.

RENGORING

Hjelme er lavet af materialer, der let kan blive beskadiget af mange rengaringsmidler. Petroleumsbaserede oplgsningsmidler er seerligt farlige. De kan
beskadige en hjelm, sa dens beskyttelsesevne reduceres betydeligt.

Brug kun en blgd klud eller svamp, varmt vand og mild saebe til at rengare din hjelm for at opna det bedste resultat.

OPBEVARING

Efter hver brug skal du terre overskydende snavs af hjelmen med en blgd klud. Hvis du har rengjort den i henhold til ovenstaende instruktioner, skal du lade
den luftterre og derefter opbevare den pa et kgligt, tert sted. Overdreven varme og direkte sollys kan beskadige din hjelm. Beskadigede hjelme ser ud til at
have ujaevne eller boblende overflader. Brug aldrig din hjelm, hvis du har mistanke om, at den er blevet beskadiget af varme eller sol.

Hjelmen er fremstillet i henhold til geeldende krav i EU-harmoniseringslovgivningen, dvs. EN1078-2012+A1:2012 og EUROPA-PARLAMENTETS OG RADETS FORORDNING (EU)
2016/425 af 9. marts 2016 om personlige vaernemidler.
Anmeldt organ: TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraRe 2 D - 90431 Nurnberg nr: 0197.

c € EU-OVERENSSTEMMELSESERKLARING

er tilgeengelig pa producentens hjemmeside: www.abisal.pl/do-pobrania/ PRODUCENT: "‘ B I SAL
ABISAL SP.Z 0.0.

ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Polen
www.abisal.pl
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BESKRIVELSE

Dette saet beskyttelsesudstyr er designet til rekreativ rullesport. For at reducere risikoen for skader skal du kere efter dine evner og have fuld kontrol over din
retning og hastighed. Dette beskyttelsesudstyr bgr ikke bruges, nr man kegrer p cykel eller motorcykel. Det er ikke beregnet til brug i sportsgrene, der
involverer akrobatisk rulleskajtelgb eller skateboarding.

BESKYTTELSESNIVEAU
Beskyttelsesudstyret har et beskyttelsesniveau pa 1 og er beregnet til rekreative rullesport (klasse B) i overensstemmelse med standarden EN 14120:2003
+A1:2007. Certificeringen er udfgrt af SGS.

VALG AF DET RIGTIGE BESKYTTELSESUDSTYR OG DETS ANVENDELSE
For at sikre den bedste beskyttelse skal du veelge starrelsen pa beskytterne i henhold til din kropsform ved hjzelp af stgrrelsestabellen.

Sadan tager du albue- og knaebeskyttere pa og justerer dem:

1. Lesn de selvkleebende stropper.

2. Placer beskytteren pa knzeet eller albuen.

3. Vikl stroppen rundt om knzeet eller albuen, og seet den fast foran pa beskytteren.

Sadan tager du handledsbeskyttelsen pa og justerer den:

1. Losn den selvklaebende strop.

2. Placer tommelfingeren i abningen pa beskyttelsen, sa den forsteerkede
del er pa indersiden af din hand.

3. Vikl remmen rundt om handleddet, og seet den fast.

Beskytterne skal sidde godt fast for at sikre, at de ikke glider, og for at give maksimal beskyttelse. Stropperne ma dog ikke sidde for stramt, da det kan give
darlig blodcirkulation.

BRUG

Kontrollér beskytternes tilstand fgr brug. For at sikre, at de selvklaebende strimler virker pa lang sigt, skal de holdes i god stand og handteres forsigtigt.
Udskift beskytterne med nye, hvis de selvklaebende strimler mister deres evne til at klaebe. Udskift beskytterne, hvis de bliver alvorligt beskadiget under brug.
Beskytterne har en effektiv levetid pa 3 ar.

MATERIALESAMMENSZATNING:
EVA, nylon, polyester, PE

VEDLIGEHOLDELSE OG RENGGRING

@R A =

Beskyttelsesudstyret skal rengegres med en barste. Steerkt snavs skal renggres i 30°C vandtemperatur med tilsaetning af blgdt vaskemiddel og derefter skylles
med rent vand. Ingen mekanisk terring. Der ma ikke anvendes staerke renggringsmidler som: fortynder, benzin, soda, ammoniak, blegemiddel. Ingen
strygning.

OPBEVARING OG TRANSPORT
Beskyttere skal opbevares pa et rent og tert sted. Undga at udsaette dem for sollys eller hgje temperaturer, da det kan beskadige dem. Transportér beskyttere
i emballage, der forhindrer skader eller brud.

STORRELSESTABEL
Storrelse pa beskyttere XS S M L
Handledsbeskytter 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x 9,5 cm 15x 10 cm
Albuebeskytter 12x8,5¢cm 12,5x 9 cm 13,5x10,5cm 15x 11 cm
Knaebeskytter 13x9cm 13,5x9,5¢cm 15x 10,5 cm 16 x 11,5 cm
ADVARSEL!

* Beskyttelsesudstyret til knae, albuer og handled hjzlper med at minimere risikoen for bla marker, men forhindrer ikke alle skader, der kan
opsta, nar man skater pa inline-skgjter, skateboards eller rulleskgijter.

* Hoje temperaturer (over 30 °C) kan nedsatte beskyttelsesudstyrets ydeevne.

* Hvis der konstateres revner, brud eller slitage, skal beskyttelsesudstyret udskiftes.

* Beskyttelsesudstyret ma ikke a&ndres pa nogen made. Zndringer kan vere farlige.

EU-erklaeringen kan findes pa producentens hjemmeside www.abisal.pl/do-pobrania
Beskyttelsesudstyret er fremstillet i overensstemmelse med de relevante krav i EU-harmoniseringslovgivningen, dvs. EUROPA-PARLAMENTETS OG
RADETS FORORDNING (EU) 2016/425 af 9. marts 2016 om personlige vaernemidler.
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WARNUNG! Lesen Sie die Anweisungen sorgféltig durch und befolgen Sie sie. Der Helm bietet nur dann einen wirksamen Schutz, wenn er richtig angepasst und
getragen wird. ALLGEMEINE INFORMATIONEN:

Ein Helm verringert zwar das Verletzungsrisiko, bietet jedoch keinen vollstandigen Schutz — verwenden Sie ihn bestimmungsgemaR. Tragen Sie den Helm nur zum
Skateboarden, Scooterfahren, Rollschuhlaufen und Inlineskaten.

Verwenden Sie ihn nicht als Motorrad- oder Mopedhelm!

Nicht alle Kopfverletzungen sind auf StéRe zurlickzuflihren; einige kdnnen innerlich sein und kénnen durch einen Helm nicht verhindert werden. Das Helm-Material
kann durch scharfe Gegenstande beschadigt werden.

Der Helm schiitzt nicht den Nacken oder andere ungeschutzte Bereiche des Kopfes. Tragen Sie den Helm so, dass er lhre Stirn bedeckt. Achten Sie darauf, dass
er richtig sitzt und unter dem Kinn fest verschlossen ist.

Nach jedem Unfall und jedem starken Aufprall MUSS DER HELM DURCH EINEN NEUEN ERSETZT WERDEN!

SICHERHEITSHINWEISE

Sie sollten

1. Tragen Sie beim Fahren immer einen gut sitzenden Helm, der unter dem Kinn fest verschlossen ist.

2. Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch regelméRig die Riemen und deren Einstellung.

3. Uberpriifen Sie den Helm auf Beschadigungen und ersetzen Sie ihn sofort, wenn Sie Mangel feststellen oder wenn er in einen Unfall verwickelt war, auch wenn
keine sichtbaren Schaden vorhanden sind.

4. Reinigen Sie den Helm mit Wasser und milder Seife.

5. Bewahren Sie ihn an einem kiihlen, trockenen Ort, fern von Hitze und Sonnenlicht auf.

6. Seien Sie beim Fahren vorsichtig und handeln Sie mit gesundem Menschenverstand.

Sie sollten Folgendes vermeiden:

1. Verwenden Sie einen Helm nach einem Unfall nicht, ohne ihn zu ersetzen.

2. Originalteile des Helms entfernen oder durch nicht originale Teile ersetzen.

3. Helme von anderen Personen ausleihen oder verwenden.

4. Gegenstande unter den Helm legen oder ihn unverschlossen tragen.

5. Gehen Sie keine unndtigen Risiken ein, nur weil Sie einen Helm tragen.

6. Tragen Sie den Helm beim Spielen auf dem Spielplatz und leihen Sie ihn nicht an andere weiter.

AuBerdem: Der Helm ist kein Spielzeug — lassen Sie Kinder nicht damit spielen, um Beschadigungen oder Verletzungen zu vermeiden. Verwenden Sie Helme
nicht beim Spielen auf Spielplatzen oder beim Klettern, da die Gefahr des Einklemmens oder Erstickens besteht.

GROSSENANPASSUNG

Achten Sie beim Kauf eines Helms darauf, dass er in verschiedenen Gréfen erhéltlich ist. Wahlen Sie die passende GroRe aus. Helme verfligen oft Giber zusatzliche
Funktionen, wie z. B. ein Verstellsystem (z. B. einen Kopfverschluss). Ist dies der Fall, passen Sie den Helm nach Auswahl der GroRe mit dem Verstellknopf genau an.
Achten Sie unbedingt darauf, dass der Verschluss fest sitzt.

SCHRITT 1: Setzen Sie lhren Helm richtig auf. (Abb. 1)

Tragen Sie Ihren Helm immer so tief, dass er Ihre Stirn schitzt (Abb. 1).

WARNUNG! Alle Anpassungen missen bei richtig sitzendem Helm vorgenommen werden. Andernfalls sitzt der Helm nicht richtig und kann sich bei einem Unfall
verschieben oder abfallen.

SCHRITT 2: Einstellen der Riemen. (Abb. 2, 3, 4, 5)

Die vorderen und hinteren Riemen sollten an einer Stelle etwas unterhalb und vor den Ohren zusammenlaufen (Abb. 2).

Tragen Sie lhren Helm immer mit geschlossenem Kinnriemen und fest angezogenem Riemen. Achten Sie darauf, dass der Riemen gut am Hals anliegt. Die Abbildungen
3 und 4 zeigen, wie die Schnalle geschlossen und gedffnet wird. Achten Sie darauf, dass die losen Enden des Kinnriemens durch den Gummi-O-Ring gefiihrt sind, wie in
Abbildung

5 gezeigt. Andernfalls kdnnen sie sich 16sen und der Helm kann bei einem Unfall abfallen.

SCHRITT 3: Die richtige Passform finden (Abb. 6, 7, 8)

Die Einstellung erfolgt ebenfalls mithilfe von Innenpolstern und durch Verstellen des Befestigungssystems (Kopfhalterung). Befolgen Sie die oben beschriebenen
Schritte 1 und 2 und ziehen Sie dann den Kopfhalterungsknopf fest oder I6sen Sie ihn.

Um das Befestigungssystem festzuziehen, drehen Sie den Einstellknopf im Uhrzeigersinn (Abb. 6). Um das Befestigungssystem zu l6sen, drehen Sie den Einstellknopf
gegen den Uhrzeigersinn (Abb. 7). Wenn der Helm richtig sitzt, sollten Sie einen leichten Druck an den Seiten und oben auf dem Kopf spiren. Ist dies nicht der Fall,
legen Sie die mitgelieferten dickeren Polster an den Seiten und oben auf den Helm, um einen bequemen Sitz zu erzielen.

WARNUNG! Wenn Sie den Helm gemaf Schritt 3 nicht richtig anpassen kénnen, VERWENDEN SIE DEN HELM NICHT. Ersetzen Sie ihn durch eine

andere GroRe oder ein anderes Modell.

Abbildungen 6, 7, 8: A — Festziehen, B — Kopfhalterung, C — Lésen

IN-MOLD-HELM-KONSTRUKTION

Die In-Mold-Konstruktion ist ein Herstellungsverfahren, bei dem die Schaumstoff-Innenausstattung des Helms ,eingeblasen” wird, wéhrend die harte AuRenschale noch
in der Fertigungsform ist. In-Mold-Helme sind in der Regel leichter, stabiler und besser bellftet als Helme, die mit herkdémmlichen Verfahren hergestellt werden.
Urspriinglich war diese Konstruktion nur bei High-End-Helmen zu finden, mittlerweile wird sie jedoch auch bei vielen Helmen der mittleren und oberen Preisklasse
verwendet.

REINIGUNG

Helme bestehen aus Materialien, die durch viele Haushaltsreiniger leicht beschadigt werden kénnen. Lésungsmittel auf Erddlbasis sind besonders gefahrlich. Sie kénnen
einen Helm so beschadigen, dass seine Schutzwirkung erheblich beeintrachtigt wird.

Verwenden Sie zur Reinigung lhres Helms nur ein weiches Tuch oder einen Schwamm, warmes Wasser und milde Seife, um optimale Ergebnisse zu erzielen.

LAGERUNG

Wischen Sie nach jedem Gebrauch tberschissigen Schmutz mit einem weichen Tuch vom Helm ab. Wenn Sie ihn gemaR den obigen Anweisungen reinigen, lassen
Sie ihn an der Luft trocknen und bewahren Sie ihn anschlieRend an einem kiihlen, trockenen Ort auf. UbermaRige Hitze und direkte Sonneneinstrahlung kénnen Ihren
Helm beschadigen. Beschadigte Helme weisen eine unebene oder blasige Oberflache auf. Verwenden Sie Ihren Helm niemals, wenn Sie vermuten, dass er durch Hitze
oder Sonneneinstrahlung beschéadigt wurde.

Der Helm wurde gemaR den geltenden Anforderungen der EU-Harmonisierungsvorschriften, d. h. EN1078-2012+A1:2012 und VERORDNUNG (EU) 2016/425 DES
EUROPAISCHEN PARLAMENTS UND DES RATES vom 9. Mérz 2016 iiber personliche Schutzausristung, hergestellt.
Benannte Stelle: TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystrafe 2, D-90431 Niirnberg, Nr.: 0197.

C € EU-KONFORMITATSERKLARUNG

ist auf der Website des Herstellers verfiigbar:www.abisal.pl/do-pobrania/ HERSTELLER: r“ B I SAL
ABISAL SP.Z 0.0.

ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Polen
www.abisal.pl
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BESCHREIBUNG

Diese Schutzausrstung ist fr den Freizeitrollersport konzipiert. Um das Verletzungsrisiko zu verringern, fahren Sie entsprechend lhren Fhigkeiten und
behalten Sie die volle Kontrolle ber Richtung und Geschwindigkeit. Diese Schutzausrstung darf nicht beim Fahrrad- oder Motorradfahren verwendet
werden. Sie ist nicht fr Sportarten wie akrobatisches Inlineskaten oder Skateboarden geeignet.

SCHUTZ
Die Protektoren haben eine Schutzleistungsstufe von 1 und sind gemaf der Norm EN 14120:2003+A1:2007 fiir den Freizeitrollsport (Klasse B)
vorgesehen. Die Zertifizierung wurde von SGS durchgefiihrt.

AUSWAHL DER RICHTIGEN SCHUTZAUSRUSTUNG UND IHRE VERWENDUNG
Um den besten Schutz zu gewahrleisten, wahlen Sie die Grolie der Protektoren anhand der GréRentabelle entsprechend Ihrer Kérperform aus.

Anlegen und Anp 1 der Ellbogen- und Knieschiitzer:
1. Losen Sie die selbstklebenden Bander.

2. Legen Sie den Protektor auf das Knie oder den Ellbogen.
3. Wickeln Sie den Riemen um das Knie oder den Ellbogen und befestigen Sie ihn an
der Vorderseite des Protektors.

So legen Sie die Handgelenkschiitzer an und p n sie an:

1. Losen Sie den selbstklebenden Riemen.

2. Stecken Sie Ihren Daumen in die Offnung des Handgelenkschutzes,
sodass der verstarkte Teil auf der Innenseite lhrer Hand liegt.

3. Wickeln Sie den Riemen um Ihr Handgelenk und befestigen Sie ihn.

Die Protektoren sollten fest sitzen, damit sie nicht verrutschen und maximalen Schutz bieten. Die Bénder sollten jedoch nicht zu fest angezogen werden, da
dies zu Durchblutungsstérungen fiihren kann.

VERWENDUNG

Uberpriifen Sie vor Gebrauch den Zustand der Schutzvorrichtungen. Um die langfristige Wirksamkeit der selbstklebenden Streifen zu gewahrleisten, halten
Sie diese in gutem Zustand und behandeln Sie sie vorsichtig. Ersetzen Sie die Schutzvorrichtungen durch neue, wenn die selbstklebenden Streifen ihre
Klebekraft verlieren. Ersetzen Sie die Schutzvorrichtungen, wenn sie wahrend des Gebrauchs stark beschadigt werden. Die Schutzvorrichtungen haben
eine Lebensdauer von 3 Jahren.

MATERIALZUSAMMENSETZUNG:
EVA, Nylon, Polyester, PE

PFLEGE UND REINIGUNG

@y A X

Die Schutzausriistung ist mit einer Birste zu reinigen. Starke Verschmutzungen sind in 30 °C warmem Wasser mit einem milden Waschmittel zu entfernen
und anschlieflend mit klarem Wasser abzuspulen. Nicht mechanisch trocknen. Keine aggressiven Reinigungsmittel wie Verdiinner, Benzin, Soda, Ammoniak
oder Bleichmittel verwenden. Nicht blgeln.

LAGERUNG UND TRANSPORT

Schutzvorrichtungen sollten an einem sauberen, trockenen Ort aufbewahrt werden. Setzen Sie sie keiner direkten Sonneneinstrahlung oder hohen
Temperaturen aus, da dies zu Beschadigungen fuihren kann. Transportieren Sie Schutzvorrichtungen in einer Verpackung, die Beschadigungen oder Bruch
verhindert.

GROSSENTABELLE
GroRe der Schutzvorrichtungen XS S M L
Handgelenkschutz 13x8,5cm 13,5x9 cm 14 x 9,5 cm 15x 10 cm
Ellbogenschiitzer 12x85cm 125x9.cm 13,5x10,5¢cm 15x 11 cm
Knieschoner 13x9cm 13,5x9,5cm 15x10,5cm 16 x 11,5 cm

WARNUNG!

* Die Schutzausriistung fiir Knie, Ellbogen und Handgelenke tragt dazu bei, das Risiko von Prellungen zu minimieren, verhindert jedoch nicht alle
Verletzungen, die beim Skaten mit Inline-Skates, Skateboards oder Rollerblades auftreten kénnen.

* Hohe Temperaturen (iiber 30 °C) konnen die Leistungsfahigkeit lhrer Schutzausriistung beeintrachtigen.

* Bei Rissen, Briichen oder Abnutzung muss die Schutzausriistung ersetzt werden.

* Die Schutzausriistung darf in keiner Weise veréandert werden. Veréanderungen kénnen gefahrlich sein.

Die EU-Erklarung finden Sie auf der Website des Herstellers unter www.abisal.pl/do-pobrania
Die Protektoren wurden gemaf den einschlagigen Anforderungen der EU-Harmonisierungsvorschriften, d. h. der VERORDNUNG (EU) 2016/425 DES
EUROPAISCHEN PARLAMENTS UND DES RATES vom 9. Marz 2016 (iber persénliche Schutzausriistung, hergestellt.
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ijADVERTENCIA! Lea y siga atentamente las instrucciones. El casco solo ofrece una proteccion eficaz cuando se ajusta y se lleva correctamente.
INFORMACION GENERAL:

Aunque el casco reduce el riesgo de lesiones, no ofrece una proteccién completa; utilicelo segun lo previsto. Utilice el casco Unicamente para
practicar skateboard, patinete, patinaje sobre ruedas y patines en linea.

iNo lo utilice como casco de motocicleta o ciclomotor!

No todas las lesiones en la cabeza son consecuencia de un impacto; algunas pueden ser internas y el casco no puede proteger contra ellas. El
material del casco puede resultar dafiado por objetos afilados.

El casco no protege el cuello ni otras zonas expuestas de la cabeza. Utilice el casco de forma que cubra la frente. Asegurese de que se ajusta
correctamente y esta bien sujeto bajo la barbilla.

Después de cada accidente o impacto fuerte, jES IMPRESCINDIBLE SUSTITUIR EL CASCO POR UNO NUEVO!

NOTAS DE SEGURIDAD

Debe:

1. Llevar siempre un casco bien ajustado y abrochado bajo la barbilla cuando conduzca.

2. Compruebe regularmente las correas y como estan ajustadas antes de usarlo.

3. Compruebe que el casco no presenta darios y sustitiyalo inmediatamente si observa algun defecto o si ha sufrido un accidente, incluso si no hay
signos visibles de dafios.

4. Limpia el casco con agua y jabon suave.

5. Guardelo en un lugar fresco y seco, alejado del calor y la luz solar.

6. Ten cuidado y usa el sentido comun cuando conduzcas.

1. Utilizar el casco después de un accidente sin sustituirlo.

2. Quitar o sustituir piezas originales del casco por otras que no sean originales.

3. Pedir prestado o utilizar cascos de otras personas.

4. Colocar objetos debajo del casco ni llevarlo sin abrochar.

5. No corras riesgos innecesarios solo porque llevas casco.

6. Utilice el casco mientras juega en el parque infantil o préstelo a otras personas.

Ademas: el casco no es un juguete, no permita que los nifios jueguen con él para evitar dafios o lesiones. No utilice cascos mientras juega en
parques infantiles o trepa, ya que existe riesgo de atrapamiento o asfixia.

AJUSTE DE LA TALLA

Al comprar un casco, tenga en cuenta que puede estar disponible en diferentes tamafios. Seleccione el tamafio adecuado. Los cascos suelen incluir
caracteristicas adicionales, como un sistema de ajuste (por ejemplo, una correa para la cabeza). Si es asi, después de seleccionar el tamafio, utilice la rueda
de ajuste para ajustarlo perfectamente. Es fundamental asegurarse de que el mecanismo de cierre esta bien apretado.

PASO 1: Coléquese el casco en la posicion correcta. (fig. 1)

Lleve siempre el casco lo suficientemente bajo en la parte delantera para proteger la frente (fig. 1).

jADVERTENCIA! Todos los ajustes deben realizarse con el casco en la posicion correcta. De lo contrario, el casco no se ajustara correctamente y podria
desplazarse o salirse en caso de accidente.

PASO 2: Ajuste de las correas. (fig. 2, 3, 4, 5)

Las correas laterales delantera y trasera deben unirse en un punto ligeramente por debajo y delante de las orejas (fig. 2).

Utilice siempre el casco con la hebilla de la correa de la barbilla abrochada y la correa bien ajustada. Asegurese de que la correa quede bien ajustada contra
la garganta. Las figuras 3 y 4 muestran como abrochar y desabrochar la hebilla. Asegurese de que los extremos sueltos de la correa de la barbilla pasen por
la junta térica de goma, tal y como se muestra en la figura 5. Si no es asi, podrian aflojarse y el casco podria salirse en caso de accidente.

PASO 3: Ajustar correctamente el casco (fig. 6, 7, 8)

El ajuste también se realiza utilizando almohadillas interiores y ajustando el sistema de retencién (bloqueo de la cabeza). Siga los pasos 1y 2 anteriores y, a
continuacion, apriete o afloje la rueda de bloqueo de la cabeza.

Para apretar el sistema de retencion, gire el dial de ajuste en el sentido de las agujas del reloj (fig. 6). Para aflojar el sistema de retencion, gire el dial de
ajuste en sentido contrario a las agujas del reloj (fig. 7). Cuando el casco esté en su sitio, también deberia sentir una ligera presion en los lados y en la parte
superior de la cabeza. Si no es asi, inserte las almohadillas mas gruesas que se incluyen en los laterales y en la parte superior del casco para lograr un
ajuste cémodo.

jADVERTENCIA! Si no puede ajustar el casco para que se adapte correctamente segun el paso 3, NO UTILICE EL CASCO. Sustituyalo

por otro de diferente tamafio o modelo.

Figuras 6, 7, 8: A- Apriete, B- Bloqueo de la cabeza, C- Afloje

CONSTRUCCION DEL CASCO IN-MOLD

La construccion en molde es una técnica de fabricacion en la que el revestimiento interior de espuma del casco se «insufla» mientras la carcasa exterior

rigida auin se encuentra en el molde de fabricacion. Los cascos fabricados en molde suelen ser mas ligeros, resistentes y tener mayor ventilaciéon que los
fabricados con métodos tradicionales. Originalmente limitada a los cascos de gama alta, la construccién en molde ahora se utiliza en muchos modelos de
cascos de gama media y alta.

LIMPIEZA

Los cascos estan fabricados con materiales que pueden dafarse facilmente con muchos productos de limpieza domésticos. Los disolventes derivados del
petréleo son especialmente peligrosos. Pueden dafiar el casco y reducir significativamente su capacidad protectora.

Para obtener los mejores resultados, utilice Unicamente un pafio suave o una esponja, agua tibia y jabén suave para limpiar el casco.

ALMACENAMIENTO

Después de cada uso, limpie el exceso de suciedad del casco con un pafio suave. Si lo limpia segun las instrucciones anteriores, déjelo secar al aire y
guardelo en un lugar fresco y seco. El calor excesivo y la luz solar directa pueden dafiar el casco. Los cascos dafiados presentaran superficies irregulares o
con burbujas. No utilice nunca el casco si sospecha que ha sido dafiado por el calor o la exposicion al sol.

El casco ha sido fabricado de acuerdo con los requisitos aplicables de la legislacion de armonizacion de la UE, es decir, EN1078-2012+A1:2012 y el REGLAMENTO (UE) 2016/425
DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO, de 9 de marzo de 2016, sobre equipos de proteccion individual.
Organismo notificado: TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystrae 2 D - 90431 Naremberg n.°: 0197.

c € DECLARACION DE CONFORMIDAD DE LA UE

disponible en la pagina web del fabricante:www.abisal.pl/do-pobrania/ FABRICANTE: ABISAL F“ B I SAL
SP.Z0.0.
ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Polonia
www.abisal.pl
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DESCRIPCION

Este conjunto de equipamiento de proteccién estdiseado para la prctica recreativa de deportes sobre ruedas. Para reducir el riesgo de lesiones, utikelo

de acuerdo con su habilidad, manteniendo el control total de la direccién y la velocidad. Este equipamiento de proteccion no debe utilizarse para montar en
bicicleta o motocicleta. No estdiseado para su uso en deportes que impliquen acrobacias con patines o monopatines.

NIVEL DE PROTECCION
Los protectores tienen un nivel de proteccion 1 y estan destinados a la practica recreativa de deportes sobre ruedas (Clase B), de conformidad con la
norma EN 14120:2003+A1:2007. La certificacion ha sido realizada por SGS.

ELECCION DEL DISPOSITIVO DE PROTECCION ADECUADO Y SU USO
Para garantizar la mejor proteccioén, seleccione el tamafio de los protectores segiin su complexion corporal utilizando la tabla de tallas.

Coémo ponerse y ajustar las coderas y rodilleras:

1. Desabroche las correas autoadhesivas.

2. Coloque el protector en la rodilla o el codo.

3. Envuelva la correa alrededor de la rodilla o el codo y fijela en la parte delantera del protector.

Como ponerse y ajustar las muiiequeras:

1. Desabrocha la correa autoadhesiva.

2. Coloque el pulgar en la abertura de la mufiequera de modo que la
parte reforzada quede en el interior de la mano.

3. Envuelva la correa alrededor de la mufieca y fijela.

Los protectores deben estar bien sujetos para garantizar que no se deslicen y proporcionen la maxima proteccién. Sin embargo, las correas no deben
apretarse demasiado, ya que esto podria provocar una mala circulacién sanguinea.

uso

Compruebe el estado de los protectores antes de utilizarlos. Para garantizar la eficacia a largo plazo de las tiras autoadhesivas, manténgalas en buen estado
y manipulelas con cuidado. Sustituya los protectores por otros nuevos si las tiras autoadhesivas pierden su capacidad de adherirse. Sustituya los protectores
si se dafian gravemente durante su uso. Los protectores tienen una vida util de 3 afos.

COMPOSICION DEL MATERIAL:
EVA, nailon, poliéster, PE

MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

@y A =

El equipo de proteccién debe limpiarse con un cepillo. La suciedad incrustada debe limpiarse con agua a 30 °C y un detergente suave, y luego enjuagarse
con agua limpia. No secar mecanicamente. No utilizar detergentes fuertes como disolventes, gasolina, sosa, amoniaco o lejia. No planchar.

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE
Los protectores deben guardarse en un lugar limpio y seco. Evite exponerlos a la luz solar o a altas temperaturas, ya que podrian dafiarse. Transporte los
protectores en un embalaje que evite dafios o roturas.

TABLA DE TALLAS
Tamafio de los protectores ). 6 S M L
Protector de mufieca 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x9,5cm 15x 10 cm
Protector de codo 12x8,5¢cm 125x9cm 13,5x10,5cm 15x 11 cm
Protector de rodilla 13x9cm 13,5x9,5cm 15x 10,5 cm 16 x 11,5 cm

jADVERTENCIA!

* El equipo de proteccion para rodillas, codos y muiiecas ayuda a minimizar el riesgo de contusiones, pero no evita todas las lesiones que
pueden producirse al patinar con patines en linea, monopatines o patines en linea.

¢ Las altas temperaturas (mas de 30 °C) pueden reducir el rendimiento de tu equipo de proteccion.

* Si se detectan grietas, roturas o desgaste, el equipo de proteccién debe sustituirse.

* El equipo de proteccion no debe modificarse de ninguna manera. Las modificaciones pueden ser peligrosas.

La declaracion de la UE se puede encontrar en el sitio web del fabricante www.abisal.pl/do-pobrania
Los protectores se han fabricado de conformidad con los requisitos pertinentes de la legislacién de armonizacién de la UE, es decir, el REGLAMENTO
DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO (UE) 2016/425, de 9 de marzo de 2016, sobre equipos de proteccion individual.
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HOIATUS! Lugege ja jargige hoolikalt juhiseid. Kiiver pakub tdhusat kaitset ainult siis, kui see on digesti paigaldatud ja kantud.

ULDINE TEAVE:

Kuigi kiiver vahendab vigastuste ohtu, ei paku see taielikku kaitset - kasutage seda ettenahtud viisil. Kandke Kiivrit ainult rula-, roller- ja
rulluisutamiseks ning rulluisutamiseks.

Arge kasutage seda mootorratta- véi mopeedikiivrina!

Mitte kdik peavigastused ei tulene 166gist; mdned vdivad olla sisemised ja nende eest ei saa kiivriga kaitsta. Kiivri materjali vdivad kahjustada teravad
esemed. Kiiver ei kaitse kaela ega muid avatud peapiirkondi. Kandke Kiivrit nii, et see katab teie otsaesise. Veenduge, et see istub korralikult ja on
kinnitatud 16ua alla.

Parast igat dnnetust ja tugevat kokkupdrget ON OLULINE, et kiivrit asendataks UUENDATUD Kkiivriga!

TURVAMARKUSED

Te peaksite:

1. Kandke s6idu ajal alati korralikult sobivat kiivrit, mis on I6ua alla kinnitatud.

2. Kontrollige regulaarselt rihma ja selle reguleerimist enne kasutamist.

3. Kontrollige kiivrit kahjustuste suhtes ja vahetage see kohe vélja, kui markate defekte voi kui kiiver on sattunud 6nnetusse, isegi kui ndhtavaid marke
kahjustustest ei ole.

4. Puhastage Kkiivrit vee ja pehme seebiga.

5. Hoidke seda jahedas ja kuivas kohas, eemal kuumusest ja paikesevalgusest.

6. Kasutage_soitmisel ettevaatust ja tervet moistust.

Te ei tohiks:

1. Kasutada kiivrit parast 6nnetust ilma seda vélja vahetamata.

2. Eemaldada vo6i asendada originaalkiivri osad mitteoriginaalsete osadega.

3. Laenata véi kasutada teiste inimeste kiivreid.

4. Asetage esemeid Kiivri alla voi kandke seda kinnitamata.

5. Votke asjatuid riske ainult seetéttu, et kannate kiivrit.

6. Kasutage kiivrit manguvaljakul mangides voi laenake seda teistele.

Lisaks: Kiiver ei ole manguasi - arge lubage lastel sellega mangida, et valtida kahjustusi véi vigastusi. Arge kasutage kiivrit manguvéljakutel mangides
voi ronides, sest esineb kinnijdamise voi lambumise oht.

SUURUSE REGULEERIMINE

Kiivri ostmisel arvestage, et see voib olla saadaval erinevates suurustes. Valige sobiv suurus. Kiivritel on sageli lisafunktsioonid, naiteks reguleerimissiisteem
(nt pealukk). Kui see on nii, siis kasutage parast suuruse valimist reguleerimisnuppu sobivuse peenhaalestamiseks. Oluline on tagada, et lukustusmehhanism
oleks pingutatud.

SAMM 1: kandke kiivrit 6iges asendis. (joonis 1)

Kandke kiivrit alati piisavalt madalal, et kaitsta otsaesist (joonis 1).

HOIATUS! Kdik sobitusseadistused tuleb teha nii, et Helmut on diges asendis. Kui seda ei tehta, on tulemuseks kehv istuvus ja kiiver véib dnnetuse korral
paigast ara liilkuda véi maha tulla.

SAMM 2: Rihmade reguleerimine. (joonis, 2, 3, 4, 5)

Eesmine ja tagumine kulgrihm peavad Gihenduma veidi allpool ja kérvade ees (joonis 2).

Kandke Kiivrit alati nii, et Iduarihma Iukk on kinnitatud ja rihm on pingule tdmmatud. Veenduge, et rihm on hasti vastu kurgu. Joonistel 3 ja 4 on néidatud,
kuidas kinnitada ja avada lukk. Veenduge, et Iduarihma lahtised otsad Idhevad labi kummist O-rénga, nagu on naidatud joonisel 5. Vastasel juhul vbivad
need lahti minna ja kiiver vdib énnetuse korral maha tulla.

SAMM 3: Oige istuvuse saavutamine (joonised 6, 7, 8).

Reguleerimine toimub ka sisemiste pehmenduste ja hoideslsteemi (pealukk) reguleerimise abil. Jargige Ulaltoodud samme 1-2 ja seejarel pingutage voi
|I6dvendage pealukustusnuppu.

Kinnitussiisteemi pingutamiseks keerake reguleerimisnuppu paripaeva (joonis 6). Kinnitussiisteemi Iddvendamiseks keerake reguleerimisnuppu vastupaeva
(joonis 7). Kui kiiver on paigas, peaksite tundma ka kerget survet kiilgedel ja pealael. Kui te seda ei tunne, sisestage kiivri kiilgedele ja Ulaosale
kaasasolevad paksemad padjad, et saavutada mugav istuvus.

HOIATUS! Kui te ei saa kiivrit vastavalt sammule 3 digesti sobivaks reguleerida, érge kasutage kiivrit. Asendage see teise suuruse voi

mudeliga.

Joonised 6, 7, 8: A- Pingutage, B- Pealukk, C- Lédvendage.

VALATUD KIIVRI KONSTRUKTSIOON

Vormimoodustamisel on tegemist valmistamismeetodiga, mille puhul kiivri vahtpolster on "sisse puhutud", kui kdva valiskest on veel tootmisvormi sees.
Vormitud kiivrid on tavaliselt kergemad, tugevamad ja suurema ventilatsiooniga kui traditsioonilisel meetodil valmistatud kiivrid. Algselt piirdus see ainult
korgekvaliteediliste kiivritega, kuid nliidseks on valatud kiivrid kasutusel paljudes kesk- ja kérgekvaliteedilistes kiivrimudelites.

PUHASTUS

Kiivrid on valmistatud materjalidest, mida paljud kodused puhastusvahendid vdivad kergesti kahjustada. Eriti ohtlikud on naftapdhised lahustid. Need vdivad
kiivrit kahjustada nii, et selle kaitsevdime vaheneb oluliselt.

Parima tulemuse saavutamiseks kasutage kiivri puhastamiseks ainult pehmet lappi vdi késna, sooja vett ja mahedat seepi.

SAILITAMINE

Parast igat kasutamist pihkige kiivrilt pehme lapiga Uleliigne mustus maha. kui olete kiivrit puhastanud vastavalt tlaltoodud juhistele, laske sellel 6hu kaes
kuivada ja hoiustage seda seejérel jahedas ja kuivas kohas. Liigne kuumus ja otsene péikesevalgus vdivad kiivrit kahjustada. Kahjustatud kiivrid néivad
olevat ebatasase voi mullitava pinnaga. Arge kunagi kasutage Kiivrit, kui kahtlustate, et see on kuumuse vdi paikese téttu kahjustatud.

Kiiver on valmistatud vastavalt ELi ihtlustamise digusaktide kohaldatavatele nduetele, st EN1078-2012+A1:2012 ja EUROOPA PARLAMENDI JA NOUKOGU MAARUS (EL)
2016/425, 9. marts 2016, isikukaitsevahendite kohta.
Teavitatud asutus: TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystralke 2 D - 90431 Nurnberg nr: 0197.

EU VASTAVUSDEKLARATSIOON
c € on kattesaadav tootja veebilehel: www.abisal.pl/do-pobrania/ TOOTJA: ABISAL SP. Z O.0. "‘ B I SAL
ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Poola
www.abisal.pl.
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KIRJELDUS

See kaitsevarustuse komplekt on meldud harrastuslike rullspordialade jaoks. Vigastusohu vhendamiseks sitke vastavalt oma vimetele, slitades
fieliku kontrolli oma suuna ja kiiruse le. Seda kaitsevarustust ei tohi kasutada jalgrattaga vi mootorratta sitmisel. See ei ole ette nhtud kasutamiseks
spordialadel, mis mavad akrobaatilist rulluisutamist vi rula- v rulluisutamist.

KAITSETASE
Kaitsmed on kaitseastmega 1 ja on mdeldud vabaaja rulluisutamiseks (klass B) vastavalt standardile EN 14120:2003+A1:2007. Sertifitseerimise viis labi
SGS.

OIGE KAITSEVAHENDI VALIMINE JA KASUTAMINE
Parima kaitse tagamiseks valige kaitsmete suurus vastavalt oma kehakujule, kasutades
suurustabelit.

Kuidas panna ja requleerida pélve- ja kiilinarnuki- ja polveliigeseid:

1. Avage isekleepuvad rihmad.

2. Asetage kaitsja polve voi kiiinarnuki peale.

3. Keerake rihm Umber pdlve voi kiiinarnuki ja kinnitage see kaitsja esiosale.

Kuidas panna ja reguleerida randmekaitsmeid:

1. Avage isekleepuv rihm.

2. Asetage poial kaitsme avasse nii, et tugevdatud osa oleks kae
sisekuljel.

3. Keerake rihm timber randme ja kinnitage see.

Kaitsmed tuleb kindlalt kinnitada, et need ei libiseks ja pakuksid maksimaalset kaitset. Rihma ei tohiks siiski liiga tihedalt kinnitada, sest see voib
pbhjustada halba vereringet.

KASUTAMINE

Kontrollige kaitsmete seisukorda enne kasutamist. Et tagada isekleepuvate ribade pikaajaline tdhusus, hoidke neid heas seisukorras ja kasitsege neid
ettevaatlikult. Asendage kaitsmed uute vastu, kui isekleepuvad ribad kaotavad oma kleepumisvéime. Vahetage kaitsmed vélja, kui need on kasutamise
kaigus tugevasti kahjustunud. Kaitsmete kehtivusaeg on 3 aastat.

MATERJALI KOOSTIS:
EVA, nailon, poliester, PE

HOOLDUS JA PUHASTAMINE

@y A =

Kaitsevahendeid tuleb puhastada harjaga. Tugevat mustust tuleb puhastada 30°C veetemperatuuril koos pehme pesuvahendi lisamisega ja seejarel
loputada puhta veega. Mehaaniliselt ei tohi kuivatada. Ei tohi kasutada tugevaid puhastusvahendeid nagu: lahjendaja, bensiin, sooda, ammoniaak,
pleegitusaine. Mitte triikida.

LADUSTAMINE | TRANSPORT
Kaitsmeid tuleb hoida puhtas ja kuivas kohas. Valtige nende kokkupuudet paikesevalguse voi kdrgete temperatuuridega, kuna see véib neid kahjustada.
Transportige kaitsmeid pakendis, mis takistab kahjustusi voi purunemist.

SUURUSKAART
Kaitsmete suurus XS S M L
Randmekaitse 13x8,5cm 13,56x9cm 14x9,5cm 15x10 cm
Pblvekaitsmed 12x8,5cm 12,5x9 cm 13,5x 10,5 cm 15 x 11 cm
Pélvekaitsja 13x9cm 13,5x9,5cm 15x 10,5 cm 16 x 11,5 cm

HOIATUS!

* P6lvede, kiiiinarnukkide ja randmete kaitsevahendid aitavad minimeerida muljumisohtu, kuid ei vilista koiki vigastusi, mis voivad tekkida in-
line uiskudel, rula- voi rulluiskudel uisutades.

* Korged temperatuurid (iile 30 °C) voivad vdahendada kaitsevahendite toimivust.

* Kui avastatakse pragusid, purunemisi voi kulumist, tuleb kaitsevahendid vélja vahetada.

* Kaitsevahendeid ei tohi mingil viisil muuta. Muutmine voib olla ohtlik.

ELi deklaratsioon on leitav tootja kodulehelt www.abisal.pl/do-pobrania. B o
Kaitsevahendid on valmistatud vastavalt ELi Ghtlustamisdigusaktide, st 9. martsi 2016. aasta EUROOPA PARLAMENDI JA NOUKOGU MAARUS (EL)
2016/425 isikukaitsevahendite kohta, asjakohastele nduetele.

EN - TOOTJA / PL - PRODUCENT / DE - HERSTELLER:
ABISAL SP Z 0.0.

UL. PYSKOWICKA 17, 41-807 ZABRZE POLAND
www.abisal.pl

CZ - TURUSTAJA:

ABISTORE SPORT S.R.O

U CIHELNY 230/3, 74801 HLUCIN, CESKA REPUBLIKA
www.abistore.cz
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DESCRIPTION

Cet ensemble dquipement de protection est conu pour la pratique rcrative des sports roulettes. Afin de duire les risques de blessures, roulez selon
vos capacifs, en gardant le contre total de votre direction et de votre vitesse. Cet quipement de protection ne doit pas tre utilis pour faire du o ou
de la moto. Il n'est pas destin tre utilisdans le cadre de sports impliquant des figures acrobatiques en rollers ou en skateboard.

NIVEAU DE PROTECTION
Les protections ont un niveau de protection 1 et sont destinées aux sports a roulettes récréatifs (classe B), conformément a la norme EN
14120:2003+A1:2007. La certification a été réalisée par SGS.

CHOISIR LE BON EQUIPEMENT DE PROTECTION ET SON UTILISATION
Pour garantir une protection optimale, sélectionnez la taille des protections en fonction de votre morphologie a I'aide du tableau des tailles.

Comment mettre et ajuster les coudiéres et genouilléres :

1. Détachez les bandes auto-adhésives.

2. Placez la protection sur le genou ou le coude.

3. Enroulez la sangle autour du genou ou du coude et fixez-la a I'avant de la protection.

Comment mettre et ajuster les protége-poignets :

1. Détachez la bande auto-adhésive.

2. Placez votre pouce dans l'ouverture de la protection de maniére a ce
que la partie renforcée se trouve a l'intérieur de votre main.

3. Enroulez la bande autour de votre poignet et fixez-la.

Les protége-poignets doivent étre bien fixés afin de ne pas glisser et d'offrir une protection maximale. Cependant, les bandes ne doivent pas étre trop
serrées, car cela pourrait entrainer une mauvaise circulation sanguine.

UTILISATION

Vérifiez I'état des protections avant utilisation. Pour garantir I'efficacité a long terme des bandes autocollantes, conservez-les en bon état et manipulez-les
avec précaution. Remplacez les protections par des neuves si les bandes autocollantes perdent leur adhérence. Remplacez les protections si elles sont
fortement endommagées pendant I'utilisation. Les protections ont une durée de vie effective de 3 ans.

COMPOSITION DU MATERIAU :
EVA, nylon, polyester, PE

ENTRETIEN ET NETTOYAGE

@y A =

Les équipements de protection doivent étre nettoyés a l'aide d'une brosse. Les salissures tenaces doivent étre nettoyées a I'eau a 30 °C avec un détergent
doux, puis rincées a I'eau claire. Ne pas sécher mécaniquement. Ne pas utiliser de détergents agressifs tels que : diluant, essence, soude, ammoniaque,
agent blanchissant. Ne pas repasser.

STOCKAGE ET TRANSPORT .
Les protections doivent étre rangées dans un endroit propre et sec. Evitez de les exposer a la lumiére du soleil ou a des températures élevées, car cela
pourrait les endommager. Transportez les protections dans un emballage qui les protege contre les dommages ou les cassures.

TABLEAU DES TAILLES

Taille des protections XS S M L
Protége-poignet 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x 9,5 cm 15x10 cm
Protége-coude 12x8,5¢cm 12,5x9 cm 13,5x 10,5 cm 15x 11 cm
Protége-genoux 13x9cm 13,5x9,5¢cm 15x10,5¢cm 16 x 11,5 cm
AVERTISSEMENT !

* Les équipements de protection pour les genoux, les coudes et les poignets contribuent a réduire le risque de contusions, mais ne préviennent
pas toutes les blessures pouvant survenir lors de la pratique du roller, du skateboard ou du skate.

* Des températures élevées (supérieures a 30 °C) peuvent réduire les performances de votre équipement de protection.

* En cas de fissures, de cassures ou d'usure, I'équipement de protection doit étre remplacé.

* L'équipement de protection ne doit en aucun cas étre modifié. Toute modification peut étre dangereuse.

La déclaration UE est disponible sur le site Web du fabricant www.abisal.pl/do-pobrania .
Les protections ont été fabriquées conformément aux exigences applicables de la législation européenne harmonisée, a savoir le REGLEMENT DU
PARLEMENT EUROPEEN ET DU CONSEIL (UE) 2016/425 du 9 mars 2016 relatif aux équipements de protection individuelle.

EN - PRODUCER / PL - PRODUCENT / DE - HERSTELLER :
ABISAL SP Z 0.0.

UL. PYSKOWICKA 17, 41-807 ZABRZE POLOGNE
www.abisal.pl

CZ - DISTRIBUTEUR :

ABISTORE SPORT S.R.O

U CIHELNY 230/3, 74801 HLUCIN, REPUBLIQUE TCHEQUE

CE MBISNAL
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AVERTISSEMENT ! Lisez attentivement et respectez les instructions. Le casque n'offre une protection efficace que s'il est correctement ajusté et porté.
INFORMATIONS GENERALES :

Bien qu'un casque réduise le risque de blessure, il n'offre pas une protection compléte. Utilisez-le conformément a I'usage prévu. Portez le casque
uniquement pour faire du skateboard, de la trottinette, du roller ou du rollerblade.

Ne I'utilisez pas comme casque de moto ou de cyclomoteur !

Toutes les blessures a la téte ne résultent pas d'un choc ; certaines peuvent étre internes et ne peuvent pas étre protégées par un casque. Le matériau
du casque peut étre endommagé par des objets pointus.

Le casque ne protége pas le cou ni les autres parties exposées de la téte. Portez le casque de maniére a ce qu'il recouvre votre front. Assurez-vous
qu'il est bien ajusté et qu'il est bien attaché sous le menton.

Apres chaque accident et chaque choc violent, IL EST INDISPENSABLE DE REMPLACER LE CASQUE PAR UN CASQUE NEUF !

CONSIGNES DE SECURITE

Vous devez :

1. Toujours porter un casque bien ajusté et attaché sous le menton lorsque vous roulez.

2. Veérifier régulierement les sangles et leur réglage avant utilisation.

3. Vérifiez que le casque n'est pas endommagé et remplacez-le immédiatement si vous constatez un défaut ou s'il a été impliqué dans un accident, méme s'il ne
présente aucun signe visible de dommage.

4. Nettoyez le casque avec de I'eau et un savon doux.

5. Rangez-le dans un endroit frais et sec, a I'abri de la chaleur et de la lumiére du soleil.

6. Faites preuve de prudence et de bon sens lorsque vous roulez.

Vous ne devez pas :

. Utiliser un casque aprés un accident sans le remplacer.

. Retirer ou remplacer les piéces d'origine du casque par des pieces non d'origine.

. Emprunter ou utiliser le casque d'une autre personne.

. Placer des objets sous le casque ou le porter sans I'attacher.

. Ne prenez pas de risques inutiles simplement parce que vous portez un casque.

. Portez le casque lorsque vous jouez dans une aire de jeux ou prétez-le a d'autres personnes.

De plus : le casque n'est pas un jouet — ne laissez pas les enfants jouer avec afin d'éviter tout dommage ou blessure. Ne portez pas de casque lorsque vous jouez
dans une aire de jeux ou lorsque vous grimpez, car vous risqueriez de vous coincer ou de vous étouffer.

O WN =

AJUSTEMENT DE LA TAILLE

Lorsque vous achetez un casque, veuillez noter qu'il peut étre disponible en différentes tailles. Choisissez la taille appropriée. Les casques sont souvent équipés de
fonctionnalités supplémentaires, telles qu'un systéme de réglage (par exemple, une fixation pour la téte). Si tel est le cas, aprés avoir sélectionné la taille, utilisez la
molette de réglage pour ajuster la taille. Il est essentiel de s'assurer que le mécanisme de verrouillage est bien serré.

ETAPE 1 : Portez votre casque dans la bonne position. (fig. 1)

Portez toujours votre casque suffisamment bas a I'avant pour protéger votre front (fig. 1).

AVERTISSEMENT ! Tous les réglages doivent étre effectués avec le casque Helmut correctement positionné. Le non-respect de cette consigne peut entrainer un
mauvais ajustement et permettre au casque de se déplacer ou de se détacher en cas d'accident.

ETAPE 2 : Réglage des sangles. (fig. 2, 3, 4, 5)

Les sangles avant et arriére doivent se rejoindre a un point situé légerement en dessous et devant les oreilles (fig. 2).

Portez toujours votre casque avec la boucle de la jugulaire bouclée et la sangle bien serrée. Assurez-vous que la sangle est bien en arriére contre la gorge. Les figures 3
et 4 montrent comment boucler et déboucler la boucle. Assurez-vous que les extrémités libres de la jugulaire passent a travers I'anneau en caoutchouc, comme indiqué
sur la figure 5. Si ce n'est pas le cas, elles risquent de se desserrer et le casque pourrait se détacher en cas d'accident.

ETAPE 3 : Obtenir un ajustement correct (fig. 6, 7, 8)

Le réglage s'effectue également a I'aide de coussinets intérieurs et en ajustant le systéme de retenue (serre-téte). Suivez les étapes 1 et 2 ci-dessus, puis serrez ou
desserrez la molette du serre-téte.

Pour serrer le systéme de rétention, tournez la molette de réglage dans le sens des aiguilles d'une montre (fig. 6). Pour desserrer le systéme de rétention, tournez la
molette de réglage dans le sens inverse des aiguilles d'une montre (fig. 7). Lorsque le casque est en place, vous devez également sentir une Iégére pression sur les
coOtés et le dessus de votre téte. Si ce n'est pas le cas, insérez les coussinets plus épais fournis sur les cotés et le dessus du casque pour obtenir un ajustement
confortable.

AVERTISSEMENT ! Si vous ne parvenez pas a ajuster correctement le casque conformément a I'étape 3, N'UTILISEZ PAS LE CASQUE.

Remplacez-le par un casque d'une taille ou d'un modéle différent.

Figures 6, 7, 8: A - Serrer, B - Verrouillage, C - Desserrer

CONSTRUCTION DU CASQUE IN-MOLD

La construction moulée est une technique de fabrication dans laquelle la doublure intérieure en mousse du casque est « soufflée » alors que la coque extérieure rigide
est encore dans le moule de fabrication. Les casques moulés ont tendance a étre plus Iégers, plus résistants et mieux ventilés que les casques fabriqués selon les
méthodes traditionnelles. Initialement réservée aux casques haut de gamme, la construction moulée est désormais utilisée dans de nombreux modéles de casques de
milieu et haut de gamme.

NETTOYAGE

Les casques sont fabriqués a partir de matériaux qui peuvent étre facilement endommagés par de nombreux produits ménagers. Les solvants a base de pétrole sont
particulierement dangereux. lls peuvent endommager un casque et réduire considérablement ses capacités de protection.

Pour obtenir les meilleurs résultats, utilisez uniquement un chiffon doux ou une éponge, de I'eau tiéde et un savon doux pour nettoyer votre casque.

RANGEMENT

Apres chaque utilisation, essuyez I'excés de saleté sur votre casque a I'aide d'un chiffon doux. Si vous le nettoyez conformément aux instructions ci-dessus, laissez-le
sécher a l'air libre, puis rangez-le dans un endroit frais et sec. Une chaleur excessive et I'exposition directe au soleil peuvent endommager votre casque. Les casques
endommagés présenteront une surface irréguliére ou bosselée. N'utilisez jamais votre casque si vous pensez qu'il a été endommagé par la chaleur ou I'exposition au
soleil.

Le casque a été fabriqué conformément aux exigences applicables de la législation européenne harmonisée, a savoir la norme EN1078-2012+A1:2012 et le REGLEMENT (UE)
2016/425 DU PARLEMENT EUROPEEN ET DU CONSEIL du 9 mars 2016 relatif aux équipements de protection individuelle.
Organisme notifié : TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraRe 2 D - 90431 Nuremberg n° : 0197.

est disponible sur le site web du fabricant :www.abisal.pl/do-pobrania/ FABRICANT : ABISAL r“ B I SAL
SP.Z0.0.

ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Pologne
www.abisal.pl

c € DECLARATION DE CONFORMITE UE
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FIGYELEM! Figyelmesen olvassa el és kdvesse az utasitasokat. A sisak csak akkor nyujt hatékony védelmet, ha megfelel6en van felszerelve és viselve.
ALTALANOS INFORMACIOK:

Bar a sisak csokkenti a sériilés kockazatat, nem nyuijt teljes védelmet - hasznalja rendeltetésszeriien. A sisakot csak gérdeszkazas, rollerezés,
gorkorcsolyazas és gorkorcsolyazas kézben viselje.

Ne hasznalja motorkerékpar- vagy mopedsisakként!

Nem minden fejsérilés szarmazik ltésbdl; egyesek belsd sériilések lehetnek, amelyek ellen a sisak nem nyujt védelmet. A sisak anyagat éles targyak
karosithatjak.

A sisak nem védi a nyakat vagy a fej egyéb szabadon lévé terlleteit. A sisakot Ugy viselje, hogy az a homlokat takarja. Gy6z6djon meg réla, hogy
megfelelen illeszkedik és az alla alatt rogzitve van.

Minden baleset és erds iitkdzés utan LENYEGES, hogy a bukdsisakot UJRA cserélje!

BIZTONSAGI MEGJEGYZESEK

A kovetkezokre kell ligyelnie:

1. Motorozas kdzben mindig megfelelGen illeszkedd, az all alatt rogzitett sisakot viseljen.

2. Rendszeresen ellendrizze a pantokat és azok beallitasat hasznalat el6tt.

3. Ellendrizze a sisakot sériilések szempontjabdl, és azonnal cserélje ki, ha barmilyen hibat észlel, vagy ha balesetet szenvedett, még akkor is, ha a
sérulésnek nincsenek lathato jelei.

4. Tisztitsa meg a sisakot vizzel és enyhe szappannal.

5. Tarolja hiivos, szaraz, hétél és napfénytdl védett helyen.

6. Hasznaljon 6vatossagot és joézan észt lovaglas kdzben.

Nem szabad:

1. Baleset utan a sisakot tigy hasznalni, hogy nem cserélte ki.

2. Eltavolitani vagy kicserélni az eredeti sisak alkatrészeit nem eredetiekre.

3. Kodlcsonvenni vagy hasznalni masok sisakjat.

4. Helyezzen targyakat a sisak ala, vagy viselje lecsatolva.

5. Ne véllaljon felesleges kockazatot csak azért, mert sisakot visel.

6. Hasznalja a sisakot a jatszotéren valo jaték kozben, vagy adja kdlcsén masoknak.

Tovabba: A sisak nem jaték - ne engedje, hogy a gyerekek jatszanak vele a sériilések vagy sérilések elkeriilése érdekében. Ne hasznalja a sisakot
jatszétéren valo jaték vagy maszas kdzben, mivel fennall a beszorulas vagy fulladas veszélye.

MERETBEALLITAS

A sisak vasarlasakor vegye figyelembe, hogy a sisak kiilonb6z6 méretekben kaphaté. Valassza ki a megfelel6 méretet. A sisakok gyakran rendelkeznek
kiegészitd funkciokkal, példaul allitasi rendszerrel (pl. fejrogzitével). Ha igen, akkor a méret kivalasztasa utan az allitogomb segitségével finomhangolja az
illeszkedést. Alapvet6 fontossagu, hogy a reteszelémechanizmus meghuzva legyen.

1. LEPES: Viselje a sisakot a megfeleld helyzetben. (1. abra)

A sisakot mindig elég alacsonyan viselje eldl, hogy védje a homlokat (1. abra).

FIGYELMEZTETES! Minden illesztési beallitast ugy kell elvégezni, hogy a Helmut a megfeleld helyzetben legyen. Ennek elmulasztasa rossz illeszkedést
eredményez, és a sisak elmozdulhat a helyérél, vagy baleset esetén leeshet.

2. LEPES: A pantok beallitasa. (2., 3., 4., 5. abra)

Az els6 és a hatso oldalso pantnak valamivel a fiilek alatt és el6tt kell csatlakoznia (2. abra).

A sisakot mindig ugy viselje, hogy az allpantok csatja be van csukva, és a pant feszesre van hizva. Gy6z6djon meg réla, hogy a pant jél hatul van a
torkon. A 3. és 4. abra mutatja, hogyan kell a csatot rogziteni és kioldani. Gy6z8djon meg rola, hogy az allszij laza végei athaladnak a gumi O-gydrin,
ahogy az az abran lathatd.5. Ha nem igy van, akkor meglazulhatnak, és baleset esetén a sisak leeshet.

3. LEPES: A megfelelé illeszkedés biztositasa (6., 7., 8. abra)

A beallitds a belsd parnak hasznalataval és a rogzit6é rendszer (fejzar) beallitasaval is elvégezhetd. Kdvesse a fenti 1-2. 1épést, majd hizza meg vagy
lazitsa meg a fejrogzité gombot.

A rdgzitérendszer meghuzasahoz forgassa el a beallitétarcsat az dramutaté jarasaval megegyez6 irdnyba (6. abra). A régzitérendszer lazitdsahoz
forgassa el a beallitétarcsat az 6ramutato jarasaval ellentétes irdanyba (7. abra). Amikor a sisak a helyén van, enyhe nyomast kell éreznie a feje oldalan és
tetején is. Ha nem érzi, helyezze be a sisak oldalai és teteje mentén a mellékelt vastagabb parnakat a kényelmes illeszkedés eléréséhez.

FIGYELEM! Ha a 3. épés szerint nem tudja a sisakot megfeleléen beallitani, NE HASZNALJA A KORNYOKET. Cserélie ki egy masik

méretre vagy modellre.

6., 7., 8. abra: A- Meghuzas, B- Fejrogzités, C- Lazitas.

A SISAK FORMABA ONTOTT SZERKEZETE

Az in-mold gyartas egy olyan gyartasi technika, ahol a sisak belsé habos bélését "befujjak", mikdzben a kemény kilsé héj még a gyartasi formaban van.
Az in-mold sisakok altalaban kénnyebbek, er6sebbek és tobb szell6zényilassal rendelkeznek, mint a hagyomanyos moédszerek. Eredetileg a
csUcskategorias sisakokra korlatozodott, de ma mar szamos kozép- és felsé kategorias sisakmodellben is megjelenik az in-mold konstrukcié.

TISZTITAS

A sisakok olyan anyagokbol késziilnek, amelyeket szamos haztartasi tisztitészer kdnnyen karosithat. A kdolaj alapu olddszerek kiiléndsen veszélyesek.
Ezek ugy karosithatjak a sisakot, hogy annak védelmi képességei jelentésen csdkkennek.

A legjobb eredmény elérése érdekében csak puha ruhat vagy szivacsot, meleg vizet és enyhe szappant hasznaljon a sisak tisztitasahoz.

TAROLAS

Minden hasznalat utan puha ruhaval tordlje le a felesleges szennyezédéseket a sisakrol. ha a fenti utasitdsoknak megfeleléen tisztitotta meg, hagyja
megszaradni a levegén, majd hiivds, szaraz helyen tarolja. A talzott h6 és a kdzvetlen napfény karosithatja a sisakot. A sérilt sisakok egyenetlen vagy
buborékos feliiletlinek tlinnek. Soha ne haszndlja a sisakjat, ha gyanitja, hogy h6é vagy napozas miatt megsérilt.

A sisakot az EU harmonizacios jogszabalyainak, azaz az EN1078-2012+A1:2012 szabvanynak és az egyéni védéeszkdz6krél sz6l6, 2016. marcius 9-i (EU) 2016/425 EUROPAI
PARLAMENTI ES TANACS RENDELETE (2016/425) alkalmazand6 kdvetelményei szerint gyartottak.
Bejelentett szervezet: TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystralle 2 D - 90431 Nirnberg no: 0197.

elérhets a gyarté honlapjan: www.abisal.pl/do-pobrania/ GYARTO: ABISAL SP. Z 0.0. "‘ B I SAL
ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze,
Lengyelorszag www.abisal.pl
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LEIRAS

Ezt a védbfelszerelés-készletet szabadidés gorgésportokhoz tervezték. A sériilésveszély csdkkentése érdekében tekerjen képességeinek megfeleléen, az
irdny és a sebesség teljes kontrolljat megtartva. Ez a védéfelszerelés nem hasznalhatd kerékparozas vagy motorkerékparozas kdzben. Nem szantak
akrobatikus gorkorcsolyazassal vagy gérdeszkazassal jard sportokhoz.

VEDELMI SZINT

A véddbfelszerelések védelmi teljesitménye 1-es szintli, és az EN 14120:2003+A1:2007 szabvanynak megfeleléen szabadidés gorkorcsolyazashoz (B
osztaly) készlltek. A tanusitast az SGS végezte.

A MEGFELELO VEDOESZKOZ KIVALASZTASA ES HASZNALATA
A legjobb védelem biztositasa érdekében valassza ki a protektorok méretét a testalkatanak megfeleléen a mérettablazat segitségével.

Hogyan kell felhelyezni és beallitani a konyok- és térdvéddket:

1. Oldja ki az 6ntapadds pantokat.
2. Helyezze a protektort a térdre vagy a konyokre.
3. Tekerje a pantot a térd vagy a konyok koré, és rogzitse a protektor elején.

A csuklovédo felhelyezése és beallitasa:

1. Oldja ki az 6ntapados pantot.

2. Helyezze a hiivelykuijjat a védétok nyilasaba ugy, hogy a megerdsitett
rész a kéz belsd oldalan legyen.

3. Tekerje a pantot a csukldja koré, és rogzitse.

A védéket biztonsagosan kell régziteni, hogy ne csusszanak el, és maximalis védelmet nyudjtsanak. A pantokat azonban nem szabad tul szorosan régziteni,
mivel ez rossz vérkeringést okozhat.

HASZNALAT

Hasznalat el6tt ellenérizze a védokészilékek allapotat. Az dntapadds csikok hosszu tavu hatékonysaganak biztositasa érdekében tartsa ket j6 allapotban,
és kezelje 6vatosan. Cserélje ki a védoket Ujakra, ha az dntapadd csikok elveszitik tapadd képességiiket. Cserélje ki a véddket, ha hasznalat kézben
sulyosan megsériilnek. A protektorok hasznos élettartama 3 év.

ANYAGOSSZETETEL:
EVA, nejlon, poliészter, PE

KARBANTARTAS ES TISZTITAS

@R A =

A véddfelszerelést kefével kell tisztitani. Az er6s szennyezédéseket 30°C-os vizhémérsékleten, lagy mososzer hozzaadasaval kell tisztitani, majd tiszta
vizzel kell 6bliteni. Mechanikusan nem szabad szaritani. Nem szabad er6s tisztitészereket hasznalni, mint példaul: higitd, benzin, széda, ammonia,
fehéritészer. Vasalas tilos.

TAROLAS | SZALLITAS
A véddket tiszta, szaraz helyen kell tarolni. Kerilje, hogy napfénynek vagy magas hémérsékletnek tegye ki 6ket, mivel ez karosithatja 6ket. A védoéket olyan
csomagolasban szallitsa, amely megakadalyozza a sérilést vagy torést.

MERETTABLAZAT
A védok mérete XS S M L
Csuklévédé 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x9,5cm 15x10cm
Konyokveds 12x8,5¢cm 12,5x9 cm 13,5x 10,5 cm 15x 11 cm
Térdvédo 13x9cm 13,5x9,5¢cm 15x 10,5 cm 16 x 11,5 cm
FIGYELEM!

* A térd, a konyok és a csukl6 védofelszerelése segit minimalizalni a zizédasok kockazatat, de nem el6z meg minden olyan sériilést, amely az
in-line gérkorcsolyan, gordeszkan vagy gorkorcsolyan valé korcsolyazas soran el6fordulhat.

* A magas hémérséklet (30°C felett) csokkentheti a védofelszerelés teljesitményét.

* Ha repedéseket, toréseket vagy kopast észlel, a védéfelszerelést ki kell cserélni.

* A védoéfelszerelést semmilyen médon nem szabad médositani. A moédositas veszélyes lehet.

Az EU nyilatkozat megtalalhaté a gyarté honlapjan: www.abisal.pl/do-pobrania. ) ) )
A véddeszkdzok az EU harmonizacios jogszabalyainak, azaz az egyéni véddeszkdzokrdl szold, 2016. marcius 9-i EUROPAI PARLAMENTI ES TANACSI
(EU) 2016/425 RENDELETE (2016/425) vonatkozé kévetelményeinek megfeleléen késziltek.

EN - GYARTO / PL - PRODUCENT / DE - HERSTELLER:
ABISAL SP Z 0.0.

UL. PYSKOWICKA 17, 41-807 ZABRZE POLAND
www.abisal.pl

CZ - FORGALMAZO:

ABISTORE SPORT S.R.O.

U CIHELNY 230/3, 74801 HLUCIN, CESKA REPUBLIKA
www.abistore.cz
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ATTENZIONE! Leggere e seguire attentamente le istruzioni. Il casco garantisce una protezione efficace solo se indossato correttamente.
INFORMAZIONI GENERALI:

Sebbene il casco riduca il rischio di lesioni, non garantisce una protezione completa: utilizzarlo per I'uso previsto. Indossare il casco solo per andare
sullo skateboard, sul monopattino, sui pattini a rotelle e sui rollerblade.

Non utilizzarlo come casco da motociclista o ciclomotore!

Non tutte le lesioni alla testa sono causate da un impatto; alcune possono essere interne e non possono essere protette da un casco. |l materiale del
casco puo essere danneggiato da oggetti appuntiti.

Il casco non protegge il collo né altre parti esposte della testa. Indossare il casco in modo che copra la fronte. Assicurarsi che sia ben aderente e
fissato sotto il mento.

NOTE DI SICUREZZA

E necessario:

1. Indossare sempre un casco della misura giusta e allacciato sotto il mento durante la guida.

2. Controllare regolarmente le cinghie e la loro regolazione prima dell'uso.

3. Controllare che il casco non sia danneggiato e sostituirlo immediatamente se si notano difetti o se & stato coinvolto in un incidente, anche se non
presenta segni visibili di danneggiamento.

4. Pulire il casco con acqua e sapone neutro.

5. Conservalo in un luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore e dalla luce solare.

6. Prestare attenzione e usare il buon senso durante la guida.

Non fare questo:

1. Utilizzare il casco dopo un incidente senza sostituirlo. Dopo ogni incidente e forte impatto, E INDISPENSABILE SOSTITUIRE IL CASCO CON UNO
NUOVO!

2. Rimuovere o sostituire parti originali del casco con parti non originali.

3. Prendere in prestito o utilizzare caschi di altre persone.

4. Mettere oggetti sotto il casco o indossarlo senza allacciarlo.

5. Non correre rischi inutili solo perché indossi un casco.

6. Indossate il casco mentre giocate al parco giochi o prestatelo ad altri.

Inoltre: il casco non € un giocattolo: non permettere ai bambini di giocarci per evitare danni o lesioni. Non utilizzare i caschi mentre giochi nei parchi
giochi o mentre ti arrampichi, poiché sussiste il rischio di intrappolamento o soffocamento.

REGOLAZIONE DELLA TAGLIA

Quando acquisti un casco, tieni presente che potrebbe essere disponibile in diverse taglie. Scegli la taglia appropriata. | caschi sono spesso dotati di
caratteristiche aggiuntive, come un sistema di regolazione (ad es. un fermo per la testa). In tal caso, dopo aver selezionato la taglia, utilizza la manopola di
regolazione per regolare la vestibilita. E essenziale assicurarsi che il meccanismo di bloccaggio sia ben serrato.

FASE 1: Indossare il casco nella posizione corretta. (fig. 1)

Indossare sempre il casco abbastanza basso sulla fronte per proteggere la fronte (fig. 1).

ATTENZIONE! Tutte le regolazioni devono essere effettuate con il casco nella posizione corretta. In caso contrario, il casco non aderira correttamente e
potrebbe spostarsi o staccarsi in caso di incidente.

FASE 2: Regolazione delle cinghie. (fig. 2, 3, 4, 5)

Le cinghie laterali anteriori e posteriori devono unirsi in un punto leggermente sotto e davanti alle orecchie (fig. 2).

Indossare sempre il casco con la fibbia del sottogola allacciata e la cinghia ben tesa. Assicurarsi che la cinghia sia ben aderente alla gola. Le figure 3 e 4
mostrano come allacciare e slacciare la fibbia. Assicurarsi che le estremita libere della cinghia del sottogola passino attraverso I'anello di gomma, come
mostrato nella figura 5. In caso contrario, potrebbero allentarsi e il casco potrebbe staccarsi in caso di incidente.

FASE 3: Ottenere la corretta vestibilita (fig. 6, 7, 8)

La regolazione viene effettuata anche utilizzando i cuscinetti interni e regolando il sistema di ritenzione (blocco della testa). Seguire i passaggi 1-2 sopra
indicati, quindi stringere o allentare la manopola di blocco della testa.

Per stringere il sistema di ritenzione, ruotare la manopola di regolazione in senso orario (fig. 6). Per allentare il sistema di ritenzione, ruotare la manopola
di regolazione in senso antiorario (fig. 7). Quando il casco € in posizione, dovresti sentire una leggera pressione sui lati e sulla parte superiore della testa.
In caso contrario, inserisci i cuscinetti piu spessi forniti lungo i lati e sulla parte superiore del casco per ottenere una vestibilita confortevole.
ATTENZIONE! Se non ¢ possibile regolare il casco in modo che calzi correttamente secondo il punto 3, NON UTILIZZARE IL CASCO.

Sostituirlo con un modello o una taglia diversa.

Figure 6, 7, 8: A- Stringere, B- Bloccare, C- Allentare

COSTRUZIONE DEL CASCO IN-MOLD

La costruzione in-mold & una tecnica di produzione in cui l'imbottitura interna in schiuma del casco viene "soffiata" mentre il guscio esterno rigido & ancora
nello stampo di produzione. | caschi in-mold tendono ad essere piu leggeri, piu resistenti e piu ventilati rispetto ai metodi tradizionali. Originariamente
limitata ai caschi di fascia alta, la costruzione in-mold € ora presente in molti modelli di caschi di fascia medio-alta.

PULIZIA

| caschi sono realizzati con materiali che possono essere faciimente danneggiati da molti detergenti domestici. | solventi a base di petrolio sono
particolarmente pericolosi. Possono danneggiare il casco riducendone significativamente le capacita protettive.

Per ottenere risultati ottimali, pulire il casco solo con un panno morbido o una spugna, acqua calda e sapone neutro.

CONSERVAZIONE

Dopo ogni utilizzo, rimuovere lo sporco in eccesso dal casco con un panno morbido. Se lo si pulisce secondo le istruzioni sopra riportate, lasciarlo
asciugare all'aria e riporlo in un luogo fresco e asciutto. Il calore eccessivo e la luce solare diretta possono danneggiare il casco. | caschi danneggiati
presenteranno superfici irregolari o con bolle. Non utilizzare mai il casco se si sospetta che sia stato danneggiato dal calore o dall'esposizione al sole.

Il casco e stato fabbricato in conformita ai requisiti applicabili della normativa di armonizzazione UE, ovvero EN1078-2012+A1:2012 e REGOLAMENTO (UE) 2016/425 DEL
PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO del 9 marzo 2016 relativo ai dispositivi di protezione individuale.
Organismo notificato: TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraRe 2 D - 90431 Norimberga n.: 0197.

disponibile sul sito web del produttore:www.abisal.pl/do-pobrania/ PRODUTTORE: ABISAL "‘ B I SAL
SP.Z0.0.

ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Polonia
www.abisal.pl
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DESCRIZIONE

Questo set di protezioni progettato per gli sport ricreativi su rotelle. Per ridurre il rischio di lesioni, guidare in base alle proprie capacit mantenendo il
pieno controllo della direzione e della velocit Queste protezioni non devono essere utilizzate quando si guida una bicicletta o una motocicletta. Non
sono destinate all'uso in sport che prevedono acrobazie con pattini in linea o skateboard.

LIVELLO DI PROTEZIONE
Le protezioni hanno un livello di protezione pari a 1 e sono destinate agli sport ricreativi su rotelle (Classe B), in conformita con la norma EN 14120:2003
+A1:2007. La certificazione ¢ stata effettuata da SGS.

SCELTA DEL DISPOSITIVO DI PROTEZIONE ADEGUATO E SUO UTILIZZO
Per garantire la massima protezione, selezionare la taglia delle protezioni in base alla propria corporatura utilizzando la tabella delle taglie.

Come indossare e regolare le protezioni per gomiti e ginocchia:
1. Sganciare le cinghie autoadesive.

2. Posizionare la protezione sul ginocchio o sul gomito.

3. Avvolgere la cinghia attorno al ginocchio o al gomito e fissarla
nella parte anteriore della protezione.

Come indossare e regolare i proteqgi polsi:

1. Sganciare la cinghia autoadesiva.

2. Inserire il pollice nell'apertura della protezione in modo che la parte
rinforzata si trovi all'interno della mano.

3. Awvolgere la cinghia attorno al polso e fissarla.

| protettori devono essere fissati saldamente per garantire che non scivolino e per offrire la massima protezione. Tuttavia, le cinghie non devono essere
fissate troppo strette, poiché cio potrebbe causare una cattiva circolazione sanguigna.

UTILIZZO

Controllare lo stato delle protezioni prima dell'uso. Per garantire I'efficacia a lungo termine delle strisce autoadesive, mantenerle in buone condizioni e
maneggiarle con cura. Sostituire le protezioni con altre nuove se le strisce autoadesive perdono la loro capacita di adesione. Sostituire le protezioni se
vengono gravemente danneggiate durante l'uso. Le protezioni hanno una durata effettiva di 3 anni.

COMPOSIZIONE DEL MATERIALE:
EVA, nylon, poliestere, PE

MANUTENZIONE E PULIZIA

@R A X

| dispositivi di protezione devono essere puliti con una spazzola. Lo sporco ostinato deve essere rimosso in acqua a 30 °C con I'aggiunta di un detergente
delicato, quindi risciacquato con acqua pulita. Non asciugare meccanicamente. Non utilizzare detergenti aggressivi come: diluenti, benzina, soda,
ammoniaca, candeggina. Non stirare.

CONSERVAZIONE E TRASPORTO

| protettori devono essere conservati in un luogo pulito e asciutto. Evitare I'esposizione alla luce solare o a temperature elevate, poiché potrebbero
danneggiarsi. Trasportare i protettori in imballaggi che ne impediscano il danneggiamento o la rottura.

TABELLA TAGLIE

Dimensioni delle protezioni XS S M L
Protezione per il polso 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x9,5cm 15x 10 cm
Protezione per gomito 12x8,5cm 125x9cm 13,5x 10,5 cm 15x 11 cm

Ginocchiera 13x9cm 13,5x9,5¢cm 15x 10,5 cm 16 x11,5¢cm
ATTENZIONE!

¢ | dispositivi di protezione per ginocchia, gomiti e polsi aiutano a ridurre al minimo il rischio di contusioni, ma non impediscono tutte le lesioni
che possono verificarsi durante I'uso di pattini in linea, skateboard o rollerblade.

* Le temperature elevate (oltre i 30 °C) possono ridurre le prestazioni dei dispositivi di protezione.

¢ In caso di crepe, rotture o segni di usura, sostituire immediatamente I'equipaggiamento protettivo.

¢ | dispositivi di protezione non devono essere modificati in alcun modo. La modifica pud essere pericolosa.

La dichiarazione UE & disponibile sul sito web del produttore www.abisal.pl/do-pobrania
Le protezioni sono state fabbricate in conformita con i requisiti pertinenti della normativa di armonizzazione UE, ovvero il REGOLAMENTO DEL
PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO (UE) 2016/425 del 9 marzo 2016 sui dispositivi di protezione individuale.
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www.abisal.pl

CZ - DISTRIBUTORE:
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DEMESIO! Atidziai perskaitykite ir laikykités instrukcijy. Salmas uztikrina veiksminga apsauga tik tada, kai yra tinkamai pritvirtintas ir dévimas.
BENDROJI INFORMACIJA:

Nors $almas sumazina suzeidimo rizika, jis nesuteikia visi§kos apsaugos - naudokite ji pagal paskirt. Salma dévékite tik vaZinédami riedlente,
paspirtuku, rieduciais ir rieduciais.

Nenaudokite jo kaip motociklininko ar mopedininko §almo!

Ne visi galvos suZalojimai atsiranda dél smagio; kai kurie gali bati vidiniai ir nuo jy $almas negali apsaugoti. Salmo medziaga gali paZeisti
astras daiktai.

Salmas neapsaugo kaklo ar kity atviry galvos viety. Salma déveékite taip, kad jis dengty kakta. |sitikinkite, kad jis tinkamai priglunda ir yra
uzsegtas po smakru.

SAUGUMO PASTABOS

Turétuméte:

1. VazZiuodami visada dévékite tinkamai pritvirtintg Salma, uzsegta po smakru.

2. PrieS naudodami reguliariai tikrinkite dirZelius ir jy reguliavima.

3. Patikrinkite, ar Salmas néra pazeistas, ir nedelsdami ji pakeiskite, jei pastebéjote kokiy nors defekty arba jei Salmas pateko j avarijg, net jei
néra matomy pazeidimy pozymiy.

4. Salma valykite vandeniu ir $velniu muilu.

5. Laikykite jj vésioje, sausoje vietoje, atokiau nuo karsc¢io ir saulés spinduliy.

6. Vaziuodami vaziuokite atsargiai ir vadovaukités sveiku protu.

Neturétuméte:

. Naudoti $almo po avarijos jo nepakeitus. Po kiekvieno eismo jvykio ir stipraus smigio PRIVALOMA pakeisti Salmg nauju!

. I8imti arba pakeisti originalias $almo dalis neoriginaliomis.

. Skolintis arba naudoti kity Zmoniy $almus.

. Dékite daiktus po Salmu arba dévékite jj neuzsegta.

. Be reikalo nerizikuokite vien dél to, kad dévite Salma.

. Naudokite Salmg Zaisdami Zaidimy aikSteléje arba paskolinkite jj kitiems.

Be to: Salmas néra Zaislas - neleiskite vaikams su juo Zaisti, kad iSvengtumeéte paZeidimy ar suZeidimy. Nenaudokite $almy Zaisdami
Zaidimy aikStelése ar laipiodami, nes kyla pavojus jsipainioti ar uzdusti.

DA WN -

DYDZIO REGULIAVIMAS

|sigydami Salma atkreipkite démesj, kad jis gali bati skirtingy dydziy. Pasirinkite tinkamg dydj. Daznai $almai turi papildomy funkciju, pavyzdziui,
reguliavimo sistema (pvz., galvos uzraktg). Tokiu atveju, pasirinke dydj, naudokite reguliavimo rankenéle, kad sureguliuotuméte pritaikyma. Batina
isitikinti, kad fiksavimo mechanizmas yra priverztas.

1 ZINGSNIS: dévékite $alma tinkamoje padétyje. (1 pav.)

Salma visada dévekite pakankamai Zemai priekyje, kad apsaugotuméte kakta (1 pav.).

ISPEJIMAS! Visi pritaikymo reguliavimai turi bati atliekami Salmui "Helmut" esant tinkamoje padétyje. Jei to nepadarysite, Salmas netinkamai
priglus ir gali pasislinkti i$ savo padéties arba nukristi avarijos metu.

2 ZINGSNIS: dirzeliy reguliavimas. (2, 3, 4, 5 pav.)

Priekiniai ir galiniai Soniniai dirzeliai turi susijungti Siek tiek Zemiau ausy ir prie$ ausis (2 pav.).

Salma visada dévékite uzsege smakro dirzeliy sagtj ir jtempe dirzelj. |sitikinkite, kad dirzelis yra gerai priglaustas prie gerklés. 3 ir 4 paveiksléliuose
parodyta, kaip uzsegti ir atlaisvinti sagtj. |sitikinkite, kad laisvi smakro dirzelio galai eina per guminj O-Zieda, kaip parodyta paveikslélyje.

5. PrieSingu atveju jie gali atsipalaiduoti ir Salmas gali nukristi nelaimingo atsitikimo metu.

3 ZINGSNIS: Tinkamas tvirtinimas (6, 7, 8 pav.)

Reguliuojama naudojant vidines pagalvéles ir reguliuojant tvirtinimo sistema (galvos fiksatoriy). Atlikite 1-2 veiksmus ir priverzkite arba atlaisvinkite
galvos fiksatoriaus rankenéle.

Norédami priverzti laikymo sistema, pasukite reguliavimo ratuka pagal laikrodZio rodykle (6 pav.). Norédami atlaisvinti laikymo sistema, pasukite
reguliavimo ratukag prie$ laikrodzio rodykle (7 pav.). Kai Salmas yra vietoje, taip pat turétumeéte jausti lengvg spaudima galvos Sonuose ir
virSugalvyje. Jei to nejauciate, jdekite iSilgai Salmo Sony ir virSaus esancias storesnes pagalvéles, kad Salmas patogiai priglusty.

ISPEJIMAS! Jei negalite tinkamai sureguliuoti $almo pagal 3 Zingsnj, NENAUDOKITE $almo. Pakeiskite jj kito dydZio arba modelio

Salmu.

6, 7, 8 paveiksléliai: A - priverzkite, B - galvos fiksatorius, C - atlaisvinkite

IN-MOLD SALMO KONSTRUKCIJA

In-mold konstrukcija - tai gamybos bldas, kai $almo vidinis putplascio jdéklas "iSpuciamas", kai kietas iSorinis korpusas vis dar yra gamybos
formoje. In-mold Salmai paprastai blina lengvesni, tvirtesni ir turi daugiau ventiliacijos angy nei tradiciniai metodai. I1$ pradziy buvo gaminami tik
auksciausios klasés Salmai, taciau dabar in-mold konstrukcija naudojama daugelyje vidutinés ir aukStesnés klasés Salmy modeliy.

VALYMAS

Salmai pagaminti i§ medziagy, kurias galima lengvai paZeisti daugeliu buitiniy valikliy. Ypa& pavojingi yra naftos pagrindo tirpikliai. Jie gali sugadinti
Salma taip, kad jo apsauginés savybés gerokai sumazéja.

Kad pasiektuméte geriausiy rezultaty, Salma valykite tik minksta Sluoste arba kempine, Siltu vandeniu ir Svelniu muilu.

LAIKYMAS

Po kiekvieno naudojimo mink$tu skuduréliu nuvalykite nuo Salmo neSvarumy pertekliy. jei iSvaléte Salma pagal pirmiau pateiktus nurodymus,
leiskite jam iSdziGti ir tada laikykite jj vésioje, sausoje vietoje. Per didelis karstis ir tiesioginiai saulés spinduliai gali sugadinti Salma. Pazeisti Salmai
atrodys su nelygiu ar burbuliuojanciu pavirSiumi. Niekada nenaudokite Salmo, jei jtariate, kad jis buvo paZeistas karscio ar saulés spinduliy.

Salmas pagamintas pagal taikomus ES derinimo teisés akty reikalavimus, t. y. EN1078-2012+A1:2012 ir 2016 m. kovo 9 d. EUROPOS PARLAMENTO IR TARYBOS
REGLAMENTA, (ES) 2016/425 dél asmeniniy apsaugos priemoniy.
Notifikuotoiji jstaiga: TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraBe 2 D - 90431 Nirnberg Nr: 0197.

ES ATITIKTIES DEKLARACIJA
c € galima rasti gamintojo interneto svetainéje: www.abisal.pl/do-pobrania/ GAMINTOJAS: r“B I SAL
ABISAL SP.Z 0.0.
ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze,
Lenkija www.abisal.pl
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APRASYMAS

Sis apsauginiy priemoniy rinkinys skirtas pramoginiam riedugiy sportui. Kad sumazintuméte susiZeidimo rizika, vaZiuokite pagal savo galimybes, visiskai
kontroliuodami kryptj ir greitj. Sios apsaugos priemonés negalima naudoti vaziuojant dvira&iu ar motociklu. Ji neskirta naudoti sportuojant akrobatinj
vaziavima rieduciais ar riedlente.

APSAUGOS LYGIS
Apsaugos priemoneés atitinka 1 apsaugos lygj ir yra skirtos pramoginiam rieduciy sportui (B klasé) pagal EN 14120:2003+A1:2007 standartg. Sertifikavima
atliko SGS.

TINKAMOS APSAUGOS PRIEMONES PASIRINKIMAS IR JOS NAUDOJIMAS
Norédami uztikrinti geriausig apsauga, pasirinkite apsaugy dydj pagal savo kiino sudéjimg naudodamiesi
dydziy lentele.

Kaip uzsidéti ir reguliuoti alkiiniy ir keliy apsaugas:

1. Atsekite lipnius dirZelius.

2. Uzdékite apsaugg ant kelio arba alklinés.

3. Apvyniokite dirzelj aplink kel ar alkline ir uZsekite jj apsauginés dalies priekyje.

Kaip uzsidéti ir surequliuoti rieSo apsaugas:
1. Atlaisvinkite lipny dirzel].
2. |kiskite nykstj j apsaugos anga taip, kad sustiprinta dalis baty vidinéje
rankos puséje.
. Apvyniokite dirzelj aplink rie$g ir uZsisekite.
3A iokite dirzelj aplink rie$a ir uzsisekit

Apsaugas reikia tvirtai uzsegti, kad jos neslysty ir uztikrinty maksimalig apsauga. Taciau dirzeliy nereikéty uzsegti per stipriai, nes dél to gali sutrikti
kraujotaka.

NAUDOJIMAS

Prie§ naudodami patikrinkite apsaugy bikle. Norédami uZztikrinti ilgalaikj lipniy juosteliy veiksminguma, laikykite jas geros biklés ir elkités su jomis
atsargiai. Jei lipnios juostelés praranda lipnumg, apsaugas pakeiskite naujomis. Pakeiskite apsaugas, jei naudojimo metu jos smarkiai pazeidziamos.
Apsaugy naudojimo trukmé - 3 metai.

MEDZIAGOS SUDETIS:
EVA, nailonas, poliesteris, PE

PRIEZIURA IR VALYMAS

@y A =

Apsaugos priemonés valomos Sepeciu. Stipris neSvarumai turi bati valomi 30°C temperattros vandenyje, pridéjus minkstos skalbimo priemonés, o po
to nuplaunami $variu vandeniu. Mechani$kai dziovinti negalima. Negalima naudoti stipriy plovikliy, tokiy kaip: skiediklis, benzinas, soda, amoniakas,
baliklis. Negalima lyginti.

LAIKYMAS IR TRANSPORTAVIMAS
Apsaugas reikia laikyti Svarioje ir sausoje vietoje. Nelaikykite jy saulés spinduliuose ar aukstoje temperatiroje, nes tai gali juos sugadinti. Apsaugas
transportuokite pakuotéje, kuri apsaugo nuo pazeidimy ar suldzimo.

DYDZIU LENTELE

Kelio apsauga

Apsaugy dydis XS S M L
Ries$o apsauga 13 x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x 9,5 cm 15x 10 cm
Alkiinés apsauga 12x8,5¢cm 12,5x9cm 13,5x 10,5 cm 15x 11 cm
13x9cm 13,5x9,5¢cm 15x10,5cm 16 x 11,5 cm

DEMESIO!

* Keliy, alkiiniy ir rieSy apsauginés priemonés padeda sumazinti sumusimy rizika, ta¢iau neapsaugo nuo visy traumy, kurios gali atsirasti
vaziuojant riedugciais, riedlentémis ar rieduciais.

* Auksta temperatiira (aukStesné nei 30 °C) gali sumazinti apsauginés jrangos efektyvuma.

* Radus jtrakimuy, jtriikimy ar nusidévéjimo, apsaugine jrangq batina pakeisti.

* Apsaugos priemonés neturi biti niekaip modifikuojamos. Modifikavimas gali biiti pavojingas.

ES deklaracijg galima rasti gamintojo interneto svetainéje www.abisal.pl/do-pobrania.
Apsaugos priemonés pagamintos pagal atitinkamus ES derinimo teisés akty reikalavimus, t. y. 2016 m. kovo 9 d. EUROPOS PARLAMENTO IR
TARYBOS REGLAMENTA (ES) 2016/425 dél asmeniniy apsaugos priemoniy.

LT - GAMINTOJAS / PL - GAMINTOJAS / DE - PARDAVEJAS:
ABISAL SP Z 0.0.

UL. PYSKOWICKA 17, 41-807 ZABRZE LENKIJA
www.abisal.pl

CZ - PLATINTOJAS:

ABISTORE SPORT S.R.O.

U CIHELNY 230/3, 74801 HLUCIN, CESKA REPUBLIKA
www.abistore.cz

CE NBISNAL
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BRIDINAJUMS! Uzmanigi izlasiet un ievérojiet noradijumus. Kivere nodro$ina efektivu aizsardzibu tikai tad, ja ta ir pareizi uzstadita un valkata.
VISPARIGA INFORMACIJA:

Lai gan kivere samazina traumu gasanas risku, td nenodroSina pilnigu aizsardzibu - lietojiet to atbilstoSi paredzétajam meérkim. Valkajiet kiveri
tikai skeitborda, skrejritena, skritulslidoSanas un skritulslidoSanas laika.

Nelietojiet to ka motocikla vai mopéda kiveri!

Ne visas galvas traumas rodas trieciena rezultata; dazas no tam var bat iekS&jas, un no tam nevar pasargat ar kiveri. Kiveres materialu var
sabojat asi priekSmeti.

Kivere neaizsarga kaklu vai citas atklatas galvas dalas. Valkajiet kiveri ta, lai ta nosegtu jasu pieri. Parliecinieties, ka ta pareizi piegu| un ir
piestiprinata zem zoda.

DROSIBAS PIEZIMES

Jums vajadzétu:

1. braukSanas laika vienmér valkajiet pareizi pieguloSu kiveri, kas ir piestiprinata zem zoda.

2. Pirms lietoSanas regulari parbaudiet siksnas un to reguléSanu.

3. Parbaudiet, vai kivere nav bojata, un nekavéjoties nomainiet to pret jaunu, ja pamanat defektus vai ja ta ir bijusi iesaistita negadijuma, pat ja
nav redzamu bojajumu pazimju.

4. Tiriet kiveri ar Gdeni un maigam ziepém.

5. Uzglabajiet to vésa, sausa vieta, prom no karstuma un saules gaismas.

6. Lietojiet piesardzibu un veselo sapratu braukSanas laika.

Jums nevajadzétu:

1. lietot kiveri péc negadijuma, to nenomainot. P&c katra negadijuma un spéciga trieciena AIZMAKSEJIET Kiveri AR JAUNU!

2. Nonemt vai nomainit originalas kiveres detalas pret neoriginalam.

3. Aiznemties vai izmantot citu cilvéku kiveres.

4. Novietojiet priekSmetus zem kiveres vai nésajiet to nepiespradzétu.

5. Nevajadzigi riskéjiet tikai tapéc, ka valkajat kiveri.

6. Izmantojiet Kiveri, spél€joties rotalu laukuma, vai aizdodiet to citiem.

Turklat: Lai izvairitos no bojajumiem vai traumam, kivere nav rotallieta - nelaujiet bérniem ar to spéléties. Nelietojiet kiveri, spéléjoties rotaju
laukumos vai kapSanas laika, jo pastav risks iesprast vai nosmakt.

IZMERA REGULESANA

legadajoties kiveri, nemiet véra, ka ta var bat pieejama dazados izméros. Izvélieties piemérotu izméru. Kiverém biezi vien ir papildu funkcijas,
pieméram, reguléSanas sistéma (pieméram, galvas fiksators). Ja tas ta ir, péc izméra izvéles izmantojiet reguléSanas pogu, lai precizi pielagotu
izméru. Ir svarigi parliecinaties, ka fiksacijas mehanisms ir pievilkts.

1. PECIS: Uzvelciet kiveri pareiza stavokli. (1. attéls)

Vienmér valkajiet kiveri pietiekami zemu priekSpusé, lai pasargatu pieri (1. attéls).

BRIDINAJUMS! Visi regulé$anas darbi javeic, kad kivere Helmut ir pareiza stavokIi. Ja tas netiks izdarits, kivere bis slikti piegulo$a, un
negadijuma gadijuma ta var izkustéties no vietas vai nokrist.

2. PECIS: Siksnu regulésana. (2., 3., 4., 5. attéls)

Priek§€jam un aizmuguréjam sanu siksnam jasavienojas vieta, kas atrodas nedaudz zem ausim un to priek§a (2. attéls).

Vienmér valkajiet kiveri ar aizspradzétu zoda siksnu spradzi un ciesi savilktu siksnu. Parliecinieties, ka siksna ir ciesSi pie kakla. un 4. attéla
paradits, ka aizspradzét un attaisit spradzi. Parliecinieties, ka brivie zoda siksnas gali iziet cauri gumijas O-veida gredzenam, ka paradits attéla.
5. Pretéja gadijuma tie var atslabinaties, un kivere var nokrist nelaimes gadijuma.

3. PECIS: Pareiza pieskanosana (6., 7., 8. attéls)

ReguléSana tiek veikta, izmantojot iekS€jos spilventinus un reguléjot fiksacijas sistému (galvas fiksatoru). Veiciet iepriek§ minétos 1.-2. solus un
péc tam pievelciet vai atlaistiet galvas fiksatora pogu.

Lai pievilktu fiksacijas sistému, pagrieziet regulé$anas slédzi pulkstenraditaja virziena (6. attéls). Lai atslabinatu fiksacijas sistému, pagrieziet
reguléSanas slédzi pretéji pulkstenraditaja virzienam (7. attéls). Kad kivere ir ievietota, jums vajadzétu just vieglu spiedienu uz galvas saniem un
augsdalu. Ja ta nav, ievietojiet biezakos spilventinus, kas paredzeéti gar kiveres saniem un augsdalu, lai panaktu értu piegulSanu.
BRIDINAJUMS! Ja nevarat pareizi noregulét kiveri atbilstosi 3. solim, NEIZMANTOJIET KIPLI. Nomainiet to pret cita izméra vai

modela kiveri.

6., 7., 8. attels: A - pievelciet, B - galvas fiksators, C - atslabiniet.

IESTRADATA KIVERES KONSTRUKCIJA

In-mold konstrukcija ir razoSanas tehnologija, kura kiveres iek$éjais putuplasta oderé&jums tiek "ieplsts", kamér cieta aréja caulas karta vél atrodas
razo$anas veidné. In-mold kiveres parasti ir vieglakas, izturigakas un tam ir vairak ventilacijas atveru neka tradicionalajam metodém. Sakotnéji ta
tika izmantota tikai augstakas klases kiverés, bet tagad ta tiek izmantota daudzos vidéjas un augstakas klases kiveru mode|os.

TIRISANA

Kiveres ir izgatavotas no materialiem, kurus var viegli sabojat ar daudziem sadzives tirisanas Iidzek|iem. Tpasi bistami ir $kidinataji uz naftas bazes.
Tie var sabojat kiveri ta, ka tas aizsargspéjas ievérojami samazinas.

Lai iegutu labakos rezultatus, kiveres tiriSanai izmantojiet tikai mikstu dranu vai stkli, siltu Gdeni un maigas ziepes.

UZGLABASANA

Péc katras lietoSanas reizes noslaukiet lieko netirumu no kiveres ar mikstu dranu. ja kivere ir notirita saskana ar iepriek§ minétajiem noradijumiem,
laujiet tai izzht un péc tam uzglabajiet to vésa, sausa vieta. Parmeérigs karstums un tieSa saules gaisma var sabojat jasu kiveri. Bojatam kiverém
bds nelldzenas vai burbujojoSas virsmas. Nekad nelietojiet kiveri, ja jums ir aizdomas, ka ta ir bojata karstuma vai saules iedarbibas rezultata.

Kivere ir izgatavota saskana ar piemérojamam ES saskano$anas tiesibu aktu prasibam, t. i., EN1078-2012+A1:2012 un EIROPAS PARLAMENTA UN PADOMES
REGULA (ES) 2016/425 (2016. gada 9. marts) par individualajiem aizsardzibas Iidzekliem.
Pazinota iestade: TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystrale 2 D - 90431 Nirnberg Nr: 0197.

ES ATBILSTIBAS DEKLARACIJA
c € ir pieejama razotaja timekla vietné: www.abisal.pl/do-pobrania/ RAZOTAJS: ABISAL r“ B I SI\L
SP.Z0.0.
ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze,
Polija www.abisal.pl
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APRAKSTS

Sis aizsargaprikojuma komplekts ir paredzéts ritenbraukSanas sporta veidiem. Lai samazinatu traumu risku, brauciet atbilstosi savam spéjam, pilniba
kontrol€jot virzienu un atrumu. So aizsargaprikojumu nedrikst lietot, braucot ar velosipédu vai motociklu. Tas nav paredzéts izmantoSanai sporta veidos,
kas saistiti ar akrobatisku skritulslidoSanu vai skritulslidoSanu.

AIZSARDZIBAS LIMENIS
Aizsargi atbilst aizsardzibas [imenim 1 un ir paredzéti atpatas ritensportam (B klase) saskana ar standartu EN 14120:2003+A1:2007. Sertifikaciju veica
SGS.

PAREIZAS AIZSARGIERICES IZVELE UN LIETOSANA
Lai nodrosinatu vislabako aizsardzibu, izvélieties aizsargu izméru atbilsto$i kermena formai, izmantojot izméru
tabulu.

Ka uzvilkt un pielagot elkonu un celu aizsarqus:

1. Atvienojiet paslimé&josas siksninas.

2. Uzlieciet aizsargu uz celgala vai elkona.

3. Aptiniet siksnu ap celgalu vai elkoni un aiztaisiet to aizsarga priek§pusé.

Ka uzvilkt un regulét plaukstu aizsargus:

1. Atvienojiet paslimé&joso siksninu.

2. levietojiet k$ki aizsarga atveré ta, lai pastiprinata dala batu rokas
iekSpuse.

3. Aptiniet siksninu ap plaukstu un nostipriniet to.

Aizsargi janostiprina stingri, lai tie neslidétu un nodroSinatu maksimalu aizsardzibu. Tomér siksninas nevajadzétu aizvért parak ciesi, jo tas var traucét
asinsriti.

IZMANTOSANA

Pirms lieto$anas parbaudiet aizsargu stavokli. Lai nodrosinatu ilglaicigu pasiiméjo$o sloksniSu efektivitati, saglabajiet tas laba stavokIt un rikojieties ar tam
uzmanigi. Ja pasliméjosas joslas zaudé spéju pieliméties, nomainiet aizsargus pret jauniem. Aizsargierices nomainiet, ja lietoSanas laika tas ir stipri bojatas.
Aizsargu deriguma termins ir 3 gadi.

MATERIALA SASTAVS:
EVA, neilons, poliesters, PE

APKOPE UN TIRISANA

@y R A =

Aizsardzibas lidzek|us tira ar birstiti. Stiprus netirumus tira 30°C Gdens temperatira, pievienojot mikstu mazgasanas Iidzekli, un péc tam noskalo ar tiru
Gdeni. Nedrikst mehaniski Zavét. Nedrikst lietot spécigus mazgasanas Iidzeklus, pieméram, atSkaiditaju, benzinu, sodu, amonjaku, balinatdju. Nedrikst
gludinat.

GLABASANA UN TRANSPORTESANA
Aizsargi jauzglaba tira, sausa vieta. Nepaklaujiet tos saules gaismai vai augstai temperatdrai, jo tas var tos sabojat. Parvadajiet aizsargierices iepakojuma,
kas novérs bojajumus vai lGzumus.

IZMERA TABULA
Aizsargu izméri XS S M L
Plaukstu aizsargi 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x9,5cm 15x 10 cm
Elkona aizsargs 12x8,5¢cm 125x9cm 13,5x 10,5 cm 15x 11 cm
Cela aizsargs 13x9cm 13,5x9,5¢cm 15x 10,5 cm 16 x 11,5 cm

BRIDINAJUMS!

* Celgalu, elkonu un plaukstu locitavu aizsargaprikojums palidz samazinat sasitumu risku, tacu tas nenovérs visas traumas, kas var rasties,
braucot ar skritu]slidam, skrituldéliem vai skrituldéliem.

* Augsta temperatiira (virs 30 °C) var samazinat jasu aizsargaprikojuma veiktspéju.

* Ja tiek konstatétas plaisas, lazumi vai nodilums, aizsargaprikojums ir janomaina.

* Aizsargaprikojumu nedrikst nekada veida parveidot. ModificéSana var bit bistama.

ES deklaraciju var atrast razotaja timekla vietné www.abisal.pl/do-pobrania.
Aizsargi ir izgatavoti saskana ar attiecigajam ES saskano$anas tiesibu aktu prasibam, t. i., EIROPAS PARLAMENTA UN PADOMES REGULU (ES)
2016/425 (2016. gada 9. marts) par individualajiem aizsardzibas Ilidzekliem.
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WAARSCHUWING! Lees en volg de instructies zorgvuldig. De helm biedt alleen effectieve bescherming als deze op de juiste manier wordt opgezet
en gedragen.

ALGEMENE INFORMATIE:

Hoewel een helm het risico op letsel vermindert, biedt hij geen volledige bescherming - gebruik hem zoals bedoeld. Draag de helm alleen voor
skateboarden, steppen, rolschaatsen en skeeleren.

Gebruik de helm niet als motor- of bromfietshelm!

Niet alle verwondingen aan het hoofd zijn het gevolg van een botsing; sommige verwondingen kunnen inwendig zijn en kunnen niet door een helm
worden beschermd. Het materiaal van de helm kan beschadigd raken door scherpe voorwerpen.

De helm beschermt de nek of andere blootgestelde delen van het hoofd niet. Draag de helm zo dat hij je voorhoofd bedekt. Zorg ervoor dat de helm
goed past en onder de kin vastzit.

VEILIGHEIDSAANWIJZINGEN

Je moet:

1. Draag tijdens het rijden altijd een goed passende helm die onder de kin is vastgemaakt.

2. Controleer regelmatig de riempjes en hoe ze zijn afgesteld voor gebruik.

3. De helm controleren op beschadigingen en onmiddellijk vervangen als je gebreken opmerkt of als de helm betrokken is geweest bij een ongeval, zelfs
als er geen zichtbare tekenen van beschadiging zijn.

4. Maak de helm schoon met water en milde zeep.

5. Bewaar de helm op een koele, droge plaats, uit de buurt van hitte en zonlicht.

6. Wees voorzichtig en gebruik je gezond verstand tijdens het rijden.

Je mag niet:

1. Een helm na een ongeluk gebruiken zonder hem te vervangen. Na elk ongeval en sterke impact is het essentieel om de helm te vervangen door een
nieuwe!

2. Originele helmonderdelen verwijderen of vervangen door niet-originele onderdelen.

3. Leen of gebruik helmen van anderen.

4. Voorwerpen onder de helm plaatsen of de helm los dragen.

5. Neem geen onnodige risico's alleen omdat je een helm draagt.

6. Gebruik de helm tijdens het spelen op de speelplaats of leen hem uit aan anderen.

Bovendien: De helm is geen speelgoed - laat kinderen er niet mee spelen om schade of letsel te voorkomen. Gebruik de helm niet tijldens het spelen op een
speelplaats of tijdens het klimmen, want er bestaat een risico op beknelling of verstikking.

MAATAANPASSING

Houd er bij het kopen van een helm rekening mee dat deze verkrijgbaar kan zijn in verschillende maten. Kies de juiste maat. Helmen worden vaak geleverd
met extra functies, zoals een verstelsysteem (bijvoorbeeld een hoofdvergrendeling). Als dat het geval is, gebruik dan na het selecteren van de maat de
verstelknop om de pasvorm te verfijnen. Het is essentieel dat de vergrendeling goed vastzit.

STAP 1: Draag je helm in de juiste positie. (fig. 1)

Draag je helm altijd laag genoeg aan de voorkant om je voorhoofd te beschermen (fig 1).

WAARSCHUWING! Alle aanpassingen moeten worden uitgevoerd met de Helmut in de juiste positie. Als je dit niet doet, krijg je een slechte pasvorm en
kan de helm uit positie raken of losraken bij een ongeluk.

STAP 2: De riempjes aanpassen. (fig, 2, 3, 4, 5)

De voorste en achterste zijriemen moeten samenkomen op een punt iets onder en voor de oren (fig 2).

Draag je helm altijd met de gesp van de kinriemen vast en het riempje strak getrokken. Zorg ervoor dat het riempje goed tegen de keel zit. Figuren 3 en 4
tonen hoe je de gesp vast- en losmaakt. Zorg ervoor dat de losse uiteinden van het kinbandje door de rubberen O-ring gaan, zoals te zien is in figuur 5.
Als dit niet het geval is, kunnen ze losraken en kan de helm losraken bij een ongeluk.

STAP 3: De juiste pasvorm verkrijgen (fig. 6, 7, 8)

Afstelling gebeurt ook met behulp van de binnenpads en door het retentiesysteem (hoofdvergrendeling) af te stellen. Volg stappen 1-2 hierboven en draai
de knop voor de hoofdvergrendeling vaster of losser.

Draai de stelknop met de klok mee om het retentiesysteem vaster te zetten (fig. 6). Als u het retentiesysteem wilt losdraaien, draait u de regelknop tegen de
klok in (fig. 7). Als de helm op zijn plaats zit, moet je ook een lichte druk voelen aan de zijkanten en bovenkant van je hoofd. Als dit niet het geval is, breng
dan de dikkere kussentjes aan langs de zijkanten en bovenkant van de helm om een comfortabele pasvorm te krijgen.

WAARSCHUWING! Als je de helm niet goed kunt afstellen volgens stap 3, gebruik de helm dan NIET. Vervang hem door een andere maat

of een ander model.

Figuren 6, 7, 8: A- Vastdraaien, B- Hoofdslot, C- Losdraaien

CONSTRUCTIE VAN IN-GIETHELMEN

In-mold constructie is een productietechniek waarbij de schuimrubberen binnenvoering van de helm wordt "ingeblazen" terwijl de harde buitenschaal nog in
de mal zit. In-mold helmen zijn lichter, sterker en hebben meer ventilatie dan traditionele helmen. Oorspronkelijk was deze constructie beperkt tot helmen uit
het topsegment, maar tegenwoordig worden ze gebruikt in veel helmmodellen uit het midden- en topsegment.

SCHOONMAKEN

Helmen zijn gemaakt van materialen die gemakkelijk beschadigd kunnen worden door veel huishoudelijke schoonmaakmiddelen. Vooral oplosmiddelen op
basis van petroleum zijn gevaarlijk. Ze kunnen een helm zodanig beschadigen dat de beschermende eigenschappen aanzienlijk afnemen.

Gebruik voor de beste resultaten alleen een zachte doek of spons, warm water en milde zeep om je helm schoon te maken.

OPSLAG

Veeg na elk gebruik overtollig vuil van je helm met een zachte doek. Als je de helm volgens bovenstaande instructies hebt gereinigd, laat je hem aan de
lucht drogen en berg je hem op in een koele, droge ruimte. Overmatige hitte en direct zonlicht kunnen je helm beschadigen. Beschadigde helmen zullen
een oneffen of bubbelachtig oppervlak hebben. Gebruik je helm nooit als je vermoedt dat hij beschadigd is door hitte of blootstelling aan de zon.

De helm is vervaardigd volgens de toepasselijke eisen van de EU-harmonisatiewetgeving, d.w.z. EN1078-2012+A1:2012 en VERORDENING (EU) 2016/425 VAN HET
EUROPEES PARLEMENT EN DE RAAD van 9 maart 2016 betreffende persoonlijke beschermingsmiddelen.
Aangemelde instantie: TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraBe 2 D - 90431 Nirnberg nr: 0197.

c € EU-CONFORMITEITSVERKLARING

is beschikbaar op de website van de fabrikant: www.abisal.pl/do-pobrania/ FABRIKANT: r“ B l SAL
ABISAL SP. Z 0.0.

ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Polen
www.abisal.pl

28

NL]|


http://www.abisal.pl/do-pobrania/
http://www.abisal.pl/do-pobrania/
http://www.abisal.pl/

NL|

BESCHRIJVING

Deze set beschermende kleding is ontworpen voor recreatieve rolsporten. Om het risico op letsel te verminderen, moet je rijden volgens je mogelijkheden
en je richting en snelheid volledig onder controle houden. Deze beschermende uitrusting mag niet worden gebruikt tijldens het fietsen of motorrijden. Het is
niet bedoeld voor sporten waarbij je acrobatisch rolschaatst of skateboardt.

BESCHERMINGSNIVEAU
De beschermers hebben een beschermingsniveau van 1 en zijn bedoeld voor recreatieve rolsporten (klasse B), in overeenstemming met de norm EN
14120:2003+A1:2007. De certificering is uitgevoerd door SGS.

HET KIEZEN VAN DE JUISTE BESCHERMER EN HET GEBRUIK ERVAN
Voor de beste bescherming kies je de maat van de beschermers op basis van je lichaamsbouw met behulp van de maattabel.

Hoe de elleboog- en kniebeschermers aan te trekken en te verstellen:

1. Maak de zelfklevende bandjes los.

2. Plaats de beschermer op de knie of elleboog.

3. Wikkel de band rond de knie of elleboog en maak hem vast aan de voorkant van
de beschermer.

Zo doe je de polsbeschermers om en stel je ze af:

1. Maak de zelfklevende band los.

2. Plaats je duim in de opening van de beschermer zodat het versterkte
deel aan de binnenkant van je hand zit.

3. Wikkel de band om je pols en maak hem vast.

De beschermers moeten stevig worden vastgemaakt om te voorkomen dat ze wegglijden en om maximale bescherming te bieden. De bandjes mogen echter
niet te strak worden vastgemaakt, omdat dit een slechte bloedcirculatie kan veroorzaken.

GEBRUIK

Controleer de toestand van de beschermers voor gebruik. Om de effectiviteit van de zelfklevende strips op lange termijn te garanderen, moet je ze in goede
staat houden en er voorzichtig mee omgaan. Vervang de beschermers door nieuwe als de zelfklevende strips niet meer goed plakken. Vervang de
beschermers als ze tijdens het gebruik ernstig beschadigd raken. De beschermers hebben een effectieve levensduur van 3 jaar.

SAMENSTELLING VAN HET MATERIAAL:
EVA, nylon, polyester, PE

ONDERHOUD EN REINIGING

@y A =

De beschermende kleding moet worden gereinigd met een borstel. Sterk vuil moet worden gereinigd in water van 30°C met toevoeging van een zacht
wasmiddel en vervolgens worden afgespoeld met schoon water. Niet mechanisch drogen. Er mogen geen sterke reinigingsmiddelen worden gebruikt zoals:
thinner, benzine, soda, ammoniak, bleekmiddel. Niet strijken.

OPSLAG | TRANSPORT
Beschermers moeten worden bewaard op een schone, droge plaats. Stel ze niet bloot aan zonlicht of hoge temperaturen, want dat kan ze beschadigen.
Vervoer beschermers in een verpakking die beschadiging of breuk voorkomt.

GROOTTE TABEL

Grootte van beschermers ). 6 S M L

Kniebeschermer

Polsbeschermer 13x8,5¢cm 13,6x9cm 14x9,5¢cm 15x10 cm
Elleboogbeschermer 12x8,5cm 12,5x9cm 13,5x 10,5 cm 15x11¢cm
13x9cm 13,5x9,5cm 15x 10,5 cm 16 x11,5cm

WAARSCHUWING!

* De beschermende uitrusting voor de knieén, ellebogen en polsen helpt het risico op kneuzingen te minimaliseren, maar voorkomt niet alle
verwondingen die kunnen optreden bij het skaten op inline skates, skateboards of skeelers.

* Hoge temperaturen (meer dan 30°C) kunnen de prestaties van je beschermende uitrusting verminderen.

* Als er scheuren, breuken of slijtage worden geconstateerd, moet de beschermende uitrusting worden vervangen.

* De beschermende uitrusting mag op geen enkele manier worden aangepast. Wijziging kan gevaarlijk zijn.

De EU-verklaring is te vinden op de website van de fabrikant www.abisal.pl/do-pobrania
De beschermingsmiddelen zijn vervaardigd in overeenstemming met de relevante eisen van de EU-harmonisatiewetgeving, d.w.z. de VERORDENING
VAN HET EUROPEES PARLEMENT EN DE RAAD (EU) 2016/425 van 9 maart 2016 betreffende persoonlijke beschermingsmiddelen.
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ATENGAO! Ler e seguir atentamente as instrugdes. O capacete s oferece uma protegao eficaz se for corretamente colocado e usado.
INFORMAGOES GERAIS:

Embora um capacete reduza o risco de ferimentos, ndo proporciona uma protegdo completa - utilize-o como previsto. Utilize o capacete
apenas para andar de skate, trotineta, patins e patins de rodas.

Nao o utilize como capacete de motociclo ou ciclomotor!

Nem todos os ferimentos na cabega resultam de impacto; alguns podem ser internos e ndo podem ser protegidos por um capacete. O
material do capacete pode ser danificado por objectos afiados.

O capacete ndo protege o pescogo ou outras zonas expostas da cabeca. Usar o capacete de modo a cobrir a testa. Certifique-se de que o
capacete se ajusta corretamente e esta apertado por baixo do queixo.

NOTAS DE SEGURANCA

O utilizador deve:

1. Usar sempre um capacete corretamente ajustado e apertado por baixo do queixo quando conduzir.

2. Verificar regularmente as correias e a forma como estdo ajustadas antes da utilizag&o.

3. Verificar se o capacete esta danificado e substitui-lo imediatamente se detetar algum defeito ou se tiver estado envolvido num acidente, mesmo que
néo haja sinais visiveis de danos.

4. Limpar o capacete com agua e sab&o neutro.

5. Guarde-o num local fresco e seco, longe do calor e da luz solar.

6. Tenha cuidado e bom senso ao conduzir.

Nao deve:

1. Utilizar um capacete apds um acidente sem o substituir. Apds cada acidente e impacto forte, E ESSENCIAL SUBSTITUIR O CAPACETE POR UM
NOVO!

2. Retirar ou substituir as pegas originais do capacete por outras ndo originais.

3. Pedir emprestado ou utilizar o capacete de outras pessoas.

4. Colocar objectos por baixo do capacete ou usa-lo desapertado.

5. Nao corra riscos desnecessarios s6 porque esta a usar um capacete.

6. Utilize o capacete enquanto brinca no parque infantil ou empreste-o a outras pessoas.

Além disso: O capacete ndo é um brinquedo - ndo permita que as criangas brinquem com ele para evitar danos ou ferimentos. Nao utilizar o
capacete enquanto brinca no parque infantil ou faz escalada, pois existe o risco de entalamento ou asfixia.

AJUSTAMENTO DO TAMANHO

Ao comprar um capacete, tenha em atengdo que este pode estar disponivel em diferentes tamanhos. Selecionar o tamanho adequado. Os capacetes
sao frequentemente fornecidos com carateristicas adicionais, como um sistema de regulagéo (por exemplo, um fecho de cabega). Se for esse o caso,
depois de selecionar o tamanho, utilize o botao de regulagdo para afinar o ajuste. E essencial garantir que o mecanismo de bloqueio esta bem apertado.

PASSO 1: Usar o capacete na posigao correta. (fig. 1)

Usar sempre o capacete suficientemente baixo na frente para proteger a testa (fig. 1).

ATENGAO! Todas as regulagdes de ajuste devem ser efectuadas com o Helmut na posigdo correta. Se nao o fizer, o capacete ficara mal ajustado e
podera sair da posigéo correta ou soltar-se em caso de acidente.

PASSO 2: Ajustar as correias. (fig, 2, 3, 4, 5)

As correias laterais dianteiras e traseiras devem unir-se num ponto ligeiramente abaixo e a frente das orelhas (fig. 2).

Usar sempre o capacete com a fivela das correias do queixo apertada e a correia bem esticada. Certifique-se de que a correia estd bem encostada a
garganta. As figuras 3 e 4 mostram como apertar e soltar a fivela. Certifique-se de que as extremidades soltas da correia do queixo passam através do
anel em O de borracha, como indicado na figura 5. Se ndo passarem, podem soltar-se e o capacete pode soltar-se num acidente.

PASSO 3: Obter o ajuste correto (fig. 6, 7, 8)

O ajuste também ¢ efectuado utilizando almofadas interiores e ajustando o sistema de retengdo (bloqueio da cabeca). Siga os passos 1-2, acima, e, em
seguida, aperte ou desaperte o botdo do fecho da cabeca.

Para apertar o sistema de retengéo, rode o botdo de regulagédo no sentido dos ponteiros do reldgio (fig. 6). Para desapertar o sistema de retencéo, rode o
botao de regulagéo no sentido contrario ao dos ponteiros do relégio (fig. 7). Quando o capacete estiver no lugar, deve também sentir uma ligeira pressao
nos lados e no topo da cabega. Se ndo sentir, insira as almofadas mais grossas fornecidas ao longo dos lados e da parte superior do capacete para
obter um ajuste confortavel.

ATENGAO! Se nao conseguir ajustar corretamente o capacete de acordo com o passo 3, NAO UTILIZE O CAPACETE. Substitua-o por um

tamanho ou modelo diferente.

Figuras 6, 7, 8: A- Apertar, B- Travar a cabeca, C- Afrouxar

CONSTRUGAO DO CAPACETE EM MOLDE

A construgdo no molde é uma técnica de fabrico em que o forro interior de espuma do capacete € "soprado" enquanto o invélucro exterior rigido ainda
esta no molde de fabrico. Os capacetes moldados tendem a ser mais leves, mais fortes e com mais ventilagdo do que os métodos tradicionais.
Originalmente limitada a capacetes topo de gama, a construgdo em molde aparece agora em muitos modelos de capacetes de gama média a alta.

LIMPEZA

Os capacetes sao feitos de materiais que podem ser facilmente danificados por muitos produtos de limpeza domésticos. Os solventes a base de petroleo
séo especialmente perigosos. Podem danificar um capacete de tal forma que as suas capacidades de protegdo s&o significativamente reduzidas.

Para obter melhores resultados, utilize apenas um pano ou esponja macia, &gua morna e sabao neutro para limpar o seu capacete.

ARMAZENAMENTO

Apo6s cada utilizagao, limpe o excesso de sujidade do seu capacete com um pano macio. Se o limpar de acordo com as instru¢cdes acima, deixe-o secar
ao ar e guarde-o num local fresco e seco. O calor excessivo e a luz solar direta podem danificar o capacete. Os capacetes danificados terdo superficies
irregulares ou com bolhas. Nunca utilize o seu capacete se suspeitar que este foi danificado pelo calor ou pela exposicéo solar.

O capacete foi fabricado de acordo com os requisitos aplicaveis da legislagdo de harmonizagéo da UE, ou seja, EN1078-2012+A1:2012 e REGULAMENTO (UE) 2016/425 D O
PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 9 de margo de 2016 relativo aos equipamentos de protegao individual.
Organismo notificado: TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraRe 2 D - 90431 Niirnberg no: 0197.

c € DECLARAGAO DE CONFORMIDADE UE

esta disponivel no sitio Web do fabricante: www.abisal.pl/do-pobrania/ FABRICANTE: ABISAL F“ B I SAL
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DESCRIGAO

Este conjunto de equipamento de proteo foi concebido para os desportos de lazer em patins. Para reduzir o risco de ferimentos, conduzir de acordo com
as suas capacidades, mantendo o controlo total da dire e da velocidade. Este equipamento de proteo no deve ser utilizado para andar de bicicleta ou de
motociclo. No se destina a ser utilizado em desportos que envolvam patinagem acrobtica ou skate.

NIVEL DE PROTECGAO
Os protetores tém um nivel de protegédo 1 e destinam-se a desportos recreativos com rodas (Classe B), em conformidade com a norma EN 14120:2003
+A1:2007. A certificagéo foi realizada pela SGS.

ESCOLHA DO DISPOSITIVO DE PROTECGAO ADEQUADO E SUA UTILIZAGAO
Para garantir a melhor protegéo, selecionar o tamanho dos protectores em fungéo da forma do corpo, utilizando a tabela de tamanhos.

Como colocar e ajustar as cotoveleiras e joelheiras

1. Desapertar as tiras auto-adesivas.

2. Colocar o protetor no joelho ou no cotovelo.

3. Enrolar a correia a volta do joelho ou do cotovelo e fixa-la na parte
da frente da protecéo.

Como colocar e ajustar os protectores de pulso:

1. Desapertar a correia auto-adesiva.

2. Colocar o polegar na abertura do protetor de modo a que a parte
reforgada fique no interior da mao.

3. Enrole a correia a volta do pulso e aperte-a.

Os protectores devem ser apertados firmemente para garantir que ndo escorregam e para proporcionar a maxima protegdo. No entanto, as correias ndo
devem ser apertadas com demasiada forga, pois isso pode provocar uma ma circulagdo sanguinea.

UTILIZAGAO

Verificar o estado dos protectores antes de os utilizar. Para garantir a eficacia a longo prazo das tiras autocolantes, mantenha-as em bom estado e
manuseie-as com cuidado. Substitua os protectores por outros novos se as tiras autocolantes perderem a capacidade de aderéncia. Substituir os
protectores se ficarem muito danificados durante a utilizagdo. Os protectores tém uma duragao de vida efectiva de 3 anos.

COMPOSIGAO DO MATERIAL:
EVA, nylon, poliéster, PE

MANUTENGAO E LIMPEZA

@y A =

O equipamento de protecéo deve ser limpo com uma escova. A sujidade forte deve ser limpa em agua a 30°C com adi¢do de um agente de lavagem suave
e depois enxaguada com agua limpa. Nao secar mecanicamente. Nao devem ser utilizados detergentes fortes como: diluente, gasolina, soda, amoniaco,
agente branqueador. N&o passar a ferro.

ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE
Os protectores devem ser guardados num local limpo e seco. Evite expd-los a luz solar ou a temperaturas elevadas, pois isso pode danifica-los. Transportar os
protectores em embalagens que evitem danos ou quebras.

TABELA DE TAMANHOS
Tamanho dos protectores XS S M L
Protetor de pulso 13x8,5cm 13,5x9cm 14 x9,5cm 15x 10 cm
Protegio do cotovelo 12x8,5¢cm 12,5x9 cm 13,5x 10,5 cm 15x 11 cm
Protetor de joelho 13x9cm 13,5x9,5cm 15x10,5cm 16 x11,5cm

ATENGAO!

* O equipamento de protegéo para os joelhos, cotovelos e pulsos ajuda a minimizar o risco de contusdes, mas néo evita todas as lesdes
que podem ocorrer quando se patina em patins em linha, skates ou patins de rodas.

* As temperaturas elevadas (superiores a 30°C) podem reduzir o desempenho do seu equipamento de protegao.

* Se forem detectadas fissuras, rupturas ou desgaste, o equipamento de protegado deve ser substituido.

* O equipamento de protecdo nao deve ser modificado de forma alguma. As modificagdes podem ser perigosas.

A declaragdo da UE pode ser consultada no sitio Web do fabricante www.abisal.pl/do-pobrania
Os protectores foram fabricados em conformidade com os requisitos relevantes da legislagdo de harmonizagédo da UE, ou seja, o REGULAMENTO DO
PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO (UE) 2016/425 de 9 de margo de 2016 relativo aos equipamentos de protegao individual.
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ATENTIE! Cititi si urmati cu atentie instructiunile. Casca ofera protectie eficienta numai atunci cand este montata si purtata corespunzator.
INFORMATII GENERALE:

Desi casca reduce riscul de ranire, aceasta nu ofera protectie completa - utilizati-o conform destinatiei. Purtati casca numai pentru skateboarding,
trotinete, patinaj cu role si role.

Nu o folositi ca casca pentru motocicleta sau moped!

Nu toate leziunile capului rezulta in urma impactului; unele pot fi interne si nu pot fi protejate de casca. Materialul castii poate fi deteriorat de obiecte
ascutite. Casca nu protejeaza gatul sau alte zone expuse ale capului. Purtati casca astfel incat sa va acopere fruntea. Asigurati-va ca se potriveste
corect si ca este fixata sub barbie.

NOTE DE SIGURANTA
Trebuie sa:

1. Purtati intotdeauna o casca ajustata corespunzator si fixata sub barbie atunci cand conduceti.

2. Verificati in mod regulat curelele si modul in care sunt reglate inainte de utilizare.

3. Verificati daca casca este deteriorata si inlocuiti-o imediat daca observati defecte sau daca a fost implicata intr-un accident, chiar daca nu exista semne
vizibile de deteriorare.

4. Curatati casca cu apa si sapun usor.

5. Depozitati-o intr-un loc racoros, uscat, departe de caldura si de lumina soarelui.

6. Utilizati prudenta si bun simt atunci cand conduceti.

Nu trebuie sa:

1. Utilizati o casca dupa un accident fara sa o inlocuiti. Dupa fiecare accident si impact puternic, ESTE ESENTIAL SA INLOCATI CASCA CU UNA NOUA!
2. Sa indepartati sau sa inlocuiti piesele originale ale castii cu unele neoriginale.

3. Imprumutati sau folositi castile altor persoane.

4. Asezati obiecte sub casca sau purtati-o neasigurata.

5. Nu va asumati riscuri inutile doar pentru ca purtati o casca.

6. Folositi casca in timp ce va jucati pe terenul de joaca sau imprumutati-o altora.

in plus: Casca nu este o jucarie - nu permiteti copiilor s& se joace cu ea pentru a evita deteriorarea sau ranirea. Nu utilizati casca in timp ce va jucati pe
locurile de joaca sau va catarati, deoarece exista riscul de prindere sau sufocare.

AJUSTAREA MARIMII

Atunci cand cumparati o casca, retineti ca aceasta poate fi disponibilda Tn marimi diferite. Selectati marimea corespunzatoare. Castile vin adesea cu
caracteristici suplimentare, cum ar fi un sistem de reglare (de exemplu, o blocare a capului). In acest caz, dupé selectarea méarimii, utilizati butonul de
reglare pentru a regla cu precizie potrivirea. Este esential sa va asigurati cad mecanismul de blocare este strans.

PASUL 1: Purtati casca in pozitia corecta. (fig. 1)

Purtati intotdeauna casca suficient de jos in fata pentru a va proteja fruntea (fig. 1).

AVERTISMENT! Toate ajustarile de montare trebuie facute cu Helmut in pozitia corecta. Nerespectarea acestei reguli va duce la o potrivire
necorespunzatoare si poate permite ca casca sa iasa din pozitie sau sa se desprinda in cazul unui accident.

PASUL 2: Reglarea curelelor. (fig, 2, 3, 4, 5)
Curelele laterale din fata si din spate trebuie sa se uneasca intr-un punct usor sub si in fata urechilor (fig. 2).
Purtati intotdeauna casca cu catarama curelelor de barbie fixata, iar cureaua stransa. Asigurati-va ca cureaua este bine lipita de gat. Figurile 3 si 4 prezinta

modul de prindere si eliberare a cataramei. Asigurati-va ca capetele libere ale curelei de barbie trec prin O-ring-ul de cauciuc, asa cum se arata in figura 5.
In caz contrar, acestea se pot slabi, iar casca se poate desprinde in caz de accident.

PASUL 3: Potrivirea corecta (fig. 6, 7, 8)

Reglarea se face si prin utilizarea tampoanelor interioare si prin ajustarea sistemului de retentie (blocarea capului). Urmati pasii 1-2, de mai sus si apoi
strangeti sau slabiti butonul de blocare a capului.

Pentru a strange sistemul de retentie, rotiti cadranul de reglare in sensul acelor de ceasornic (fig. 6). Pentru a slabi sistemul de retentie, rotiti cadranul de
reglare in sensul invers acelor de ceasornic (fig. 7). Cand casca este la locul ei, ar trebui sa simtiti si o presiune usoara pe partile laterale si pe partea
superioara a capului. Daca nu, introduceti tampoanele mai groase furnizate de-a lungul partilor laterale si superioare ale castii pentru a obtine o potrivire
confortabila.

AVERTISMENT! Dacé nu puteti regla casca pentru a se potrivi corect conform pasului 3, NU FOLOSITI CASCA. Inlocuiti-o cu o marime

sau un model diferit.

Figurile 6, 7, 8: A- Strangeti, B- Blocati capul, C- Slabiti

CONSTRUCTIA CASTII IN-MOLD

Constructia in matrita este o tehnica de fabricatie in care captuseala interioara din spuma a castii este "suflata" in timp ce invelisul exterior dur este inca in
matrita de fabricatie. Castile "in-mold" tind sa fie mai usoare, mai rezistente si sa aiba mai multe ventilatii decat metodele traditionale. Initial limitata la
castile high-end, constructia "in-mold" apare acum in multe modele de casti din gama medie si inalta.

CURATAREA

Castile sunt fabricate din materiale care pot fi usor deteriorate de multi detergenti de uz casnic. Solventii pe baza de petrol sunt deosebit de periculosi.
Acestia pot deteriora o casca astfel incat capacitatile sale de protectie sa fie reduse semnificativ.

Pentru cele mai bune rezultate, utilizati numai o carpa sau un burete moale, apa calda si sapun bland pentru a va curata casca.

DEPOZITARE

Dupa fiecare utilizare, stergeti excesul de murdarie de pe casca dvs. cu o carpa moale. daca ati curatat-o conform instructiunilor de mai sus, lasati-o sa se
usuce la aer si apoi depozitati-o intr-un loc racoros si uscat. Caldura excesiva si lumina directa a soarelui va pot deteriora casca. Castile deteriorate vor
parea sa aiba suprafete inegale sau cu bule. Nu utilizati niciodata casca daca suspectati ca a fost deteriorata de caldura sau de expunerea la soare.

Casca a fost fabricata in conformitate cu cerintele aplicabile ale legislatiei de armonizare a UE, si anume EN1078-2012+A1:2012 si REGULAMENTUL (UE) 2016/425 AL
PARLAMENTULUI EUROPEAN SI AL CONSILIULUI din 9 martie 2016 privind echipamentele individuale de protectie.
Organism notificat: TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystrae 2 D - 90431 Niirnberg nr: 0197.

DECLARATIA DE CONFORMITATE UE )
c € este disponibild pe site-ul web al producatorului: www.abisal.pl/do-pobrania/

PRODUCATOR: ABISAL SP.Z 0.0. r ‘BISAL
ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Polonia ‘
www.abisal.pl
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DESCRIERE

Acest set de echipament de protectie este conceput pentru sporturile recreative cu role. Pentru a reduce riscul de ranirerulati infunctie de abilitdle
dumneavoastranentinandontrolul deplin al directiei si vitezei. Acest echipament de protectie nu trebuie utilizat atunci candonduceti o bicicletdau o motocicleta.
Nu este destinat utilizarin sporturi care impligrobatii cu role sau skateboarding.

NIVEL DE PROTECTIE
Protectorii au un nivel de protectie 1 si sunt destinati sporturilor recreative cu role (Clasa B), in conformitate cu standardul EN 14120:2003+A1:2007. Certificarea a
fost realizata de SGS.

ALEGEREA DISPOZITIVULUI DE PROTECTIE POTRIVIT Sl UTILIZAREA ACESTUIA

Pentru a asigura cea mai buna protectie, selectati dimensiunea protectiilor in functie de forma corpului dvs. utilizand tabelul de marimi.

Cum sa puneti si sa reglati protectiile pentru coate si genunchi:

1. Desfaceti curelele autoadezive.

2. Asezati protectorul pe genunchi sau cot.

3. Infasurati cureaua in jurul genunchiului sau cotului si fixati-o in partea din
fata a dispozitivului de protectie.

Cum se pun si se regleaza aparatorile de incheieturi:

1. Desfaceti cureaua autoadeziva.

2. Introduceti degetul mare in orificiul aparatorii, astfel incat partea ranforsata
sa fie pe interiorul mainii.

3. Infasurati cureaua in jurul incheieturii mainii si fixati-o.

Protectoarele trebuie fixate bine pentru a se asigura ca nu aluneca si pentru a oferi protectie maxima. Cu toate acestea, curelele nu trebuie fixate prea strans,
deoarece acest lucru poate cauza o proasta circulatie a sangelui.

UTILIZARE

Verificati starea protectorilor inainte de utilizare. Pentru a asigura eficienta pe termen lung a benzilor autoadezive, pastrati-le in stare buna si manevrati-le cu grija.
inlocuiti protectoarele cu unele noi daca benzile autoadezive isi pierd capacitatea de a se lipi. Tnlocuiti protectoarele daca acestea se deterioreaza grav in timpul
utilizarii. Protectoarele au o durata de viata efectiva de 3 ani.

COMPOZITIA MATERIALULUI:
EVA, nailon, poliester, PE

iNTRETINERE SI CURATARE

@y A X

Echipamentul de protectie trebuie curatat cu o perie. Murdaria puternica se curata in apa la temperatura de 30°C cu adaos de agent de spalare moale si apoi se
clateste cu apa curata. Nu se usuca mecanic. Nu se folosesc detergenti puternici precum: diluant, benzina, soda, amoniac, agent de albire. Nu se calca.

DEPOZITARE | TRANSPORT
Protectoarele trebuie depozitate intr-un loc curat si uscat. Evitati sa le expuneti la lumina soarelui sau la temperaturi ridicate, deoarece acestea le-ar putea deteriora.
Transportati protectorii in ambalaje care previn deteriorarea sau ruperea.

TABELUL DE MARIMI

Marimea protectiilor XS S M L
Protectie pentru incheietura 13x8,5cm 13,5x9cm 14 x9,5cm 15x10 cm
mainii
12x8,5cm 125x9cm 13,5x 10,5 cm 15 x 11
Protector pentru cot ’ ’ ) X cm
13,5x9,5¢cm
Protectie pentru genunchi 13x9cm 15x 10,5 cm 16x 11,5 cm

ATENTIE!

* Echipamentul de protectie pentru genunchi, coate si incheieturi ajuta la minimizarea riscului de vanatai, dar nu previne toate ranile care pot aparea
atunci cand patinati pe patine in linie, skateboard sau role.

* Temperaturile ridicate (peste 30°C) pot reduce performanta echipamentului de protectie.

* Daca se constata fisuri, rupturi sau uzura, echipamentul de protectie trebuie inlocuit.

* Echipamentul de protectie nu trebuie modificat in niciun fel. Modificarea poate fi periculoasa.

Declaratia UE poate fi gasita pe site-ul web al producatorului www.abisal.pl/do-pobrania
Echipamentele de protectie au fost fabricate in conformitate cu cerintele relevante ale legislatiei de armonizare a UE, si anume REGULAMENTUL
PARLAMENTULUI EUROPEAN SI AL CONSILIULUI (UE) 2016/425 din 9 martie 2016 privind echipamentele individuale de protectie.

EN - PRODUCER / PL - PRODUCENT / DE - HERSTELLER:
ABISAL SP Z 0.0.

UL. PYSKOWICKA 17, 41-807 ZABRZE POLONIA
www.abisal.pl

CZ - DISTRIBUITOR:

ABISTORE SPORT S.R.O

U CIHELNY 230/3, 74801 HLUCIN, CESKA REPUBLIKA
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POZOR! Pozorne si precitajte a dodrziavajte pokyny. Prilba poskytuje u¢innt ochranu len vtedy, ked je spravne nasadenda a nosena.

VSEOBECNE INFORMACIE:

Hoci prilba znizZuje riziko poranenia, neposkytuje Uplni ochranu - pouzivajte ju podla uréenia. Prilbu noste len pri jazde na skateboarde, kolobezke,
kolieskovych koréuliach a kolieskovych lyziach.

Nepouzivajte ju ako prilbu na motocykel alebo moped!

Nie vSetky poranenia hlavy su désledkom narazu; niektoré mozu byt vnatorné a prilba ich neméze ochranit. Material prilby sa m6Ze poskodit ostrymi
predmetmi.

Prilba nechrani krk ani iné odhalené Casti hlavy. Prilbu noste tak, aby vam zakryvala Celo. Uistite sa, Ze spravne sedi a je upevnena pod bradou.

BEZPECNOSTNE POZNAMKY

Mali by ste:

1. Pocas jazdy vzdy noste spravne nasadenu prilbu, ktora je upevnena pod bradou.

2. Pred pouzitim pravidelne kontrolujte remienky a ich nastavenie.

3. Skontrolujte, ¢i prilba nie je poskodena, a okamzite ju vymerite, ak spozorujete akékolvek nedostatky alebo ak bola Gi¢astnikom nehody, aj ked nie
su viditelné znamky poskodenia.

4. Prilbu ¢istite vodou a jemnym mydlom.

5. Skladuijte ju na chladnom a suchom mieste, mimo dosahu tepla a sine¢ného svetla.

6. Pri jazde pouzivajte opatrnost a zdravy rozum.

Nemali by ste:

. pouzivat prilbu po nehode bez jej vymeny. Po kaZdej nehode a silnom naraze JE NUTNE VYMENIT PRILBU ZA NOVU!

. Odstranit’ alebo vymenit pévodné &asti prilby za neoriginalne.

. Pozi¢iavat si alebo pouzivat cudzie prilby.

. Pod prilbu umiestriujte predmety alebo ju noste nezapnutu.

. Zbyto€ne neriskujte len preto, Ze mate na hlave prilbu.

. Prilbu pouzivajte pri hre na ihrisku alebo ju poZi€iavajte inym.

Okrem toho: Prilba nie je hracka - nedovolte detom, aby sa s fiou hrali, aby nedoslo k jej poSkodeniu alebo zraneniu. Prilbu nepouzivajte pri hre na
detskom ihrisku alebo pri lezeni, pretoze hrozi riziko zachytenia alebo udusenia.

OO WN=

NASTAVENIE VELKOSTI

Pri kupe prilby si uvedomte, Ze moéze byt k dispozicii v roznych velkostiach. Vyberte si vhodnu velkost. Prilby sa ¢asto dodavaju s dalSimi funkciami, ako je
systém nastavenia (napr. zamok hlavy). V takom pripade po vybere velkosti pouZite nastavovaci gombik na doladenie velkosti. Je nevyhnutné zabezpecit,
aby bol uzamykaci mechanizmus dotiahnuty.

KROK 1: Noste prilbu v spravnej polohe. (obr. 1)

Vzdy noste prilbu vpredu dostato€ne nizko, aby chranila vase ¢elo (obr. 1).

VAROVANIE! Vsetky nastavenia pri montazi sa musia vykonavat s prilbou Helmut v spravnej polohe. V opacénom pripade bude prilba zle sediet a mdze sa
stat, Ze sa pri nehode vychyli z polohy alebo spadne.

KROK 2: Nastavenie popruhov. (obr. 2, 3, 4, 5)

Predné a zadné bo¢né popruhy by sa mali spajat v bode mierne pod usami a pred nimi (obr. 2).

Prilbu vzdy noste so zapnutou prackou na brade a s pevne zatiahnutym remienkom. Dbajte na to, aby bol remienok dobre oprety o krk. Obrazky 3 a 4
ukazuju, ako zapnut a uvolnit pracku. Uistite sa, Ze volné konce bradového popruhu prechadzaju cez gumovy O-krizok, ako je znazornené na obrazku 5.
Ak sa tak nestane, mdzu sa uvolnit a prilba sa mbze pri nehode odopnut.

KROK 3: Spravne nasadenie (obr. 6, 7, 8)

Nastavenie sa vykonava aj pomocou vnutornych podloZiek a nastavenim retenéného systému (zamku hlavy). Postupuijte podla vy$Sie uvedenych krokov
1-2 a potom utiahnite alebo uvolnite gombik zamku hlavy.

Ak chcete utiahnut retenény systém, otoéte nastavovacim kolieskom v smere hodinovych ruci€iek (obr. 6). Ak chcete retenény systém uvolnit, otocte
nastavovacim kolieskom proti smeru hodinovych ruciciek (obr. 7). Ked je prilba na svojom mieste, mali by ste citit' aj lahky tlak na bokoch a hornej ¢asti
hlavy. Ak to tak nie je, vloZte hrubsSie podlozky dodavané po stranach a na vrchu prilby, aby ste dosiahli pohodiné nosenie.

VAROVANIE! Ak nemézete prilbu spravne nastavit podla kroku 3, NEPOUZIVAJTE PRILBU. Vymeiite ju za ind velkost alebo model.

Obrazky 6, 7, 8: A- utiahnite, B- uzamknite hlavu, C- uvolnite

KONSTRUKCIA PRILBY IN-MOLD

In-mold konstrukcia je vyrobna technika, pri ktorej sa penova vnutorna vystelka prilby "zafukuje”, kym je tvrda vonkajsia Skrupina eSte vo vyrobnej forme.
Prilby vyrobené metédou in-mold byvaju lahSie, pevnejSie a maju viac ventilacie ako tradi¢né metédy. Povodne sa konstrukcia in-mold obmedzovala na
prilby vySSej triedy, teraz sa objavuje v mnohych modeloch prilieb strednej a vyssSej triedy.

CISTENIE

Prilby su vyrobené z materialov, ktoré sa mézu lahko poskodit mnohymi Cistiacimi prostriedkami v domacnosti. Zvlast nebezpecné su rozpustadla na baze
ropy. MéZu poskodit’ prilbu tak, Ze sa vyrazne zniZi jej ochranna schopnost.

Na dosiahnutie najlepSich vysledkov pouzivajte na €istenie prilby len makku handric¢ku alebo Spongiu, tepld vodu a jemné mydlo.

SKLADOVANIE

Po kazdom pouziti zotrite z prilby prebytoéné necistoty makkou handrickou. ak ste ju vygistili podla vy$sie uvedenych pokynov, nechajte ju vysusit na
vzduchu a potom ju uloZte na chladnom a suchom mieste. Nadmerné teplo a priame slne¢né Ziarenie mézu vasu prilbu poskodit. PoSkodené prilby budu
mat na pohlad nerovny alebo bublinaty povrch. Prilbu nikdy nepouzivajte, ak mate podozrenie, Ze bola poSkodena teplom alebo sineénym Ziarenim.

Prilba bola vyrobena v stlade s platnymi poziadavkami harmoniza&nych pravnych predpisov EU, t.j. EN1078-2012+A1:2012 a NARIADENIA EUROPSKEHO PARLAMENTU A
RADY (EU) 2016/425 z 9. marca 2016 o osobnych ochrannych prostriedkoch.
Notifikovany organ: TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraBe 2 D - 90431 Nirnberg ¢: 0197.

EU VYHLASENIE O ZHODE ) F“B I SAL
je k dispozicii na webovej stranke vyrobcu: www.abisal.pl/do-pobrania/ VYROBCA: ABISAL
SP.Z 0.0.

ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Polsko
www.abisal.pl
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POPIS

Tato suprava ochrannych pomdcok je uréena na rekreacné Sporty na kolieskovych korculiach. Aby ste znizili riziko zranenia, jazdite podla svojich
schopnosti, pri€om si zachovaijte pInu kontrolu nad smerom a rychlostou. Tento ochranny vystroj by sa nemal pouzivat pri jazde na bicykli alebo
motocykli. Nie je uréeny na pouzivanie pri $portoch zahffiajlcich akrobaticku jazdu na kolieskovych koréuliach alebo skateboarde.

UROVEN OCHRANY
Chranice maju urover ochrany 1 a su uréené pre rekrea¢né kolieskové Sporty (trieda B) v stlade s normou EN 14120:2003+A1:2007. Certifikaciu

vykonala spolo¢nost’ SGS.

VYBER SPRAVNEHO OCHRANNEHO PROSTRIEDKU A JEHO POUZITIE
Aby ste si zaistili najlepSiu ochranu, vyberte si velkost chrani€ov podla svojej postavy pomocou velkostnej tabulky.

Ako si nasadit’ a nastavit’ chranice lakt'ov a kolien:

1. Rozopnite samolepiace pasiky.

2. Nasadte chrani¢ na koleno alebo laket.

3. Obtocte popruh okolo kolena alebo lakta a upevnite ho v prednej Casti chranica.

Ako nasadit’ a nastavit’ chranice zapastia:

1. Odopnite samolepiaci pasik.

2. Vlozte palec do otvoru chrani¢a tak, aby bola vystuzena ¢ast na
vnutornej strane ruky.

3. Obtocte remienok okolo zapastia a upevnite ho.

Chrani¢e by mali byt pevne upevnené, aby sa nezoSmykli a poskytovali maximalnu ochranu. Popruhy by v§ak nemali byt upevnené prili§ pevne, pretoze
to moéze sposobit zly krvny obeh.

POUZIVANIE

Pred pouzitim skontrolujte stav chraniCov. Ak chcete zabezpecit dlhodobu u¢innost samolepiacich pasikov, udrziavajte ich v dobrom stave a
zaobchadzajte s nimi opatrne. Ak samolepiace pruzky stratia schopnost prilnat, vymerite chrani¢e za nové. Vymerite chranice, ak sa po¢as pouzivania
vézne poskodia. Chrani€e maju Gcinnu zivotnost’ 3 roky.

MATERIALOVE ZLOZENIE:

EVA, nylon, polyester, PE

UDRZBA A CISTENIE

@y A =

Chranice sa Cistia kefou. Silné znecistenie sa Cisti vo vode s teplotou 30°C s pridanim jemného pracieho prostriedku a potom sa oplachne €istou vodou.
Ziadne mechanické suSenie. Nesmu sa pouzivat silné Cistiace prostriedky, ako su: riedidlo, benzin, s6da, amoniak, bieliace prostriedky. Ziadne Zehlenie.

SKLADOVANIE A PREPRAVA
Chranice by sa mali skladovat na Cistom a suchom mieste. Nevystavujte ich sine€nému Ziareniu ani vysokym teplotam, pretoZe by mohlo dgjst k ich
poskodeniu. Chrani€e prepravujte v obaloch, ktoré zabrariuju poSkodeniu alebo rozbitiu.

ROZMEROVA TABULKA
Vel'kost’ chrani¢ov XS S M L
Chranié¢ zapastia 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x9,5cm 15x10 cm
Chranic lakta 12x8,5cm 12,5x9cm 13,5 x 10,5 cm 15 x 11 cm
Chranié kolena 13x9cm 13,5x9,5cm 15x10,5cm 16 x11,5cm

POZOR!

* Ochranné prostriedky na kolena, lakte a zapastia pomahaju minimalizovat’ riziko pomliaZzdenin, ale nezabranuji v§etkym zraneniam, ktoré
mo6zu vzniknut’ pri jazde na in-line kor€uliach, skateboardoch alebo kolieskovych koréuliach.

* Vysoké teploty (nad 30 °C) moézu znizit' vykonnost’ vasho ochranného vybavenia.

* V pripade zistenia akychkolvek prasklin, zlomov alebo opotrebovania je potrebné ochranny prostriedok vymenit'.

* Ochranny vystroj by sa nemal nijako upravovat’. Uprava méze byt nebezpeéna.

Vyhlasenie EU najdete na webovej stranke vyrobcu www.abisal.pl/do-pobrania. ) )
Chranice boli vyrobené v sulade s prislusnymi poziadavkami harmoniza¢nych pravnych predpisov EU, t. j. NARIADENIA EUROPSKEHO PARLAMENTU A
RADY (EU) 2016/425 z 9. marca 2016 o osobnych ochrannych prostriedkoch.
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OPOZORILO! Natanéno preberite in upo$tevajte navodila. Celada zagotavlja uginkovito zasgito le, ée je pravilno nameséena in nogena.

SPLOSNE INFORMACIJE:

Ceprav &elada zmanj$uje tveganje poskodb, ne zagotavlja popolne za$gite - uporabljaijte jo, kot je predvideno. Celado nosite samo za voZnjo z
rolkami, skuteriji, rolerji in kotalkami.

Ne uporabljajte je kot Eelado za motorno kolo ali moped!

Vse poskodbe glave niso posledica udarca; nekatere so lahko notranje in jih ¢elada ne more za$¢ititi. Material elade lahko po$kodujejo ostri
predmeti. Celada ne §¢&iti vratu ali drugih izpostavljenih delov glave. Celado nosite tako, da pokriva &elo. Preprigajte se, da se elada pravilno prilega
in je pritrjena pod brado.

VARNOSTNE OPOMBE

Morate:

1. Med voZnjo vedno nositi pravilno prilegajoco se ¢elado, ki je pritrjena pod brado.

2. Pred uporabo redno preverijajte trakove in njihovo nastavitev.

3. Preverite, ali je ¢elada poskodovana, in jo takoj zamenjajte, ¢e opazite kakréne koli pomanijkljivosti ali ¢e je bila udelezena v nesredi, tudi ¢e ni vidnih
znakov poskodb.

4. Celado ogistite z vodo in blagim milom.

5. Hranite jo v hladnem in suhem prostoru, stran od vrocine in sonéne svetlobe.

6. Pri vozniji uporabljajte previdnost in zdravo pamet.

Ne smete:

. uporabljati €elade po nesreci, ne da bi jo zamenjali. Po vsaki nesreci in mo€nem udarcu JE NUJNO, da ¢elado zamenjate z novo!

. Odstraniti ali zamenjati originalnih delov ¢elade z neoriginalnimi.

. Izposoja ali uporaba tujih ¢elad.

. Pod ¢elado polagajte predmete ali jo nosite odpeti.

. Ne tvegajte po nepotrebnem samo zato, ker nosite ¢elado.

. Celado uporabljajte med igro na igriéu ali jo posodite drugim.

Poleg tega: Celada ni igraga - ne dovolite otrokom, da se igrajo z njo, da se ne poskodujejo ali poskodujejo. Celade ne uporabljajte med igranjem na
igris€u ali plezanjem, saj obstaja nevarnost ujetja ali zadusitve.

AP WN-

PRILAGAJANJE VELIKOSTI

Pri nakupu &elade upostevaite, da je lahko na voljo v razliénih velikostih. Izberite ustrezno velikost. Celade so pogosto opremljene z dodatnimi funkcijami,
kot je sistem za prilagajanje (npr. zaklep glave). Ce je tako, po izbiri velikosti z gumbom za nastavitev natanéno prilagodite prileganje. Bistveno je, da je
mehanizem za zaklepanje dobro zategnjen.

KORAK 1: Celado nosite v pravilnem polozaju. (slika 1)

Celado vedno nosite dovolj nizko spredaj, da §¢iti vase &elo (slika 1).

OPOZORILO! Vse prilagoditve prilegania je treba opraviti, ko je &elada Helmut v pravilnem poloZaju. Ce tega ne storite, se &elada slabo prilega in se lahko
v nesreCi premakne iz svojega polozaja ali se sname.

KORAK 2: Prilagajanje trakov. (slika 2, 3, 4, 5)

Sprednja in zadnja stranska trakova se morata spojiti na mestu, ki je nekoliko pod usesi in pred njimi (slika 2).

Celado vedno nosite z zapeto zaponko za brado in zategnjenim pasom. Prepri¢ajte se, da je trak dobro prislonjen h grlu. Sliki 3 in 4 prikazujeta, kako
zapenjati in odpenjati zaponko. Prepri¢ajte se, da prosti konci traku za brado potekajo skozi gumijasti O-obrog, kot je prikazano na sliki 5. VV nasprotnem
primeru se lahko sprostita in ¢elada lahko v nesreci odpade.

KORAK 3: Pravilno prileganje (slike 6, 7, 8)

Prilagoditev je mogoc¢a tudi z uporabo notranjih blazinic in nastavitvijo zadrzevalnega sistema (zaklepanje glave). Izvedite zgornja koraka 1-2 in nato
zategnite ali popustite gumb za zaklepanje glave.

Ce Zelite zategniti zadrZevalni sistem, obrnite nastavitveno kolesce v smeri urinega kazalca (slika 6). Ce Zelite sprostiti zadrzevalni sistem, obrnite
nastavitveno kolesce v nasprotni smeri urinega kazalca (slika 7). Ko je &elada name$&ena, morate &utiti tudi rahel pritisk na straneh in vrhu glave. Ce tega
ne Cutite, vstavite debelej$e blazinice, ki so na voljo ob straneh in vrhu elade, da dosezete udobno prileganje.

OPOZORILO! Ce &elade ne morete pravilno nastaviti v skladu s korakom 3, je NE UPORABLJAJTE. Zamenjaite jo z drugo velikostjo ali

modelom.

Slike 6, 7, 8: A - zategnite, B - zapiranje glave, C - sprostite

IZDELAVA CELADE V KALUPU

Izdelava v kalupu je proizvodna tehnika, pri kateri se notranja podloga ¢elade iz pene "vpihne", medtem ko je trda zunanja lupina Se vedno v proizvodnem
kalupu. Celade, izdelane v kalupu, so obi¢ajno laZje, moénej$e in imajo ve¢ zraénikov kot tradicionalne metode. Sprva je bila omejena na &elade visjega
cenovnega razreda, zdaj pa se uporablja pri $tevilnih modelih ¢elad srednjega in vi§jega cenovnega razreda.

CISCENJE
Celade so narejene iz materialov, ki jih zlahka po$koduijejo $tevilna gospodinjska &istila. Posebej nevarna so topila na osnovi nafte. Celado lahko
poskodujejo tako, da se njena zas¢itna sposobnost znatno zmanjsa.

Za najboljSe rezultate za ¢iS¢enje ¢elade uporabljajte le mehko krpo ali gobo, toplo vodo in blago milo.

SKLADISCE

Po vsaki uporabi z mehko krpo obriSite odve€no umazanijo s celade. €e ste jo ocistili v skladu z zgornjimi navodili, jo pustite, da se posusi, nato pa jo
shranite v hladnem in suhem prostoru. Prekomerna vrocina in neposredna son¢na svetloba lahko poSkodujeta ¢elado. PoSkodovane ¢elade bodo videti z
neenakomerno ali mehurékasto povrsino. Celade nikoli ne uporabljajte, ¢e sumite, da je bila poskodovana zaradi vrogine ali izpostavljenosti soncu.

Celada je bila izdelana v skladu z veljavnimi zahtevami usklajevalne zakonodaje EU, tj. EN1078-2012+A1:2012 in UREDBA (EU) 2016/425 EVROPSKEGA PARLAMENTA IN
SVETA z dne 9. marca 2016 o osebni varovalni opremi.
Prigladeni organ: TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraRe 2 D - 90431 Nirnberg $t: 0197.

IZJAVA EU O SKLADNOSTI F ‘B I SAL
je na voljo na proizvajaléevem spletnem mestu: www.abisal.pl/do-pobrania/ PROIZVAJALEC: ‘
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OPIS

Ta komplet zascitne opreme je zasnovan za rekreativne $porte z rolerji. Da bi zmanjSali tveganje po$kodb, vozite v skladu s svojimi sposobnostmi
in pri tem popolnoma nadzorujte smer in hitrost. Te zaS€itne opreme ne smete uporabljati pri voznji s kolesom ali motornim kolesom. Ni
namenjena uporabi pri Sportih, ki vkljuujejo akrobatsko voznjo z roler;ji ali rolkami.

STOPNJA ZASCITE
Zas¢itniki imajo stopnjo zas¢ite 1 in so namenjeni rekreativnim Sportom na kolesih (razred B) v skladu s standardom EN 14120:2003+A1:2007.
Certifikacijo je izvedla druzba SGS.

IZBIRA PRAVE ZASCITNE NAPRAVE IN NJENA UPORABA
Za zagotovitev najboljSe zaScite izberite velikost S€itnikov glede na obliko telesa s pomocjo preglednice velikosti.

Kako namestiti in prilagoditi $¢itnike za komolce in kolena:

1. Odvijte samolepilne trakove.

2. Namestite 8Citnik na koleno ali komolec.

3. Ovijte trak okoli kolena ali komolca in ga zapnite na spredniji strani SCitnika.

Kako namestiti in prilagoditi $¢itnike za zapestje:

1. Odvijte samolepilni trak.

2. Palec polozite v odprtino $¢itnika, tako da je oja¢ani del na notranji
strani dlani.

3. Ovijte trak okoli zapestja in ga zapnite.

Varovala morajo biti dobro pritrjena, da ne zdrsnejo in zagotavljajo najve¢jo mozno zasc¢ito. Vendar pa trakovi ne smejo biti pritrjeni premocno,
saj lahko to povzroci slabso prekrvavitev.

UPORABA

Pred uporabo preverite stanje S¢itnikov. Ce zelite zagotoviti dolgoroéno uginkovitost samolepilnih trakov, jih hranite v dobrem stanju in z njimi
ravnajte previdno. Ce samolepilni trakovi izgubijo sposobnost lepljenja, zamenjajte $Citnike z novimi. Ce se €itniki med uporabo moéno
poskodujejo, jih zamenjajte. Zivljenjska doba Séitnikov je 3 leta.

SESTAVA MATERIALA:
EVA, najlon, poliester, PE

VZDRZEVANJE IN CISCENJE

@y A X

Zascitna oprema se Cisti s krtato. Mo¢no umazanijo je treba ocistiti v vodi temperature 30°C z dodatkom mehkega pralnega sredstva in nato sprati
s Cisto vodo. Ne susi se mehansko. Ne uporabljajte moc¢nih Cistilnih sredstev, kot so: razredgilo, bencin, soda, amoniak, beliino sredstvo. Ne likati.

SKLADISCENJE IN PREVOZ
Zascitne elemente je treba hraniti v istem in suhem prostoru. Ne izpostavljajte jih sonéni svetlobi ali visokim temperaturam, saj bi jih to lahko
poskodovalo. Za&¢€itnike prevazajte v embalazi, ki prepre€uje poskodbe ali zlome.

DIAGRAM VELIKOSTI

Velikost Scitnikov XS S M L
Zaséita za zapestje 13x8,5cm 13,5x9cm 14x9,5cm 15x 10 cm
Zaséita za komolec 12 x8,5cm 12,5x9cm 13,56 x 10,5 cm 15x 11 cm

Za$gita za koleno 13x9cm 13,5x9,5cm 15x 10,5 cm 16 x 11,5 cm

OPOZORILO!

» Zascitna oprema za kolena, komolce in zapestja pomaga zmanjsati tveganje za modrice, vendar ne preprecuje vseh poskodb, do
katerih lahko pride pri drsanju na rolerjih, rolkah ali kotalkah.

* Visoke temperature (nad 30 °C) lahko zmanjSajo ucinkovitost vase zas¢itne opreme.

« Ce se pojavijo kakrsne koli razpoke, zlomi ali obraba, je treba zaséitno opremo zamenjati.

« Zascitna oprema se ne sme spreminjati. Spreminjanje je lahko nevarno.

Izjava EU je na voljo na proizvajaléevem spletnem mestu www.abisal.pl/do-pobrania.
Varovala so bila izdelana v skladu z ustreznimi zahtevami usklajevalne zakonodaje EU, tj. z UREDBO EVROPSKEGA PARLAMENTA IN
SVETA (EU) 2016/425 z dne 9. marca 2016 o osebni varovalni opremi.
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VARNING! Lés och folj instruktionerna noggrant. Hjalmen ger endast ett effektivt skydd om den &r ratt utrustad och anvands pa ratt satt.
ALLMAN INFORMATION:

Aven om en hjalm minskar risken fér skador ger den inte fullstandigt skydd - anvéand den pa avsett sétt. Anvand hjalmen endast vid
skateboardakning, sparkakning, rullskridskoakning och rullskridskoakning.

Anvand den inte som motorcykel- eller mopedhjalm!

Alla huvudskador uppkommer inte genom stétar, utan vissa kan vara inre och kan inte skyddas av en hjalm.

Hjalmens material kan skadas av vassa féremal.

Hjalmen skyddar inte nacken eller andra utsatta delar av huvudet. Bar hjalmen sa att den tacker pannan. Se till att den sitter ordentligt och att
den ar fast under hakan.

SAKERHETSANVISNINGAR

Det bor du gora:

1. Alltid bara en valsittande hjalm som ar fast under hakan nar du kor.

2. Regelbundet kontrollera remmarna och hur de ar justerade fére anvandning.

3. Kontrollera om hjalmen ar skadad och byt omedelbart ut den om du upptacker nagra defekter eller om den har varit inblandad i en olycka,
aven om det inte finns nagra synliga tecken pa skador.

4. Rengor hjalmen med vatten och mild tval.

5. Forvara den pa en sval och torr plats, skyddad fran varme och solljus.

6. Var forsiktig och anvand sunt fornuft nar du kor.

Det bor du inte gora:

1. Anvanda en hjalm efter en olycka utan att byta ut den. Efter varje olycka och kraftig stét &r det absolut nédvandigt att byta ut hjdimen mot en ny!

2. Ta bort eller byta ut originaldelar pa hjalmen mot delar som inte &r originaldelar.

3. Lana eller anvanda andra personers hjalmar.

4. Placera foremal under hjalmen eller ha den oknappt.

5. Ta inga onddiga risker bara for att du har hjalm pa dig.

6. Anvand hjalmen nar du leker pa lekplatsen eller lana ut den till andra.

Dessutom: Hjalmen ar inte en leksak - lat inte barn leka med den for att undvika skador. Anvand inte hjalmen nar du leker pa lekplatser eller
klattrar, eftersom det finns risk for att fastna eller kvéavas.

STORLEKSJUSTERING

Nar du képer en hjalm, observera att den kan finnas i olika storlekar. Valj lamplig storlek. Hjalmar levereras ofta med ytterligare funktioner, t.ex.
ett justeringssystem (t.ex. ett huvudlas). Anvand i sa fall justeringsratten for att finjustera passformen efter att du har valt storlek. Det ar viktigt att
se till att lasmekanismen ar atdragen.

STEG 1: Satt pa dig hjdlmen i ritt position. (fig. 1)

Bér alltid hjalmen tillrackligt 1agt framtill for att skydda pannan (fig. 1).

VARNING! Alla justeringar maste géras med Helmut i ratt position. Om du inte gor det far du en dalig passform och det kan leda till att hjalmen
ror sig ur sitt 1age eller lossnar vid en olycka.

STEG 2: Justering av remmarna. (fig, 2, 3, 4, 5)

De framre och bakre sidobanden ska métas vid en punkt strax under och framfér éronen (fig 2).

Bar alltid hjalmen med hakremmarnas spanne fastspant och remmen atdragen. Se till att bandet ligger langt bak mot halsen. Figurerna 3 och 4
visar hur man faster och lossar spannet. Se till att hakbandets |6sa &ndar passerar genom O-ringen av gummi, som visas i figur

5. Om de inte gor det kan de lossna och hjalmen kan lossna vid en olycka.

STEG 3: Hitta ratt passform (fig. 6, 7, 8)

Justering gors ocksa genom att anvanda invandiga dynor och genom att justera fasthalliningssystemet (huvudlaset). Folj steg 1-2 ovan och dra
sedan at eller lossa huvudlasets vred.

For att dra at retentionssystemet, vrid justeringsratten medurs (fig. 6). For att lossa fasthallningssystemet, vrid justeringsratten moturs (fig. 7). Nar
hjalmen sitter pa plats ska du kanna ett 1att tryck pa sidorna och ovansidan av huvudet. Om sa inte &r fallet kan du séatta in de tjockare kuddarna
som medféljer langs sidorna och pa ovansidan av hjalmen for att fa en bekvam passform.

VARNING! Om du inte kan justera hjaimen sé att den sitter ordentligt enligt steg 3, ANVAND INTE HJALMEN. Byt ut den mot en

annan storlek eller modell.

Figurerna 6, 7, 8: A- Dra at, B- Huvudlas, C- Lossa

KONSTRUKTION AV HJALM | FORM

In-mold-konstruktion ar en tillverkningsteknik dar hjalmens innerfoder av skumplast "blases in" medan det harda ytterskalet fortfarande ar i
tillverkningsformen. In-mold-hjalmar tenderar att vara lattare, starkare och ha mer ventilation &n traditionella metoder. In-mold-konstruktionen,
som ursprungligen var begransad till avancerade hjalmar, anvands nu i manga hjalmmodeller i mellan- och hégprissegmentet.

RENGORING

Hjalmar ar tillverkade av material som latt kan skadas av manga hushallsrengéringsmedel. Petroleumbaserade I16sningsmedel &r sarskilt farliga.
De kan skada en hjalm sa att dess skyddande férmaga minskar avsevart.

For basta resultat, anvand endast en mjuk trasa eller svamp, varmt vatten och mild tval for att rengdra hjalmen.

FORVARING

Efter varje anvéndning ska du torka bort éverflédig smuts fran hjalmen med en mjuk trasa. Om du har rengjort hjélmen enligt anvisningarna ovan
ska du lata den lufttorka och sedan férvara den pa en sval och torr plats. Overdriven varme och direkt solljus kan skada din hjalm. Skadade
hjalmar ser ut att ha ojamna eller bubblande ytor. Anvand aldrig hjadlmen om du missténker att den har skadats av varme eller solljus.

Hjélmen har tillverkats i enlighet med tillampliga krav i EU:s harmoniseringslagstiftning, dvs EN1078-2012+A1:2012 och EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS
FORORDNING (EU) 2016/425 av den 9 mars 2016 om personlig skyddsutrustning.
Anmalt organ: TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystrale 2 D - 90431 Nurnberg nr: 0197.

EU-FORSAKRAN OM OVERENSSTAMMELSE r’ “B I SI\L
finns tillganglig pa tillverkarens webbplats: www.abisal.pl/do-pobrania/ TILLVERKARE: ‘
ABISAL SP.Z 0.0.
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BESKRIVNING

Denna uppsattning skyddsutrustning ar avsedd for rullskridskosporter pa fritiden. For att minska risken for skador ska du cykla efter din formaga och ha full
kontroll éver riktning och hastighet. Skyddsutrustningen ska inte anvandas vid cykling eller motorcykeldkning. Den &r inte avsedd att anvandas i sporter som
innefattar akrobatisk rullskridskoakning eller skateboardakning.

SKYDDSNIVA
Skydden har skyddsniva 1 och &r avsedda for fritidsrullsport (klass B) i enlighet med standarden EN 14120:2003+A1:2007. Certifieringen har utfoérts av SGS.

VAL AV RATT SKYDDSANORDNING OCH DESS ANVANDNING
For att sakerstalla basta mojliga skydd ska du vélja storlek pa skydden efter din kroppsform med hjalp
av storlekstabellen.

Hur man sétter pa och justerar armbags- och knédskydd:

1. Lossa de sjalvhaftande remmarna.

2. Placera skyddet pa knaet eller armbagen.

3. Vira remmen runt knéet eller armbagen och fast den pa framsidan av skyddet.

Sa har sétter du pa och justerar handledsskydden:

1. Lossa det sjalvhaftande bandet.

2. Placera tummen i skyddets 6ppning sa att den forstarkta delen hamnar
pa insidan av handen.

3. Vira remmen runt handleden och fast den.

Skydden ska fastas ordentligt for att de inte ska glida och for att ge maximalt skydd. Remmarna far dock inte sitta for hart, eftersom det kan orsaka dalig
blodcirkulation.

ANVANDA

Kontrollera skyddets skick fore anvandning. Hall de sjalvhaftande remsorna i gott skick och hantera dem varsamt for att sékerstalla att de fungerar pa lang
sikt. Byt ut skydden mot nya om de sjalvhaftande remsorna férlorar sin férméaga att fasta. Byt ut skydden om de blir allvarligt skadade under anvéandning.
Skydden har en effektiv livslangd pa 3 ar.

MATERIALETS SAMMANSATTNING:
EVA, nylon, polyester, PE

UNDERHALL OCH RENGORING

@y A =

Skyddsutrustningen ska rengéras med en borste. Stark smuts ska rengoéras i 30°C vattentemperatur med tillsats av mjukt tvattmedel och sedan skéljas med
rent vatten. Ingen mekanisk torkning. Inga starka rengéringsmedel far anvandas, t.ex. thinner, bensin, soda, ammoniak eller blekmedel. Ingen strykning.

FORVARING OCH TRANSPORT
Skydden ska forvaras pa en ren och torr plats. Undvik att utsatta dem for solljus eller héga temperaturer, eftersom detta kan skada dem. Transportera
skydden i férpackningar som forhindrar skador eller brott.

STORLEKSDIAGRAM
Storlek pa skydd XS S M L
Handledsskydd 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x9,5cm 15x 10 cm
Skydd fér armbage 12x8,5¢cm 12,5x9 cm 13,5x 10,5 cm 15x 11 cm
Kniskydd 13x9cm 13,6x9,5¢cm 15x10,5¢cm 16x11,5cm
VARNING!

* Skyddsutrustningen for knan, armbagar och handleder hjalper till att minimera risken for blamarken men férhindrar inte alla skador som kan
uppsta vid akning pa inlines, skateboard eller rullskridskor.

* Hoga temperaturer (6ver 30°C) kan minska skyddsutrustningens prestanda.

* Om det finns sprickor, brott eller slitage maste skyddsutrustningen bytas ut.

* Skyddsutrustningen far inte modifieras pa nagot sétt. Modifiering kan vara farligt.

EU-forsakran finns pa tillverkarens webbplats www.abisal.pl/do-pobrania
Skydden har tillverkats i enlighet med de relevanta kraven i EU:s harmoniseringslagstiftning, dvs. EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS
FORORDNING (EU) 2016/425 av den 9 mars 2016 om personlig skyddsutrustning.
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YBATA! YBaxHO npounTante Ta 4OTPUMYHATECH iHCTPYKLA. Llonom 3abe3neyye edpekTUBHMIN 3aXMCT TiNlbKU TOAI, KOMK BiH NPaBUMbHO NigirHaHUMA i HOCUTLCS.
3ArAJllbHA IHOOPMAUIA:

Xoua LLIOMOM 3HUXKYE PU3MK TPaBMyBaHHS, BiH He 3abe3neyye NOBHUI 3aX1CT - BUKOPUCTOBYWTE Or0 3a NpM3HaYeHHsIM. HOCITb LLONOM NnuLLe ANSt KaTaHHS
Ha ckeTbopAai, camokaTi, PONIMKOBUX KOB3aHax Ta posivkax.

He BuKOpMCTOBYITE MOrO SIK LWOMOM ANst MoTouumkna abo moneaa!

He Bci TpaBMM ronoBu € HacniakoM yaapy; Aesiki 3 HUX MOXyTb ByTU BHYTPILLHIMK, Big SIKUX LLIOSIOM HE MOXe 3axucTuti. MaTepian wonoma Moxe 6yTn
NOLUKOXXEHWI FOCTPUMW NpeamMeTamu.

LLlornom He 3axuiae Wuto Ta iHLWi BiAKpUTI AinsiHKM ronosu. HociTb Wonom Tak, wob BiH 3akpusas nob. MepekoHaiTecs, WO BiH NPaBUbHO CUAUTD i
3akpinneHun nig nigdopiaaam.

BKASIBKU 3 TEXHIKU BE3MEKU

Bu noBuHHi:

1. 3aBXau HOCUTU NPaBUNbHO MNidirHaHWI WosoMm, sikui 3acTibaeTbes nig nigdopinasm nig vac 3.

2. PerynsipHo nepesipsinTe peMeHi Ta ix perynoBaHHs nepes BUKOPUCTaHHSAM.

3. MepeBipTe WOooM Ha HasiBHICTb MOLIKOKEHb i HEraHO 3aMiHiTb Oro, AKLLO BM NOMITUNM Byab-aki AedekTi, abo SKWOo BiH OYB y4aCHUKOM HeLLacHOro
BMNAAKY, HaBITb SKLO HEMAE BUAMMUX O3HAK MOLUKOOXKEHHS.

4. MuiTe LLOMOM BOAOK 3 M'AKUM MUIIOM.

5. 36epiraiTe 1oro B Cyxomy nNpoxosiogHoMy Micli, noaani Big Tenna Ta COHAYHUX MPOMEHIB.

6. ByabTe o6epexHi Ta kepyiTecst 300POBUM TTy340M Mif, Yac KaTaHHsI.

He cnin:

1. BuKopucCTOBYBaTM LLIOMNOM Micns aBapii, He 3amiHVBLUM 1oro. [icns KOXXHOro HelliacHoro BUNagky i cunbHoro yaapy HEOBXIAHO 3AMIHUTW wonom
Ha HoBwi!

2. 3HimaTn abo 3aMiHBaTK opuriHasnbHI AeTani WonoMa HeopUriHanbHUMK.

3. Mo3unuyat abo BUKOPUCTOBYBATM YyXi LLIOSIOMU.

4. MNMigknapgati NpeaMeTH nig WosioMm abo HOCUTU MOro He3acTeOHYTUM.

5. He nignaBaiite cebe HeBUNpaBOaHOMYy PU3MKY NULLE TOMY, LLO Ha Bac LLOMOM.

6. BukopurcToBy#iTE LLIOMOM Mif Yac rpy Ha AUTSYOMY MaldaHuuKy abo nosuyanTe Moro iHLWIKM.

DopaTtkoBo: LLlonom - e He irpallika, He 403BONANTE AiTAM rpaTucs 3 HAM, Wo6 YHUKHYTU NOLIKOAKEHb abo TpaBM. He BMKOPMCTOBYTE LIOMOM Mig Yac
irop Ha AUTAYMX MaiaaHymkax abo nasiHHS, OCKINbKY iCHYE pU3MK 3aTsAryBaHHa abo yayLueHHs.

PErYNOBAHHA PO3MIPY

Kynytoun wonom, 3BepHiTb yBary, LU0 BiH MOxe OyTu JOCTYMHUIA y pisHUX po3mipax. BubepiTb BignosigHui poamip. LLlonomu Yacto matoTb 4OAATKOBI
yHKLT, Taki SIK cucTeMa perynoBaHHs (Hanpuknag, dikcatop ronosu). FAKLWO Ue Tak, nicns BMbopy po3mipy BUKOPUCTOBYWTE PYYKy perynoBaHHs, Lwob
TOYHO HanawTyBaTV Nnocaaky. Baxnmeo nepekoHaTucs, WO (IKCYIOUNIA MEXaHI3M 3aTATHYTUN.

KPOK 1: OpsarHiTh WwWonom y npaBuribHOMY NOsoXeHHi. (man. 1)

3aBXAn HOCITb LLIOMOM AOCUTb HU3bKO crepeay, LWob 3axuctuTun nob (puc. 1).

NMONEPEMXEHHA! Bci perynioBaHHA NOBUHHI BUKOHYBaTUCSA MPW NPaBUIIbHOMY MOSIOXEHHI LWonoma. HeBMKOHaHHS Liei BUMOru npusseae 40 NoraHoro
NpUNsraHHs i MoXe NpU3BECTM A0 TOrO, WO LLOMOM 3MiCTUTLCA 3 Micusa abo 3neTuTsb nig vac asapii.

KPOK 2: PerynioBaHHsI pemeHiB. (puc, 2, 3, 4, 5)

MepepHin i 3aaHii Bi4Hi peMeHi NOBUHHI 3'eQHYBaTUCS B TOYL TPOXM HIDKYe | nepe Byxamu (puc. 2).

3aBXxau HOCITb LLIOSIOM i3 3aCTeOHYTUMYK NiABGOoPIAHUMY PEMEHSIMK Ta 3aTArHyTUM pemeHeM. NepekoHainTecs, LWo peMiHeLb Aobpe npunsirae Ao ropna. Ha
MantoHkax 3 i 4 nokasaHo, Sk 3acTibaTu i po3cTibaTu npspkky. MepekoHanTecs, WO BiNbHI KiHUi NiaBopiaHOro peMeHs NpoxoasTb Yepes rymoBe
yLinbHIOBarnbHe KinbLie, K NOKa3aHO Ha MaroHKy

5. AKWOo Lporo He 3pobuUTK, BOHWM MOXYTb OCrabHyTH, i LLONOM MoXe 3MneTiTh nig Yac aBapii.

KPOK 3: NpaBunbHa nocapka (puc. 6, 7, 8)

PeryntoBaHHS 34iCHIOETLCS TAKOX 3@ AOMOMOrOI0 BHYTPILLHIX HAKMafokK i 3a JOMNOMOroto perynoBaHHs cuctemu dikcaii (dikcatopa ronosu). BukoHaiTe
Kpoku 1-2, onucaHi BuLLe, a NoTiM 3aTarHiTe abo nocnabTte pyyky dikcaTopa ronosu.

LLlo6 3aTarHyTv cuctemy dikcadii, NOBEPHITb perynioBanbHUin AUCK 3a FOAMHHUKOBOI CTPInkoto (puc. 6). o6 nocnabuTu cuctemy dikcadii, NoBepHiTh
perynoBanbHUIA ANCK NPOTW FOANHHUKOBOI CTPINku (puc. 7). Konu wonom BCTaHOBMNEHWI Ha MiCLie, BU TaKOX NOBWHHI Big4yBaTW NErkuin TMck 3 GOKiB i
3BepXy Ha ronosy. AKLLO LpOro He BiAbyBaeTbCS, BCTaBTE TOBCTILLI NpoKnaku, Wo nepeabadeHi 3 6okiB i 3Bepxy LWonoma, wob AocsarTM KOMGOPTHOro
npunaraqus. MONEPEMKEHHS! SAkuio Bu He MoXeTe BiaperyniosaTy LWONOM BignosiaHo Ao kpoky 3, HE BUKOPVUCTOBYWTE LUOMOM. 3aMmiHiTh ioro
Ha iHWKWI po3mip abo Mmoaernb.

MantoHku 6, 7, 8: A - 3aTarHyTu, B - 3acdikcyBaTu, C - nocnabutu

KOHCTPYKLIA LLUONTOMA Y ®OPMI

KoHcTpykuist y dopMi - Lie TeXHOorisi BUPOBHULTBA, NpY Kl NIHOMNACTOBWI BHYTPILLHIMA BKNaauMLL Wwonoma "BayBaeTbecs" BCepeauHy, Nokv Teepaa
30BHILLHSI 0BOMOHKa BCE LLe 3HaXOAUTLCS Y BUPpOoBHMYin chopmi. LLlonomu, BurotoBnexi y chopmi, Sk npaBumno, nertui, MiLHiwi Ta MatTb GinbLue
BEHTUMALINHUX OTBOPIB, HiXX TPaaMLinHi wonomm. CnoyaTky obmeXeHa LLooMamMy BUCOKOTO KNacy, KOHCTPYKLiS B hopmi Tenep 3'aBnsieTbes B 6aratbox
MOZensx LWOMOoMIB CepeiHboro Ta BUCOKOTo Knacy.

OYULLEHHA

LLlonomwu BUroToBneHi 3 matepianis, Aki Nerko noLIKOAXyoTbCA baratema nobyToBUMMU MUOUMMKM 3acobamn. OcobnmMBo HeGEe3NeUHUMU € PO3UYNHHUKM Ha
HadTOBI OCHOBI. BOHW MOXYTb MOLUKOAMTM LLUOSIOM TaK, LLO MOro 3aXUCHi BNACTUBOCTI 3HAYHO 3HU3ATLCS.

[nsi QOCArHeHHs Havkpalumx pe3ynbTaTiB BUKOPUCTOBYWTE TiNMbKU M'sIKY TKaHWHY abo ryoky, Tenny Boay i M'sike MU0 AN YMLLEHHS LWonoma.

3BEPIFAHHA

Micns KOXHOro BUKOPUCTaHHS BUTUPaWTE HaAMMLIKL Gpyay 3 LLIOMOMa M'SIKOK TKaHWHO. SIKLLLO BU YUCTUNW OO BIANOBIAHO A0 iHCTPYKUIN BULLe, faiTe
IOMY BUCOXHYTW Ha NOBITPi, a NoTiM 36epirainTe B NPOX0ONI0AHOMY, CyXOMy MicLi. HagmipHe HarpiBaHHs Ta NpsiMi COHSAYHI MPOMEHI MOXYTb MOLLKOANTY
Lwonom. lMoLKomKeHi LLonoMu MaTUMYTb HepiBHY abo nyxupyacTy noBepxHio. Hikonun He BUKOPUCTOBYITE LLIOMOM, SIKLLO BY MiJ03pIoeTe, Lo BiH 6yB
MOLLKOPKEHWI Mif BNAMBOM Tenna abo CoHus.

Kacka BUrOTOBIIEHA BiNOBIAHO A0 3aCTOCOBHUX BUMOT rapMOHi3aLliiiHoro 3akoHoaascTBa €C, a came EN1078-2012+A1:2012TaPETTAMEHTYVY (EC) 2016/425
EBPOIMENCBKOIo NMAPNIAMEHTY TA PAOW Bif 9 6epestsi 2016 poky npo 3acobu iHAMBIAyanbHOro 3axucTy.
HoTtudikoBanuit opran: TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystralle 2 D - 90431 Niirnberg no: 0197.

OEKNAPALIA NPO BIAMNOBIAHICTbL €C
[OCTynHa Ha cauTi Bupo6Huka: www.abisal.pl/do-pobrania/ BAPOBHWUK: ABISAL SP. Z O.0. F“ B I SAL
ul. Pyskowicka 17, 41-807 Zabrze, Poland
www.abisal.pl
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Llelt KOMNNEeKT 3aXMCHOro CNopsiAXXeHHs NPU3HaYeHn Anst pekpeauiiinx BUAIB cnopTy Ha ponukax. o6 saMeHWnT pusmk oTpuMaHHs TpaBMU, kaTantecs
BiANOBIAHO 4O CBOIX MOXNMBOCTEN, 36epiratoun NOBHWIN KOHTPOMb HaA HAaNPSMKOM PyXy Ta LIBMAKICTIO. Lle 3axucHe cnopsgxeHHs He cnif
BMKOPUCTOBYBATU Nif Yac i3gu Ha Benocunedi abo moTouukni. BiH He Npyu3HaYeHnin Ans BUKOPUCTAHHSA B aKpoGaTUYHUX BUAAX CMOPTY Ha POSNIMKOBUX
koB3aHax abo ckentbopai.

PIBEHb 3AXUCTY
3axucHi 3acobu matoTb piBeHb 3axuUCTy 1 i Npu3HadeHi Ans pekpeauiiinx BUAIB CNopTy Ha ponukax (knac B) BignosiaHo ao ctaHgapty EN 14120:2003
+A1:2007. CepTuddikauis byna npoBeaeHa komnaHieto SGS.

BUBIP NPABUITBHOIO 3AXUCHOIO NMPUCTPOIO TA MO0 BUKOPUCTAHHSA
LLlo6 3abe3neunTy Halkpalymin 3axmcT, NiabepiTe Po3mip HAKONIHHKKIB BiANOBIAHO 40 (DOpPMYM BALLOrO Tina, BUKOPUCTOBYOUM Tabnuuo po3mipis.

Ak HagaraTv Ta perynioBaTv HaNOKITHUKU Ta HAKOJiHHUKU:

1. Po3cTe6HiTb camoknerodi peMeHi.

2. MoMmicTiTb NPOTEKTOP Ha KoniHO a6o NiKoTb.

3. O6epHiTb peMiHb HaBKOIO KoniHa abo NikTA | 3akpiniTb MOro cnepeay NpoTekTopa.

Ak HagAraTyv i perynoBaTu HanynbCHUKK:

1. Po3cTebHiTb camokneroumnii pemiHeub.

2. MpocyHbTe BenukuiA naneub B OTBIp 3aXUCTY Tak, LWo6 nocurneHa
YacTuHa B6yna Ha BHYTPILLHI CTOPOHI PyKu.

3. O6epHiTb peMiHeLlb HABKOSIO 3an'AcTs i 3akpiniTe Horo.

MpoTekTopy NoBWHHI ByTH HagiHO 3acTebHYTI, Wob BOHM He 3ickoB3yBanu i 3abe3nevyBany MakcumanbHuin 3axuct. OfHak He cnig 3acTibaTv pemiHui
3aHafTOo TYro, OCKIMNbKM Lie MOXe NPU3BECTM A0 MOPYLUEHHS KpoBOObiIry.

BUKOPUCTAHHA

Mepen BrMKOpUCTaHHSAM NepeBipTe cTaH npoTekTopiB. LLo6 3abe3neuntn goBroTpmBany eekTUBHICTb CaMOKNENHNX CMYXOK, 3bepiraiTe iX y HanexHomy
cTaHi Ta 06epexHO NoBoAbTECH 3 HUMU. 3aMiHiTb NPOTEKTOPY Ha HOBI, SIKLLO CaMOKIEHi CMYXKW BTPaTUIM 34aTHICTb 40 HaKneBaHHs. 3aMiHiTb
NPOTEKTOPU, AKLLO BOHW CEPMO3HO MOLUKOKEHI Nig Yac BukopuctaHHsA. TepMiH ekcnnyaradii NpoTeKTopiB - 3 poKu.

CKNAQ MATEPIANY:
EBA, HelnoH, noniectep, MNE

gornsan TA YACTKA

@R A =

3axuncHe CnopsKEHHN Crif YNCTUTK LWiTKo. CUnbHI 3a6pyaHEHHN cnig MUTK Y BoAi TemnepaTtypoto 30°C 3 foaaBaHHSIM M'SIKOro MUKOYOro 3acoby, a noTim
npononockaTty YUCTo BoAo. He cylunT MmexaHiyHum cnoco6oM. He MoxHa BUKOPUCTOBYBATM CUMbHI MUtoYi 3acobu, Taki sik: po34uHHKK, 6EH3UH, coaa,
amiak, Bia6intoBayi. He npacysaTu.

3BEPIFAHHA | TPAHCNOPTYBAHHSA
MpoTekTopwu cnig, 36epiraT B YuCTOMY, CyxoMmy Micui. He ninaasaiTe ix BNAMBY COHSYHMX MPOMEHIB abo BUCOKMUX TEMMEepaTyp, OCKISNIbKM Lie MOXe iX
nowkoaMTW. TpaHCNopTyWTe NPOTEKTOPU B YNaKOBL, sika 3anobirae NOWKOMKEHHI0 abo nonomu.

TABNNUA PO3MIPIB

Po3mip npoTekTopiB XS S M L
HanynbcHuk Ha 3an'sacTa 13x8,5¢cm 13,5x9cm 14 x9,5cm 15x10cm
HanokiTHuk 12x8,5¢cm 12,5x9 cm 13,5x10,5¢cm 15x11 cm
HakoniHHuK 13x9cm 13,5x9,5cm 15x10,5cm 16 x11,5cm
YBArA!

* 3axucHe cnopsiAXkeHHA ANA KOoniH, NiKTiB Ta 3an'ACTb AonoMarae MiHiMi3yBaTu pM3vK OTPUMaHHS CUHLIB, ane He 3anobirae Bcim TpaBmMam,
AIKi MOXXYTb BUHUKHYTU Nif Yac KaTaHHS Ha PONIMKOBUX KOB3aHax, CKeMTOopAaax 4 ponukax.

* Bucoki Temnepatypu (noHag 30°C) MOXYTb 3HM3UTU e(PEKTUBHICTb BaLLOro 3aXUCHOro CNOPSIAXEHHS.

* MNpu BUABNEHHi 6yAb-AKNX TPILLMH, po3pUBIB 260 3HOCY 3axMUCHe CNopsAXeHHA HeOBXiAHO 3aMiHUTH.

* 3axucHe CNopsiKeHHA He NOBUHHO OyTn MmoaudikoBaHe B Oyab-skui cnoci6. Moaudikauis moxe 6yt He6esneyHolo.

[Heknapauito €C MmoxHa 3HanTn Ha Beb-caliTi BUpoGHMKa www.abisal.pl/do-pobrania 3
3acobu 3axvCTy BUrOTOBNEHI 3rifHO 3 BiAMNOBIAHMMYM BUMOramMu rapMoHisauiiHoro 3akoHoaascTea €C, a came: PEFTTAMEHTY €BPOMEVICBKOIO
MNAPITAMEHTY TA PAIIX (€C) 2016/425 Bin 9 6epesHsi 2016 poky npo 3acobu iHAMBIAyanbHOro 3axucTy.

EN - BAPOBHUK / PL - PRODUCENT / DE - HERSTELLER:
ABISAL SPZ 0.0.

UL. PYSKOWICKA 17, 41-807 ZABRZE POLSKA
www.abisal.pl

CZ - AUCTPUB'IOTOP:

ABISTORE SPORT S.R.O

U CIHELNY 230/3, 74801 HLUCIN, CESKA REPUBLIKA

o CE MBISNL
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GUARANTEE CARD

Date Of SAle: oo,

GUARANTEE TERMS:

1. The Seller, on behalf of the Guarantor, provides a guarantee in the territory of the Republic of Poland for a period
of 24 months from the date of sale.

2. The guarantee will be honoured by the shop or service centre upon presentation by the customer:

- a legibly and correctly completed warranty card with the sales stamp and the seller's signature,

- a valid proof of purchase of the equipment with the date of sale / receipt, the goods claimed.

3. Any defects and damage discovered during the warranty period will be repaired free of charge within a maximum
of 21 days from the date of delivery of the goods to the service.

4. In the case of the necessity to import parts, the repair period may be extended by the time necessary for their
import, but not longer than 90 days.

5. The warranty does not cover:

- mechanical damage and defects caused by them,

- damages and defects resulting from improper use and storage,

- improper assembly and maintenance,

- damage and wear of components such as cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings,
etc.

6. The warranty is void in the event of:

- expiry date,

- self-repair,

- failure to observe the rules of correct operation.

7. Product returned for repair should be complete and clean. In the case of defects the service has the right to
refuse acceptance for repair. If the product is delivered dirty, the service centre may refuse to accept it or clean it at
the customer's expense with his written consent.

8. The warranty does not cover installation and maintenance work, which, according to the user manual, must be
carried out by the user himself.

9. The guarantor also informs that it provides post-warranty service.

10. The goods should be protected for shipping.

11. In order to make use of the warranty, please follow the procedure on the website: https://serwis.abisal.pl/.

In case of non-conformity of the sold thing with the contract, the buyer is entitled by law to legal remedies from and
at the expense of the seller. The guarantee does not affect such remedies.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Date of Date of Signature of the
ltem notification provision Course of repairs recipient (shop,

owner)
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KARTA GWARANCYJNA

WARUNKI GWARANCJI:

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatkg sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy,

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku, reklamowanego towaru.

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezptatnie w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do serwisu.

4. W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres naprawy moze sie wydiuzy¢ o czas niezbedny
do ich sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 90 dni.

5. Gwarancjg nie sg objete:

- uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewfasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z ggbki, kotka, tozyska

itp.

6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku:

- uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,

- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploataciji.

7. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw serwis ma prawo
odméwi¢ przyjecia do naprawy. W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odmowi¢ jego
przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokona¢ czyszczenia.

8. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem, konserwacjg, ktére zgodnie z instrukcjg obstugi
uzytkownik zobowigzany jest wykona¢ we wiasnym zakresie.

9. Gwarant informuje réwniez, Zze prowadzi serwis pogwarancyjny.

10. Towar powinien by¢ zabezpieczony do wysyiki.

11. W celu skorzystania z gwarancji, przestrzegaj procedury zamieszonej na stronie internetowej:
https://serwis.abisal.pl/

W przypadku braku zgodno$ci rzeczy sprzedanej z umowg kupujgcemu z mocy prawa przystugujg srodki ochrony
prawnej ze strony i na koszt sprzedawcy. Gwarancja nie ma wptywu na te srodki ochrony prawne;j.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAW

Data Data Podpis odbierajgcego

Lp. zgtoszenia wydania Przebieg napraw (sklep, witasciciel)
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ZARUCNI LIST

ZARUCNIi PODMINKY:

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na tzemi Polské republiky na dobu 24 mésicli od data prodeje.

2. Zaruka bude uznana prodejnou nebo servisnim stfediskem po pfedloZeni zdkaznikem:

- Citelné a spravné vyplnény zarucni list s prodejnim razitkem a podpisem prodavajiciho,

- platny doklad o koupi zafizeni s datem prodeje/pfijmu, reklamované zbozi.

3. Veskeré zavady a poskozeni zjisténé v zaruc¢ni dobé budou bezplatné odstranény nejpozdéji do 21 dnli ode dne
doruéeni zboZi do servisu.

4.V pfipadé nutnosti dovozu dild mize byt doba opravy prodlouzena o dobu nutnou k jejich dovozu, nejdéle vSak o
90 dna.

5. Zaruka se nevztahuje na:

- mechanicka poskozeni a jimi zpUsobené zavady,

- poSkozeni a zavady vzniklé v dusledku nespravného pouzivani a skladovani,

- nespravné montaze a udrzby,

- poskozeni a opotfebeni soucasti, jako jsou kabely, feminky, gumové dily, pedaly, houbové rukojeti, kola, loziska atd.
6. Zaruka zanika v pfipadé:

- datum vyprSeni platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzeni pravidel spravného provozu.

7. Vyrobek vraceny k opravé by mél byt kompletni a Cisty. V pfipadé zdvad ma servis pravo odmitnout pfijeti do
opravy. Pokud je vyrobek dodan znecistény, maze jej servisni stfedisko s pisemnym souhlasem zakaznika odmitnout
pfijmout nebo jej na jeho naklady vydistit.

8. Zaruka se nevztahuje na instalacni a udrzbarské prace, které si podle navodu k obsluze musi uZivatel provadét
sam.

9. Garant dale informuje, Ze poskytuje pozaruéni servis.

10. ZboZi by mélo byt chranéno pro pifepravu.

11. Pro uplatnéni zaruky postupujte podle postupu na internetovych strankach: https://serwis.abisal.pl/.

Pokud zbozi neodpovida smlouvé, ma kupujici ze zakona narok na zajisténi pravni ochrany na naklady
prodavajiciho. Zaruka nema na tyto zakonné opravné prostfedky vliv.

ZARIZENi NENi URCENO K POUZITi PRO RAHABILITACNI A TERAPEUTICKE UCELY.

UPOZORNENIi O OPRAVE

Datum Datum
nahlaseni vydani

Podpis pfijemce
(obchod, majitel)

O<

Prabéh oprav
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GARANTI-KORT

GARANTIBETINGELSER:

1. Saelgeren yder pa vegne af garantistilleren en garanti pa Republikken Polens omrade i en periode pa 24 maneder
fra salgsdatoen.

2. Garantien vil blive overholdt af butikken eller servicecentret, nar kunden fremviser

- et letleeseligt og korrekt udfyldt garantikort med salgsstempel og saelgers underskrift,

- et gyldigt kebsbevis for udstyret med salgsdato/kvittering, de varer, der gares krav pa.

3. Eventuelle fejl og skader, der opdages i garantiperioden, vil blive repareret gratis inden for hgjst 21 dage fra
datoen for levering af varerne til service.

4. | tilfeelde af ngdvendigheden af at importere dele, kan reparationsperioden forleenges med den tid, der er
ngdvendig for deres import, men ikke lzengere end 90 dage.

5. Garantien deekker ikke:

- mekaniske skader og defekter forarsaget af dem,

- skader og defekter som fglge af forkert brug og opbevaring,

- forkert montering og vedligeholdelse,

- skader og slitage pa komponenter som kabler, stropper, gummidele, pedaler, svampegreb, hjul, lejer osv.

6. Garantien bortfalder i tilfeelde af:

- udlgbsdato,

- selvreparation,

- manglende overholdelse af reglerne for korrekt betjening.

7. Produktet, der returneres til reparation, skal vaere komplet og rent. | tilfaelde af defekter har servicecentret ret til at
naegte at modtage produktet til reparation. Hvis produktet leveres snavset, kan servicecentret neegte at modtage det
eller renggre det for kundens regning med dennes skriftlige samtykke.

8. Garantien daekker ikke installations- og vedligeholdelsesarbejde, som i henhold til brugervejledningen skal udfgres
af brugeren selv.

9. Garantigiveren oplyser ogsa, at den yder service efter garantien.

10. Varerne skal beskyttes ved forsendelse.

11. For at gere brug af garantien skal du falge proceduren pa hjemmesiden: https://serwis.abisal.pl/.

| tilfeelde af den solgte tings manglende overensstemmelse med kontrakten har kgberen ifglge loven ret til
retsmidler fra og pa bekostning af seelgeren. Garantien pavirker ikke sadanne retsmidler.

UDSTYRET ER IKKE BEREGNET TIL GENOPTRANING OG TERAPI

BEMARKNINGER TIL REPARATIONSFORL@BET

Dato for ) , Modtagerens
Emne notificacion Dato for levering Forlgb af reparationer underskrift (butik, ejer)
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GARANTIEKARTE

GARANTIEBEDINGUNGEN:

1. Der Verkaufer ibernimmt im Namen des Garantiegebers eine Garantie auf dem Gebiet der Republik Polen fur
einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem Verkaufsdatum.

2. Die Garantie wird von der Verkaufsstelle oder dem Servicecenter bei Vorlage des Kunden gewahrt:

- eine leserlich und korrekt ausgefillte Garantiekarte mit dem Verkaufsstempel und der Unterschrift des Verkaufers,
- einen gultigen Kaufbeleg fur das Gerat mit dem Datum des Verkaufs/der Quittung, die reklamierte Ware.

3. Alle wahrend der Garantiezeit festgestellten Mangel und Schaden werden innerhalb von maximal 21 Tagen ab
dem Datum der Ubergabe der Ware an den Service kostenlos behoben.

4. Im Falle der Notwendigkeit, Teile zu importieren, kann die Reparaturfrist um die Zeit, die fur den Import
erforderlich ist, verlangert werden, jedoch nicht Ianger als 90 Tage.

5. Die Garantie erstreckt sich nicht auf:

- mechanische Schaden und dadurch verursachte Mangel,

- Schaden und Mangel, die auf unsachgemafle Verwendung und Lagerung zurlickzufiihren sind,

- unsachgemafRe Montage und Wartung,

- Schaden und Verschleil® an Komponenten wie Kabeln, Riemen, Gummiteilen, Pedalen, Schwammgriffen, Radern,
Lagern usw.

6. Die Garantie erlischt im Falle von:

- Verfallsdatum,

- Selbstreparatur,

- Nichtbeachtung der Regeln flr den korrekten Betrieb.

7. Das zur Reparatur eingesandte Produkt muss vollstandig und sauber sein. Im Falle von Mangeln hat der Service
das Recht, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Wird das Produkt verschmutzt angeliefert, kann der
Kundendienst die Annahme verweigern oder es auf Kosten des Kunden mit dessen schriftlicher Zustimmung
reinigen.

8. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Installations- und Wartungsarbeiten, die laut Gebrauchsanweisung vom
Benutzer selbst durchgefihrt werden missen.

9. Die Garantiegeberin weist darauf hin, dass sie auch einen Nachgarantieservice anbietet.

10. Die Ware sollte fiir den Versand geschiitzt werden.

11. Um die Garantie in Anspruch zu nehmen, befolgen Sie bitte das Verfahren auf der Website: https://
serwis.abisal.pl/.

Im Falle der Nichtibereinstimmung des verkauften Gegenstandes mit dem Vertrag stehen dem Kaufer
Rechtsbehelfe auf Kosten des Verkaufers zu. Die Garantie beeinflusst diese Rechtsbehelfe nicht.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Unterschrift des

Lfd. Datum der Datum der )
NI, Anmeldung Ausgabe Verlauf der Reparaturen Empfgnger__s (Laden,
Eigentimer)
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TARJETA DE GARANTIA

CONDICIONES DE GARANTIA:

1. El Vendedor, en nombre del Garante, ofrece una garantia en el territorio de la Republica de Polonia por un
periodo de 24 meses a partir de la fecha de venta.

2. La garantia sera respetada por la tienda o centro de servicio previa presentacion por parte del cliente

- una tarjeta de garantia cumplimentada de forma legible y correcta con el sello de venta y la firma del vendedor,
- una prueba valida de compra del equipo con la fecha de venta / recibo, los bienes reclamados.

3. Los defectos y danos descubiertos durante el periodo de garantia seran reparados gratuitamente en un plazo
maximo de 21 dias a partir de la fecha de entrega de la mercancia al servicio.

4. En el caso de que sea necesario importar piezas, el periodo de reparaciéon podra ampliarse por el tiempo
necesario para su importacion, pero no superior a 90 dias.

5. La garantia no cubre:

- dafos mecanicos y defectos causados por ellos,

- dafos y defectos derivados de un uso y almacenamiento inadecuados,

- montaje y mantenimiento inadecuados,

- danos y desgaste de componentes como cables, correas, piezas de goma, pedales, pufios de esponja, ruedas,
rodamientos, etc.

6. La garantia quedara anulada en caso de:

- caducidad,

- autoreparacion,

- incumplimiento de las normas de correcto funcionamiento.

7. El producto devuelto para su reparacion debe estar completo y limpio. En caso de defectos, el servicio tiene
derecho a negarse a aceptarlo para su reparacién. Si el producto se entrega sucio, el centro de servicio puede
negarse a aceptarlo o limpiarlo a expensas del cliente con su consentimiento por escrito.

8. La garantia no cubre los trabajos de instalacion y mantenimiento que, segun el manual de instrucciones, debe
realizar el propio usuario.

9. El garante informa también de que presta servicio post garantia.

10. La mercancia debe estar protegida para su envio.

11. Para hacer uso de la garantia, siga el procedimiento indicado en la pagina web: https://serwis.abisal.pl/.

En caso de falta de conformidad de la cosa vendida con el contrato, el comprador tiene derecho por ley a los
remedios legales de y a expensas del vendedor. La garantia no afecta a dichos recursos.

EL EQUIPO NO ESTA DESTINADO A REHABILITACION Y TERAPIA

NOTAS SOBRE EL CURSO DE LAS REPARACIONES

Firma del destinatario

Articulo Fecha de Fecha de provision Curso de la reparacion (tienda, propietario)

notificacion
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GARANTEEKAART

MUUGIKUUPGEYV: ...

GARANTIITINGIMUSED:

1. Mldja annab Garandi nimel garantii Poola Vabariigi territooriumil 24 kuu jooksul alates milgikuupaevast.

2. Kauplus véi teeninduskeskus taidab garantii kliendi esitamisel:

- loetavalt ja korrektselt tdidetud garantiikaart koos mulgitempliga ja midja allkirjaga,

- kehtivat tdendit seadme ostu kohta koos mutgikuupdevaga / kviitungiga, taotletud kaupu.

3. Garantiiperioodi jooksul avastatud defektid ja kahjustused parandatakse tasuta maksimaalselt 21 paeva jooksul
alates kauba teenindusse lUleandmise kuupaevast.

4. Kui on vaja importida varuosasid, vib remondiperioodi pikendada nende importimiseks vajaliku aja vorra, kuid
mitte kauem kui 90 paeva.

5. Garantii ei hdlma:

- mehaanilisi kahjustusi ja nende pdhjustatud defekte,

- vigastusi ja defekte, mis tulenevad ebadigest kasutamisest ja ladustamisest,

- ebadige kokkupanek ja hooldus,

- selliste komponentide nagu kaablid, rihmad, kummiosad, pedaalid, kdsnad, rattad, laagrid jne kahjustused ja
kulumine.

6. Garantii kaotab kehtivuse juhul, kui:

- kehtivuse 16ppemise kuupaev,

- eneseparandus,

- dige kasutamise reeglite eiramine.

7. Remondiks tagastatud toode peab olema taielik ja puhas. Defektide korral on teenindusel digus keelduda
remondiks vastuvétmisest. Kui toode on tarnitud maardunud, vdib teeninduskeskus keelduda selle vastuvdtmisest
vOi puhastada selle kliendi kulul tema kirjalikul ndusolekul.

8. Garantii ei hdlma paigaldus- ja hooldustdid, mida vastavalt kasutusjuhendile peab kasutaja ise tegema.

10. Kaup tuleb transportimiseks kaitsta.

11. Garantii kasutamiseks jargige palun veebilehel https://serwis.abisal.pl/ toodud menetlust.

Ostjal on seadusest tulenevalt 6igus saada mudjalt ja muuja kulul diguskaitsevahendeid maddud asja
mittevastavuse korral. Garantii ei mojuta neid diguskaitsevahendeid.

SEADE EI OLE ETTE NAHTUD TAASTUSRAVIKS JA TERAAPIAKS.

MARKUSED REMONDI KAIGU KOHTA

Andmete ) Vastuvétja
esitamise Remondi kaik allkiri (kauplus,

kuupaev omanik)

Teatamise

Punkti | upaevate of
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CARTE DE GARANTIE

Date A VENTE: ... s

CONDITIONS DE GARANTIE:

1. Le vendeur, au nom du garant, accorde une garantie sur le territoire de la République de Pologne pour une période
de 24 mois a compter de la date de vente.

2. La garantie sera honorée par le magasin ou le centre de service sur présentation par le client :

- d'une carte de garantie lisiblement et correctement remplie, portant le cachet de la vente et la signature du vendeur,
- d'une preuve d'achat valide de I'équipement avec la date de la vente/du regu, des biens faisant I'objet de la
réclamation.

3. Les défauts et dommages constatés pendant la période de garantie seront réparés gratuitement dans un délai
maximum de 21 jours a compter de la date de livraison des marchandises au service.

4. S'il est nécessaire d'importer des pieces, la période de réparation peut étre prolongée du temps nécessaire a leur
importation, mais pas plus de 90 jours.

5. La garantie ne couvre pas

- les dommages mécaniques et les défauts causés par ceux-ci,

- les dommages et défauts résultant d'une utilisation et d'un stockage inappropriés,

- d'un montage et d'un entretien incorrects,

- les dommages et l'usure des composants tels que les cables, les sangles, les piéces en caoutchouc, les pédales, les
poignées en éponge, les roues, les roulements, etc.

6. La garantie est annulée en cas de :

- date d'expiration,

- d'autoréparation,

- de non-respect des régles de bon fonctionnement.

7. Le produit retourné pour réparation doit étre complet et propre. En cas de défauts, le service a le droit de refuser
I'acceptation pour réparation. Si le produit est livré sale, le centre de service peut refuser de I'accepter ou le nettoyer
aux frais du client avec son accord écrit.

8. La garantie ne couvre pas les travaux d'installation et d'entretien qui, selon le manuel d'utilisation, doivent étre
effectués par l'utilisateur lui-méme.

9. Le garant informe également qu'il fournit un service post-garantie.

10. Les marchandises doivent étre protégées pour l'expédition.

11. Pour faire jouer la garantie, veuillez suivre la procédure décrite sur le site web : https://serwis.abisal.pl/.

En cas de non-conformité de la chose vendue au contrat, I'acheteur a droit, en vertu de la loi, a des réparations
Iégales de la part du vendeur et a ses frais. La garantie n'affecte pas ces recours.

L'APPAREIL N'EST PAS DESTINE A LA REEDUCATION ET A LA THERAPIE

NOTES SUR LE DEROULEMENT DES REPARATIONS

Date d Date de mise a . . . S.igna.ture dul
ate ae disposition Déroulement des réparations destinataire (atelier,

propriétaire)

Article notification
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GARANCIA KARTYA

GARANCIALIS FELTETELEK:

1. Az Elado a Garanciavallalé nevében a Lengyel Koztarsasag teriiletén az eladastél szamitott 24 hénapos
idétartamra garanciat vallal.

2. A garanciat az Uzlet vagy a szervizkdzpont a vasarlé bemutatasakor teljesiti:

- egy olvashatéan és helyesen kitoltott, az eladdi bélyegzdvel és az eladd alairasaval ellatott jotallasi jegyet,
- a berendezés vasarlasarol sz6l6 érvényes bizonylatot az eladas datumaval / nyugtaval, az igényelt arut.

3. A jotallasi id6 alatt felfedezett hibakat és karokat az aru szervizbe vald beérkezésétdl szamitott legfeljebb 21 napon
belil dijmentesen kijavitjak.

4. Abban az esetben, ha alkatrészek behozatalara van sziikség, a javitasi id6szak meghosszabbithat6 a
behozatalukhoz sziikséges id6vel, de legfeljebb 90 nappal.

5. A garancia nem terjed ki:

- mechanikai sérllésekre és az altaluk okozott hibakra,

- a nem megfelel§ hasznalatbdl és tarolasbol eredd karokat és hibakat,

- nem megfeleld 6sszeszerelés és karbantartas,

- az alkatrészek, példaul kabelek, szijak, gumi alkatrészek, pedalok, szivacsmarkolatok, kerekek, csapagyak stb.
sérulése és kopasa.

6. A garancia érvényét veszti abban az esetben, ha:

- lejarati id6,

- Onjavitas,

- a helyes miikddés szabalyainak be nem tartasa.

7. A javitasra visszakuldott terméknek teljesnek és tisztdnak kell lennie. Hibak esetén a szerviznek joga van
megtagadni a javitasra torténd atvételt. Ha a terméket szennyezetten szallitjak, a szerviz a vevé irasbeli
hozzajarulasaval megtagadhatja az atvételt, vagy a vev6 koltségére megtisztithatja azt.

8. A garancia nem terjed ki a telepitési és karbantartasi munkakra, amelyeket a hasznalati itmutaté szerint a
felhasznaldonak maganak kell elvégeznie.

9. A garanciavallal6 tajékoztat arrdl is, hogy garanciat kdvetd szervizszolgaltatast nyuit.

10. Az arut a szallitdshoz védeni kell.

11. A garancia igénybeveételéhez kérjik, kdvesse a weboldalon talalhato eljarast: https://serwis.abisal.pl/.

Az eladott dolog szerz8désnek valé meg nem felelése esetén a vevd a térvény szerint jogosult jogorvoslatra az
eladotdl és annak koltségére. A garancia nem érinti ezeket a jogorvoslati lehetéségeket.

A BERENDEZES NEM REHABILITACIOS ES TERAPIAS CELOKRA SZOLGAL.

A JAVITAS MENETERE VONATKOZO MEGJEGYZESEK

. o o A cimzett
A bejelentés A szolgaltatas A javitas menete alairasa (iizlet,

Tétel datuma idépontja tulajdonos)
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CARTA DI GARANZIA

Data di VeNAita: ...t

TERMINI DI GARANZIA:

1. Il Venditore, per conto del Garante, fornisce una garanzia nel territorio della Repubblica di Polonia per un periodo
di 24 mesi dalla data di vendita.

2. La garanzia sara onorata dal negozio o dal centro di assistenza dietro presentazione da parte del cliente di:

- una scheda di garanzia compilata in modo leggibile e corretto con il timbro di vendita e la firma del venditore,

- una prova d'acquisto valida dell'apparecchiatura con la data di vendita/ricezione, la merce reclamata.

3. Eventuali difetti e danni riscontrati durante il periodo di garanzia saranno riparati gratuitamente entro un massimo
di 21 giorni dalla data di consegna della merce al servizio.

4. Nel caso in cui sia necessario importare parti di ricambio, il periodo di riparazione puo essere prolungato del
tempo necessario per la loro importazione, ma non oltre i 90 giorni.

5. La garanzia non copre:

- danni meccanici e difetti da essi causati,

- danni e difetti derivanti da uso e conservazione impropri,

- montaggio e manutenzione impropri,

- danni e usura di componenti quali cavi, cinghie, parti in gomma, pedali, impugnature in spugna, ruote, cuscinetti,
ecc.

6. La garanzia decade in caso di:

- scadenza,

- auto-riparazione,

- mancato rispetto delle regole di corretto funzionamento.

7. Il prodotto restituito per la riparazione deve essere completo e pulito. In caso di difetti, il servizio di assistenza ha
il diritto di rifiutare I'accettazione per la riparazione. Se il prodotto viene consegnato sporco, il centro di assistenza
puo rifiutarlo o pulirlo a spese del cliente con il suo consenso scritto.

8. La garanzia non copre i lavori di installazione e manutenzione che, secondo il manuale d'uso, devono essere
eseguiti dall'utente stesso.

9. Il garante informa inoltre che fornisce assistenza post-garanzia.

10. La merce deve essere protetta per la spedizione.

11. Per avvalersi della garanzia, seguire la procedura indicata sul sito web: https://serwis.abisal.pl/.

In caso di non conformita della cosa venduta al contratto, 'acquirente ha diritto per legge a rimedi legali da parte
del venditore e a spese di quest'ultimo. La garanzia non pregiudica tali rimedi.

L'APPARECCHIATURA NON E DESTINATA ALLA RIABILITAZIONE E ALLA TERAPIA

NOTE SUL CORSO DELLE RIPARAZIONI

. : o Firma del destinatario
Oggetto| Data di notifica |Data della forniturg Corso delle riparazioni (negozio, proprietario)
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GARANTIJOS KORTELE

Pardavimo data: ........oooiii s

GARANTIJOS SALYGOS

1. Pardavéjas Garanto vardu suteikia garantijg Lenkijos Respublikos teritorijoje 24 ménesiy laikotarpiui nuo
pardavimo dienos.

2. Parduotuveé arba aptarnavimo centras garantijg jvykdys pirkéjui jg pateikus:

- jskaitomai ir teisingai uZpildytg garantijos kortele su pardavimo antspaudu ir pardavéjo parasu,

- galiojantj jrangos jsigijimo jrodymg su pardavimo data / kvitu, pretenduojama preke.

3. Visi garantiniu laikotarpiu nustatyti defektai ir pazeidimai bus nemokamai pasalinti ne véliau kaip per 21 dieng nuo
prekiy pristatymo j servisg dienos.

4. Jei reikia importuoti detales, remonto laikotarpis gali bati pratestas jy importui reikalingam laikui, bet ne ilgiau kaip
90 dieny.

5. Garantija netaikoma:

- mechaniniams pazeidimams ir jy sukeltiems defektams,

- pazeidimams ir defektams, atsiradusiems dél netinkamo naudojimo ir laikymo,

- netinkamo surinkimo ir priezidros,

- tokiy sudedamujy daliy, kaip trosai, dirzeliai, guminés dalys, pedalai, kempininés rankenos, ratai, guoliai ir pan.,
pazeidimams ir nusidévejimui.

6. Garantija negalioja, jei:

- pasibaigus galiojimo laikui,

- savaiminio remonto,

- nesilaikant taisyklingos eksploatacijos taisykliy.

7. Remontui grgzinamas gaminys turi bati sukomplektuotas ir Svarus. Esant defekty, servisas turi teise atsisakyti
priimti remontui. Jei gaminys pristatomas neSvarus, servisas gali atsisakyti jj priimti arba iSvalyti kliento sgskaita,
gaves jo rastiskg sutikima.

8. Garantija netaikoma montavimo ir priezidros darbams, kuriuos pagal naudotojo vadovg turi atlikti pats naudotojas.
9. Garantas taip pat informuoja, kad teikia pogarantinj aptarnavima.

10. Prekeés turi bati apsaugotos gabenimui.

11. Norédami pasinaudoti garantija, vadovaukités interneto svetainéje https://serwis.abisal.pl/ pateikta tvarka.

Pirkéjas pagal jstatyma turi teise | teisines gynimo priemones i$ pardaveéjo ir jo sgskaita. Garantija neturi jtakos
tokioms teisiy gynimo priemonéms.

JRANGA NERA SKIRTA REABILITACIJAI IR TERAPIJAI

PASTABOS DEL REMONTO EIGOS

o Gavejo parasas
Preké | Notifikavimo data | Pateikimo data Remonto eiga (parduotuve,
savininkas)



https://serwis.abisal.pl/

Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze

www.abisal.pl
GARANTIJAS KARTE

PardoSanas datUmS: ...

GARANTIJAS NOTEIKUMI:

1. Pardevéjs Garantijas devéja varda sniedz garantiju Polijas Republikas teritorija uz 24 ménesiem no pardosanas
dienas.

2. Garantijas garantiju pieskirs veikals vai servisa centrs péc tam, kad pircéjs to bls uzradijis:

- salasami un pareizi aizpilditu garantijas karti ar pardoSanas zimogu un pardevéja parakstu,

- derTgu iekartas iegadi apliecinoSu dokumentu, kura noradits pardoSanas datums / sanems8anas datums,
pieprasitas preces.

3. Visi garantijas laika konstatétie defekti un bojajumi tiks bez maksas novérsti ne vélak ka 21 dienas laika no
preces piegades servisam.

4. Gadijuma, ja nepiecieSams importét detalas, remonta periods var tikt pagarinats par laiku, kas nepiecieSams to
importédanai, bet ne ilgak ka par 90 dienam.

5. Garantija neattiecas uz:

- mehaniskiem bojajumiem un to izraisitiem defektiem,

- bojajumiem un defektiem, kas radusSies nepareizas lietoSanas un uzglabasanas rezultata,

- nepareizu montazu un apkopi,

- tadu sastavdalu bojajumiem un nolietojumu ka troses, siksnas, gumijas detalas, pedali, sukla rokturi, riteni, gultni
utt.

6. Garantija zaudé spéku, ja:

- beidzas deriguma termins,

- paSremontésana,

- nepareizas ekspluatacijas noteikumu neieveéroSana.

7. Remontam atdotajam izstradajumam jabat pilnigam un tiram. Defektu gadijuma servisam ir tiesibas atteikt
pienemS8anu remontam. Ja izstradajums tiek piegadats netirs, servisa centrs ar klienta rakstisku piekriSanu var
atteikties to pienemt vai iztirit uz klienta rékina.

8. Garantija neattiecas uz uzstadiS8anas un apkopes darbiem, kas saskana ar lietotaja rokasgramatu javeic paSam
lietotajam.

9. Garantijas devéjs art informé, ka tas nodroSina pécgarantijas apkalpoSanu.

10. Precei jabit aizsargatai transportésanai.

11. Lai izmantotu garantiju, ltdzam ieverot timekla vietné: https://serwis.abisal.pl/ noradito procedaru.

Pircéjs ir tiesigs saskana ar likumu izmantot tiesiskas aizsardzibas lidzeklus no pardevéja un uz pardevéja rékina:
Gadijuma, ja pardota prece neatbilst lgumam. Garantija neietekmé 8adus tiesiskas aizsardzibas I1dzek]us.

IEKARTA NAV PAREDZETA REHABILITACIJAI UN TERAPIJAI

PIEZIMES PAR REMONTA GAITU

inoj 8 améja (veikala
Pazinojuma Nodoganas . Sanéméja (veikala,
Prece datums datums Remonta gaita ipashieka) paraksts
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GARANTIEKAART

GARANTIEVOORWAARDEN:

1. De Verkoper verstrekt, namens de Garant, een garantie op het grondgebied van de Republiek Polen voor een
periode van 24 maanden vanaf de verkoopdatum.

2. De garantie zal worden gehonoreerd door de winkel of het servicecentrum op vertoon van:

- een leesbaar en correct ingevulde garantiekaart met het verkoopstempel en de handtekening van de verkoper,

- een geldig aankoopbewijs van de apparatuur met de datum van verkoop/ontvangst, de geclaimde goederen.

3. Alle defecten en beschadigingen die tijdens de garantieperiode worden ontdekt, worden gratis gerepareerd
binnen maximaal 21 dagen vanaf de datum van levering van de goederen aan de service.

4. In het geval dat onderdelen moeten worden ge mporteerd, kan de reparatieperiode worden verlengd met de tijd
die nodig is voor de import, maar niet langer dan 90 dagen.

5. De garantie dekt niet

- mechanische schade en defecten die hierdoor worden veroorzaakt,

- schade en defecten als gevolg van onjuist gebruik en onjuiste opslag,

- onjuiste montage en onjuist onderhoud,

- schade en slijtage van onderdelen zoals kabels, riemen, rubberen onderdelen, pedalen, sponsgrips, wielen, lagers,
enz.

6. De garantie vervalt in geval van:

- vervaldatum,

- zelfreparatie,

- het niet naleven van de regels voor correct gebruik.

7. Product teruggestuurd voor reparatie moet compleet en schoon zijn. In geval van defecten heeft de service het
recht om acceptatie voor reparatie te weigeren. Als het product vuil wordt aangeleverd, kan de service weigeren het
te accepteren of het op kosten van de klant met zijn schriftelijke toestemming reinigen.

8. De garantie geldt niet voor installatie- en onderhoudswerkzaamheden, die volgens de gebruikershandleiding door
de gebruiker zelf moeten worden uitgevoerd.

9. De garantiegever informeert ook dat hij service na garantie biedt.

10. De goederen moeten beschermd worden voor verzending.

11. Om gebruik te maken van de garantie, volg de procedure op de website: https://serwis.abisal.pl/.

In geval van niet-overeenstemming van het verkochte met het contract, heeft de koper volgens de wet recht op
rechtsmiddelen van en op kosten van de verkoper. De garantie heeft geen invloed op dergelijke rechtsmiddelen.

DE APPARATUUR NIET BEDOELD IS VOOR REVALIDATIE EN THERAPIE

OPMERKINGEN OVER HET VERLOOP VAN REPARATIES

Handtekening van de

tem Datum van Datum van Verloop van reparaties ontvanger (winkel,
kennisgeving verstrekking eigenaar)
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CARTAO DE GARANTIA

Data de VeNAa: ...

CONDIGOES DE GARANTIA:

1. O Vendedor, em nome do Garante, presta uma garantia no territério da Republica da Poldnia por um periodo de
24 meses a partir da data de venda.

2. A garantia sera honrada pela loja ou pelo centro de assisténcia técnica mediante a apresentacéo pelo cliente de
- um cartao de garantia preenchido de forma legivel e correta com o carimbo de venda e a assinatura do vendedor,
- um comprovativo valido de compra do equipamento com a data de venda/recibo, a mercadoria reclamada.

3. Os defeitos e danos detectados durante o periodo de garantia seréo reparados gratuitamente num prazo maximo
de 21 dias a contar da data de entrega da mercadoria ao servigo.

4. Em caso de necessidade de importacao de pecas, o periodo de reparagao pode ser prolongado pelo tempo
necessario para a sua importagao, mas nao superior a 90 dias.

5. A garantia ndo cobre

- danos mecanicos e defeitos causados pelos mesmos,

- danos e defeitos resultantes de utilizacdo e armazenamento incorrectos

- montagem e manutencao incorrectas,

- 0s danos e o desgaste de componentes como cabos, correias, pegas de borracha, pedais, punhos de esponja,
rodas, rolamentos, etc.

6. A garantia € anulada em caso de:

- data de expiragao,

- auto-reparacao,

- ndo observancia das regras de funcionamento correto.

7. O produto devolvido para reparacdo deve estar completo e limpo. Em caso de defeitos, o servigo de assisténcia
tem o direito de recusar a aceitagao para reparacgao. Se o produto for entregue sujo, o centro de assisténcia pode
recusar-se a aceita-lo ou limpa-lo a expensas do cliente, com o seu consentimento por escrito.

8. A garantia ndo cobre os trabalhos de instalagdo e manuteng¢éo que, de acordo com o manual do utilizador,
devem ser efectuados pelo proprio utilizador.

9. O garante informa ainda que presta servigo pds-garantia.

10. Os bens devem ser protegidos para o transporte.

11. Para fazer uso da garantia, siga o procedimento no sitio Web: https://serwis.abisal.pl/.

Em caso de ndo conformidade do objeto vendido com o contrato, o comprador tem direito, nos termos da lei, a
recursos legais por parte do vendedor e a expensas deste. A garantia nao afecta essas vias de recurso.

O APARELHO NAO SE DESTINA A REABILITAGAO E TERAPIA

NOTAS SOBRE O CURSO DAS REPARAGOES

Data de ~ . Assinatura do
Data da prestacéo Curso das reparagdes destinatario (loja,

proprietario)

ltem P
notificagdo
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CARD DE GARANTIE

Data VANZAI I oo,

TERMENI DE GARANTIE:

1. Vanzatorul, Tn numele garantului, ofera o garantie pe teritoriul Republicii Polonia pentru o perioada de 24 de luni
de la data vanzarii.

2. Garantia va fi onoratd de magazin sau centrul de service la prezentarea de catre client

- un card de garantie completat lizibil si corect, cu stampila de vanzare si semnatura vanzatorului,

- o dovada valabila de cumparare a echipamentului cu data vanzarii / chitantei, bunurile revendicate.

3. Orice defecte si deteriorari descoperite in perioada de garantie vor fi reparate gratuit in termen de maximum 21 de
zile de la data livrarii bunurilor la service.

4.1n cazul necesitatii de a importa piese, perioada de reparatie poate fi prelungitd cu timpul necesar importului
acestora, dar nu mai mult de 90 de zile.

5. Garantia nu acopera:

- deteriorarile mecanice si defectele cauzate de acestea,

- deteriorarile si defectele cauzate de utilizarea si depozitarea necorespunzatoare,

- asamblarea si intretinerea necorespunzatoare,

- deteriorarea si uzura componentelor precum cabluri, curele, piese din cauciuc, pedale, méanere din burete, roti,
rulmenti etc.

6. Garantia este anulata in caz de:

- data expirarii,

- auto-reparare,

- nerespectarea regulilor de functionare corecta.

7. Produsul returnat pentru reparatie trebuie sa fie complet si curat. n caz de defecte, service-ul are dreptul de a
refuza acceptarea pentru reparatie. Tn cazul in care produsul este livrat murdar, centrul de service poate refuza s& il
accepte sau sa il curete pe cheltuiala clientului, cu acordul scris al acestuia.

8. Garantia nu acopera lucrarile de instalare si intretinere, care, in conformitate cu manualul de utilizare, trebuie
efectuate chiar de catre utilizator.

9. De asemenea, garantul informeaza ca ofera servicii post-garantie.

10. Bunurile trebuie protejate pentru expediere.

11. Pentru a face uz de garantie, va rugdm sa urmati procedura de pe site-ul web: https://serwis.abisal.pl/.

In caz de neconformitate a lucrului vandut cu contractul, cumparatorul are dreptul prin lege la remedii legale din
partea si pe cheltuiala vanzatorului. Garantia nu afecteaza aceste ¢

ECHIPAMENTUL NU ESTE DESTINAT REABILITARII S| TERAPIEI

NOTE PRIVIND CURSUL REPARATIILOR

Semnatura

Punct | Data notificarii Data furnizarii Desfagurarea reparatiilor beneficiarului
(magazin, proprietar)
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ZARUCNA KARTA

Datum predaja: . ...
ZARUCNE PODMIENKY:

1. Predavajuci v mene rucitefa poskytuje zaruku na uzemi Pol'skej republiky na obdobie 24 mesiacov od datumu
predaja.

2. Zaruku poskytne predajfia alebo servisné stredisko na zaklade predloZenia zaruky zakaznikom:

- Citatefne a spravne vyplneny zaruény list s peliatkou predajcu a podpisom predavajuceho,

- platného dokladu o kupe zariadenia s datumom predaja/prijatia, reklamovaného tovaru.

3. V8etky zavady a poskodenia zistené poc€as zaru¢nej doby budu bezplatne odstranené najneskér do 21 dni odo
dfia dorudenia tovaru do servisu.

4.V pripade nutnosti dovozu dielov sa méze doba opravy prediZit o éas potrebny na ich dovoz, maximéalne véak o
90 dni.

5. Zaruka sa nevztahuje na:

- mechanické poskodenia a nimi spésobené zavady,

- poSkodenia a zavady spbsobené nespravnym pouzivanim a skladovanim,

- nespravnej montaze a udrzby,

- posSkodenie a opotrebovanie komponentov, ako su kable, remienky, gumové Casti, pedale, hubové rukovate,
kolesa, loziské atd.

6. Zaruka zanika v pripade:

- Datum skonéenia platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzania pravidiel spravnej prevadzky.

7. Vyrobok vrateny na opravu by mal byt kompletny a Cisty. V pripade zavad ma servis pravo odmietnut’ prijatie do
opravy. Ak je vyrobok dodany znedisteny, servisné stredisko ho méze odmietnut prijat alebo ho s pisomnym
suhlasom zakaznika vy istit na jeho naklady.

8. Zaruka sa nevztahuje na inStalacné a udrzbarske prace, ktoré si podfa navodu na obsluhu musi vykonat
pouzivatel sam.

9. Garant zaroven informuje, Zze poskytuje pozarucny servis.

10. Tovar by mal byt chraneny pri preprave.

11. Ak chcete vyuzit zaruku, postupujte podla postupu na webovej stranke: https://serwis.abisal.pl/.

ZARIADENIE NIE JE URCENE NA REHABILITACIU A TERAPIU

POZNAMKY K PRIEBEHU OPRAV

Polozka| Datum notifikacie |Datum poskytnutia Priebeh opravy (pfgggr?aprﬁgﬁ?k)
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GARANCIJSKA KARTICA

Datum prodaje: ..o

GARANCIJSKI POGOJLI:

1. Prodajalec v imenu garanta zagotavlja garancijo na ozemlju Republike Poljske za obdobje 24 mesecev od
datuma prodaje.

2. Garancijo bo trgovina ali servisni center priznal ob predlozitvi garancije s strani kupca:

- Citljivo in pravilno izpolnjen garancijski list s prodajnim Zigom in podpisom prodajalca,

- veljavnega dokazila o nakupu opreme z datumom prodaje/prevzema, reklamiranega blaga.

3. Vse napake in poSkodbe, ugotovljene v garancijskem roku, bodo brezplaéno odpravljene najkasneje v 21 dneh od
datuma dostave blaga na servis.

4.V primeru potrebe po uvozu delov se lahko obdobje popravila podaljSa za &as, potreben za njihov uvoz, vendar
ne vec kot 90 dni.

5. Garancija ne zajema:

- mehanskih poSkodb in napak, ki jih te povzrocijo,

- poSkodb in napak, ki so posledica nepravilne uporabe in skladi$€enja,

- nepravilne montaze in vzdrzevanja,

- poSkodb in obrabe sestavnih delov, kot so kabli, trakovi, gumijasti deli, pedala, gobasti ro€aji, kolesa, lezaji itd.
6. Garancija preneha veljati v primeru:

- datum izteka veljavnosti,

- samopopravila,

- neupostevanja pravil pravilnega delovanja.

7. Izdelek, vrnjen v popravilo, mora biti popoln in Cist. V primeru napak ima servis pravico zavrniti sprejem v
popravilo. Ce je izdelek dostavljen umazan, ga lahko servisni center zavrne ali pa ga na stroske stranke z njenim
pisnim soglasjem odcisti.

8. Garancija ne zajema namestitvenih in vzdrzevalnih del, ki jih mora v skladu z navodili za uporabo opraviti
uporabnik sam.

9. Garant prav tako obves¢a, da zagotavlja tudi pogarancijski servis.

10. Blago mora biti za¢iteno za poSiljanje.

11. Za uveljavljanje garancije upoStevajte postopek na spletni strani: https://serwis.abisal.pl/.

V primeru neskladnosti prodane stvari s pogodbo je kupec po zakonu upravi€¢en do pravnih sredstev od prodajalca
in na njegove stroSke. Garancija ne vpliva na ta pravna sredstva.

OPREMA NI NAMENJENA ZA REHABILITACIJO IN TERAPIJO

OPOMBE O POTEKU POPRAVIL

. . Podpis prejemnika
Artikel | Datum uradnega Datum zagotovitve Potek popravil (trgovina, lastnik)

obvestila
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GARANTIKORT FOR GARANTI

GARANTIVILLKOR:

1. Saljaren, pa uppdrag av Garanten, [amnar en garanti inom Republiken Polens territorium under en period av 24
manader fran forsaljningsdatumet.

2. Garantin kommer att uppfyllas av butiken eller servicecentret mot uppvisande av kunden:

- ett lasligt och korrekt ifyllt garantikort med férsaljningsstampel och séljarens underskrift,

- ett giltigt inkdpsbevis for utrustningen med férsaljningsdatum/kvitto, de varor som aberopas.

3. Eventuella defekter och skador som upptacks under garantiperioden kommer att repareras kostnadsfritt inom
hogst 21 dagar fran det datum da varorna levererades till tjansten.

4. Om det ar nédvandigt att importera delar kan reparationsperioden forlangas med den tid som kravs for deras
import, men inte langre an 90 dagar.

5. Garantin tacker inte:

- mekaniska skador och defekter som orsakats av dessa,

- skador och defekter till foljd av felaktig anvandning och férvaring

- felaktig montering och felaktigt underhall,

- skador och slitage pa komponenter som kablar, remmar, gummidelar, pedaler, svamphandtag, hjul, lager etc.
6. Garantin ar ogiltig i hadndelse av:

- utgangsdatum,

- sjalvreparation,

- underlatenhet att folja reglerna for korrekt anvandning.

7. Produkter som returneras for reparation ska vara kompletta och rena. Vid defekter har servicecentret ratt att vagra
ta emot produkten for reparation. Om produkten levereras smutsig kan servicecentret vagra att ta emot den eller
rengoOra den pa kundens bekostnad med dennes skriftliga medgivande.

8. Garantin omfattar inte installations- och underhallsarbeten, som enligt bruksanvisningen maste utféras av
anvandaren sjalv.

9. Garantigivaren informerar ocksad om att denne tillhandahaller service efter garantitiden.

10. Varorna boér skyddas for frakt.

11. For att utnyttja garantin ska du folja forfarandet pa webbplatsen: https://serwis.abisal.pl/.

Om den salda varan inte dverensstammer med avtalet har kdparen enligt lag ratt till rattsmedel fran och pa
bekostnad av séljaren. Garantin paverkar inte sadana rattsmedel.

UTRUSTNINGEN AR INTE AVSEDD FOR REHABILITERING OCH TERAPI

ANTECKNINGAR OM REPARATIONSFORLOPPET

Datum for Datum for Mottagarens

. tillhandahallande Reparationens forlo underskrift
anmalan I P PP (butik, agare)

Amne
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FAPAHTIMHWUA TAINOH

FAPAHTIAHI YMOBMU:

1. Npopaseub Bif imeHi MapaHTa Hagae rapaHTito Ha TepuTtopil Pecnybniku MonbLia TepmiHOM Ha 24 micaui Big gatu
npoaaxy.

2. lapaHTia 6yae BMKOHaHa Mara3uHom abo cepBiCHUM LIeHTPOM Micrns npea'aBrneHHs NoKynuem

- po36ipnNu1BO i NpaBUNBHO 3aNOBHEHOrO rapaHTINHOrO TanoHa 3 NeYaTkow Ta NigNMcom NpoaaBsLs

- OiNCHOro OOKyMEHTa, Lo NiATBepaKYyE KyniBno obnagHaHHS i3 3a3HayeHHsIM AaTu npoaaxy/oTpruMaHHs,
3as1BNEHOro ToBapy.

3. Byob-siki [edbeKTy | NOLLKOMKEHHS, BUSIBIIEHI NPOTArOM rapaHTiHOro TepMiHy, 6yayTb O€3KOLUTOBHO YCYHEHI
NPOTAroM Makcumym 21 OHSA 3 MOMEHTY OCTaBKU TOBapy B CepBic.

4.Y pasi HeobXigHOCTI IMNOPTY 3an4acTUH TEPMIH PEMOHTY MOXe OyTM NPOOOBXEHWUI Ha Yac, HeOOXiaHMI ANng ix
iMnopTy, ane He GinbLue Hix Ha 90 gHiB.

5. apaHTist He NoWNPIOETLCA Ha

- MEXaHiYHi MNOLIKOKEHHS | BUKIMKAHI HUMKW OedekTH,

- MOLUKOKEHHS | AedeKTU, L0 BUHUKIM B pe3ynbTaTi HENPaBUIbHOrO BUKOPUCTAHHS i 306epiraHHs

- HENPaBUIBHOrO MOHTaXy Ta 0OCMNyroByBaHHs,

- MOLUKOAXXEHHS Ta 3HOC KOMIMOHEHTIB, Takunx sk kabeni, pemMeHi, ryMoBi getani, negani, ryoku, koneca, nigawnnHuKu
TOoLWO.

6. MapaHTia BTpayae YMHHICTb y pasi

- 3aKiHYEeHHA TepMiHY NpUOAaTHOCTI,

- CaMOCTINHOrO PEMOHTY,

- HeJOTPMMaHHSA NpaBui NPaBUIbHOI ekcnnyaTauil.

7. Bupib, o noBepTaeTbCsl B PEMOHT, MOBUHEH BYTM YKOMMITEKTOBAHWUI | YACTUIA. Y pasi BUSIBNEHHST AedeKTiB
CEPBICHWI LIEHTP Ma€ NpaBo BiAMOBUTMY B MPUIAOMi B PEMOHT. AKLLO BMPIO AOCTaBneHUn 6pyaHUM, CEPBICHUI LIEHTP
MOXe BiJMOBUTW B MOro NpuiioMi abo NMPOBECTM YMCTKY 3a paxyHOK 3aMOBHMKa 3a MOro MMCbMOBOIO 3rOf0H).

8. MapaHTis He NOLLMPIOETLCA Ha POBOTN 3 MOHTaXy Ta TEXHIYHOIO 06CIyroByBaHHS, SKi, 3rigHO 3 IHCTPYKLUIEH 3
ekcnnyarauii, MOBUHHI BUKOHYBaTUCHA KOPMUCTYBa4yeM CaMOCTINHO.

9. MNapaHT Takox NoBigoMIISE, WO 3abe3neyye nicnsarapaHTinHe o6cnyroByBaHHS.

10. ToBap noBuHeH ByTn 3axuULLIEHN ANS TPaHCNOPTYBaHHS.

11. [ins Toro, wob ckopuctaTucs rapaHTieto, 6yab nacka, 4OTpPMMyATECh Npoueaypu Ha canTi: https:/
serwis.abisal.pl/.

Y pasi HeBIANOBIOHOCTI MpoAAHOT peyi JOroBOpY, NOKyNeLb Mae NpaBo Ha 3aKoHHI 3acobu NPaBOBOro 3axMCTy Bif
npoAaBLs i 3a MOro paxyHok. apaHTisi He BNnMBae Ha Taki 3acobu NPaBOBOro 3axuUCTy.

OBJNIAOHAHHSA HE NMPU3HAYEHE ONA PEABINITALUI TA TEPAMIT

NMPUMITKU NMPO XiA PEMOHTY

Rara [ata HagaHHs Xig peMoHTy Mianvc onepxysaya

MyHKT .
y NnoBiAOMINEHHS (marasuH, BnacHuk)
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